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: ٓوعٓٚ 

ظؼ ْي هؽٕ گػنزٚ رب ثسبٍ قٚ ثبؼ آٗلِٞاٗؿا ظؼ خٜبٕ پبٗعٓي نعٙ اقذ ٝ روؽيجبً ظؼ ٛؽ قٚ پبٗعٓي ايدبظ نعٙ ٓ٘هأ إٓ يي آٗلِٞاٗؿاي 

 ـٛبيي ًٚ رب إٓ ؾٓبٕ كوّ ثبػث آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ 1968 آقيب ٝ 1957ظؼ پبٗعٓي ٛبي قبٍ . پؽٗعگبٕ ثٞظٙ اقذ  ٛ٘گ ً٘گ ٝيؽٝ

ٕ ٛب اٗكبٕ نع ُٝي  ٓي نع ثب ايدبظ رـييؽاري رجعيَ ثٚ يي ٝيؽٝـ خعيع نعٗع ًٚ ضيِي قؽيغ ظؼ ظٗيب گكزؽل يبكزٚ ٝ ثبػث ٓؽگ ٓيِيٞ

 ـ خعيع ايدبظ ً٘٘عح پبٗعٓي ظهيوبً ٓؼِّٞ ٗهع1918ظؼ پبٗعٓي قبٍ   ٝيؽٝـ 2005-2004آب اضيؽاً ظؼ ْي قبُٜبي .  اقپبٗيب ٓ٘هأ ٝيؽٝ

آٗچٚ ًٚ ظؼ خؽيبٕ .  اٗكبٕ ؼا ثئبؼ ٗٔٞظٙ ًٚ ٓ٘دؽ ثٚ ٓؽگ ٗئي اؾ آٜٗب نع100 رب ثسبٍ ثيم اؾ 1NH5آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ ٗٞع 

ٕ ٛب خِت ٗظؽ ٓي ً٘ع ايٖ اقذ ًٚ اٝلًا ثٚ ٗظؽ ٓي ؼقع ايٖ ٝيؽٝـ ثيهزؽ ثبػث ثئبؼي ظؼ 1NH5ْـيبٕ ثب آٗلِٞاٗؿاي   ظؼ اٗكب

ظؼ زبُي ًٚ ْٛ إً٘ٞ ٝيؽٝـ نعيعاً ثئبؼيؿا . ًٞظًبٕ ٝ ٗٞخٞاٗبٕ ٓي نٞظ ٝ ثبٗيبً ٓيؿإ ٓؽگ ٝ ٓيؽ ظؼ اثؽ اثزلاء ثٚ إٓ ثبلاقذ

(Highly Pathogen) ٕ1 آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبNH5 ٚظؼ ٓيبٕ پؽٗعگبٕ آقيبيي آٗعٓيي ٓي ثبنع، ٓٞاؼظ اقپٞؼاظيي اٗزوبٍ ايٖ ٝيؽٝـ ث 

ٕ ٛب ًْ ًْ ظؼ زبٍ اكؿايم اقذ ٝ ايٖ ٓإيع ايٖ ٌٗزٚ اقذ ًٚ ٌٖٓٔ اقذ ٝيؽٝـ ثب ايدبظ ٓٞربقيٕٞ ٝ يب ثب آزؿاج ثب ػ٘بيؽ  اٗكب

ؼٝي . ژٗزيٌي ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿاي اٗكبٗي يي ٝيؽٝـ خعيع ٝ ثعيغ ايدبظ ٗٔبيع ًٚ ٓي رٞاٗع ثبُوٞٙ ثبػث اٗزوبٍ اٗكبٕ ثٚ اٗكبٕ ْٛ ثبنع

ي ٕ ؼا يي ثسؽإ ثٜعانذ ػٔٞٓي رِوي ٗٔٞظٙ ٝ پيم ثي1NH5 ٝيؽٝـ     ٛٔيٖ ايَ قبؾٓبٕ ثٜعانذ خٜبٗي اكؿايم اثزلاي اٗكبٕ ثٚ

 .ًؽظٙ اقذ ًٚ پبٗعٓي ثؼعي آٗلِٞاٗؿا ثؿٝظي ؼش ضٞاٛع ظاظ

 

Background: 

 ـٛب ٓي ثبنع ٝ ثؽاقبـ پؽٝرئيٖ ٓؽًؿي ٝيؽٝـ RNA ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿا ظؼ ظقزٚ   C, B, A ثٚ قبة ربيپ (core protein) ٝيؽٝ

 ظؼ (N) ٝ ٗٞؼآٓي٘يعاؾ (H)ٛٔٚ ايٖ قبة ربيپ ٛب ظاؼاي پٞنم گِيٌٞپؽٝرئي٘ي ٓي ثبن٘ع ٝ ظٝ آٗزي ژٕ ٛٔبگِٞري٘يٖ . روكيْ ٓي نٞظ

ٕ ٛب ٝ زيٞاٗبد ثؽػِيٚ ٝيؽٝـ  ظاضَ ايٖ پٞنم گِيٌٞپؽٝرئيٖ خبي ظاؼظ ًٚ ٓؼٔٞلًا ايٖ ظٝ آٗزي ژٕ ثبػث ٓي نٞٗع ًٚ ثعٕ اٗكب

آٗلِٞاٗؿا آٗزي ثبظي ثكبؾٗع خٜذ ٗبٓگػاؼي ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿا اؾ ٗٞع ٓيؿثبٕ ظؼگيؽ ٝ قبٍ ٝ ٓ٘ٓوٚ خـؽاكيبيي ًٚ اُٝيٖ ثبؼ ٝيؽٝـ 

ٕ ٛبي ٛٔبگِٞري٘يٖ ٝ ٗٞؼآٓي٘يعاؾ اقزلبظٙ ٓي ً٘٘ع  1NH5ٓثَ ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ ). خعا نعٙ اقذ ٝ نٔبؼٙ قؽيبٍ آٗزي ژ

(. 1977 رگؿاـ 1NH5، ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿاي اٗكبٗي 1997ٛ٘گ ً٘گي 

ٕ ٛبي C, Bظؼ آٗلِٞاٗؿاي ٗٞع  ٕ ٛبي آٗلِٞاٗؿاي N, H آٗزي ژ ْ ث٘عي ؾيؽ گؽٝٛي خبيگبٛي ٗعاؼٗع ؾيؽا اٗٞاع كؽػي آٗزي ژ  ظؼ روكي

 ٛؽ ظٝ رب چٜبؼ Bٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿاي ٗٞع .  ايدبظ ٗهٞٗعC اقذ ٝ ٌٖٓٔ اقذ ظؼ آٗلِٞاٗؿاي ٗٞع A ًٔزؽ اؾ آٗلِٞاٗؿاي ٗٞع Bٗٞع 

ٚ گيؽي ٓسعٝظ ٓي نٞظ ٚ قبُٚ ثبػث ايدبظ اپيعٓي ثب نعد ٛبي ٓطزِق ٓي نٞظ ٝ Aُٝي ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿاي . قبٍ ثبػث ايدبظ يي ٛٔ ٔٛ 

ظؼ ايٖ ثسث ٗيؿ .  ٓي ثبنعAظؼ ٜٗبيذ ٓي رٞاٗع ثبػث پبٗعٓي نٞظ ٝ آٗچٚ ًٚ ثبػث آٗعٓي ٓي نٞظ ثيهزؽ ظؼ ؼاثٓٚ ثب آٗلِٞاٗؿاي ٗٞع 

 ٗٞع 16 ٓؼٔٞلًا ظؼ قٓر ضٞظ ٓي رٞاٗع Aآٗلِٞاٗؿاي ٗٞع .  ضٞاٛع ثٞظAاؾ ايٖ ثٚ ثؼع ٛؽچٚ ثسث ٓي نٞظ ظؼثبؼح آٗلِٞاٗؿاي ٗٞع 

)...(ٛٔبگِٞري٘يٖ  16321 HHHH  ٝ 9 ٗٞع ٗٞؼآٓي٘عاؾ )...( 921 NNN ٛٔبگِٞري٘يٖ آٗلِٞاٗؿاي .  ظانزٚ ثبنع

123اٗكبٗي ثيهزؽ اؾ ٗٞع  ,, HHH ّٗٞع ٛٔبگِٞري٘يٖ ثبػث ثئبؼي ٓي نٞظ16 ٓي ثبن٘ع ظؼ زبُيٌٚ ظؼ آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ رٔب  .

. آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ ٓؼٔٞلًا ثٚ ظٝ ظقزٚ ثب ثئبؼيؿايي نعيع ٝ ثب ثئبؼيؿايي ضليق روكيْ ٓي نٞٗع

ٚ هٓؼٚ ثٞظٙ ٝ اززٔبٍ اٗسؽاكبد ژٗزيٌي ٝ ٗٞرؽًيجي   ظؼ خؽيبٕ (Re assortment)ژّٗٞ ٛبي ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿا ثٚ ايٖ ظُيَ ًٚ هٓؼ

ثٓٞؼيٌٚ ثب رـييؽاد آٗزي ژٗي .  ثكيبؼ نبيغ اقذAرٌثيؽ ٝيؽٝـ ثكيبؼ ثبلاقذ اززٔبٍ ايٖ ٗٞرؽًيجي ٓؼٔٞلًا ظؼ ػلٞٗذ ثب آٗلِٞاٗؿاي 

 ـٛبي خعيعي ايدبظ ٓي نٞٗع ًٚ اكؽاظ ٓطزِق  ٓزؼعظي ًٚ ظؼ قٓر ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿا ؼش ٓي ظٛع، ظؼ ٓوبْغ ٓطزِق ؾٓبٗي ٝيؽٝ

ٚ گيؽي يب پبٗعٓي ايدبظ ٓي نٞظ . خبٓؼٚ ٗكجذ ثٚ إٓ ائٖ ٗيكز٘ع ٝ ؾٓي٘ٚ ثؽاي ٝهٞع يي ٛٔ
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ٖ ٛبي   ثٚ (H)رـييؽاد ٛٔبگِٞر٘يٖ .  ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿا ؼش ٓي ظٛعH, Nلاؾّ ثٚ غًؽ اقذ ًٚ ايٖ رـييؽاد آٗزي ژٗي رٜ٘ب ظؼ پؽٝرئي

 ـ آٗلِٞاٗؿاي ٗٞع . ٓؽارت نبيغ رؽ اقذ ٚ قبُٚ ٝ يب ٛؽ چ٘ع قبٍ يٌجبؼ ظؼ ٝيؽٝ  ؼش Aثٚ رـييؽاد خؿئي ٝ ٗكجزبً ًٞچٌي ًٚ ٛٔ

ٚ اي اقذ ًٚ ظؼ . ٓي ظٛع ظؼيلذ آٗزي ژٗي گلزٚ ٓي نٞظ ٕ ٛبي ٗوٓ ثٓٞؼ ًِي پػيؽكزٚ نعٙ اقذ ًٚ ظؼيلذ آٗزي ژٗي ظؼ اثؽ ٓٞربقيٞ

ٕ ٛبي   ًع نعٙ ًٚ ٓي ضٞاٛ٘ع ٛٔبگِٞري٘يٖ ٝ ٗٞؼآٓي٘عاؾ ؼا ثكبؾٗع ؼش ٓي ظٛع ٝ ٓ٘دؽ ثٚ رـييؽ ظؼ يي يب چ٘ع اقيعآٓي٘ٚ ظؼ RNAقگٔب

. قبضزٔبٕ پؽٝرئي٘ي ٓي نٞٗع ٝ ُػا ثبػث رـييؽاد ٓطزًؽي ظؼ ضبييذ آٗزي ژٗي ٝيؽٝـ ٓي نٞظ

آب اگؽ رـييؽاد ايدبظ نعٙ ثكيبؼ نعيع ثبنع ث٘بّ نيلذ آٗزي ژٗي ضٞاٗعٙ ٓي نٞظ ٓؼٔٞلًا ثب ايدبظ نيلذ آٗزي ژٗي ٛيچ ًٓٞٗيزي ػِيٚ 

ٝيؽٝـ خعيع ظؼ ثيٖ اكؽاظ خبٓؼٚ ٝخٞظ ٗعاؼظ ثٓٞؼ ًِي ظؼ خؽيبٕ نيلذ ٛبي آٗزي ژٗي ٛٔبگِٞري٘يٖ يب ٗٞؼآٓي٘عاؾ ٝ يب ٛؽ ظٝ رـييؽ 

ٓي يبثع ٝ ظؼ ٓوبيكٚ ثب ٝيؽٝـ هجِي يي ٝيؽٝـ خعيع پعيع آٓعٙ ٝ ثعُيَ ػعّ ًٓٞٗيذ ًبكي ثؽػِيٚ قٞل خعيع، ثئبؼي ثٚ قؽػذ ظؼ 

 ظؼ خؽيبٕ نيلذ آٗزي ژٗي ًٚ ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿاي 1957ثؽاي ٓثبٍ ظؼ قبٍ . خٞآغ اٗكبٗي گكزؽل يبكزٚ ٝ ثبػث يي پبٗعٓي ٓي نٞظ

.  ٛؿاؼ اٗكبٕ نع70 ايدبظ نع ٝ ثبػث پبٗعٓي ظؼ إٓ قبٍ ٝ ٓؽگ 22NH ؼش ظاظ ٝيؽٝـ 11NHاٗكبٗي 

ٚ ٛبي ٓطزِق زيٞاٗبد ٝ اٗكبٕ هبظؼ ثٚ رتAٝيژگي ظيگؽ ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿا إٓ اقذ ًٚ ٝيؽٝـ ٗٞع  ٍ ژٗي ٝ اظ ٓٞخٞظ ظؼ ثيٖ گٞٗ

ٓٔؿٝج نعٕ ٝ ٗٞرؽًيجي خعيع ژٗزيٌي ثب يٌعيگؽ ٓي ثبن٘ع ًٚ ٜٗبيزبً ٓ٘دؽ ثٚ نيلذ آٗزي ژٗي ٝ رُٞيع يي قبة ربيپ ًبٓلًا ٓزلبٝد ثب 

ث٘ظؽ ٓي ؼقع ظؼ ْي هؽٕ گػنزٚ ًٚ قٚ ثبؼ . ٛؽ ظٝ ٝيؽٝـ اُٝيٚ ٓي نٞظ ٝ ٝيؽٝـ خعيع ٓي رٞاٗع پبٗعٓي خعيعي ؼا ايدبظ ٗٔبيع

آٗلِٞاٗؿا ظؼ ظٗيب پبٗعٓي نعٙ اقذ ٛٔيهٚ ٓ٘هأ آٗلِٞاٗؿاي گكزؽل يبكزٚ ظؼ خٜبٕ آٗلِٞاٗؿاي ٗٞع پؽٗعگبٕ ثٞظٙ اقذ ًٚ ثب ٌٓبٗيكْ كٞم 

 ظؼ قبٍ 22NHٓثَ آٗلِٞاٗؿاي ). ٝ ٗٞرؽًيجي ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿاي اٗكبٕ ٝ پؽٗعٙ اي رجعيَ ثٚ يي ٝيؽٝـ خعيع ٝ ثعيغ نعٙ اقذ

(. 1968 ظؼ قبٍ 23NH ٝ ٝيؽٝـ 1957

ٕ ٛب ٝ پؽٗعگبٕ ؾٓي٘ٚ ايِي ايدبظ ايٖ نيلذ آٗزي ژٗي ثبنع اُجزٚ ٗوم ضٞى ٛب ٗيؿ ظؼ ايٖ ثيٖ . ثٚ ٗظؽ ٓي ؼقع ًٚ رٔبـ ٗؿظيي اٗكب

ٍ ٛبي پٞنهي ٓٞخٞظ ظؼ رؽانٚ ضٞى ْٛ ثؽاي آٗلِٞاٗؿاي اٗكبٗي ٝ ْٛ ثؽاي آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ  ثكيبؼ زبئؿ اٛٔيذ اقذ چؽا ًٚ قِٞ

ؼقپزٞؼ ظاؼظ ٝ ٝؼٝظ ٛؽ ظٝ ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ ٝ اٗكبٕ ظؼ ظاضَ يي قٍِٞ ٓ٘دؽ ثٚ ٗٞرؽًيجي ژٗزيٌي ٝ ٓٔؿٝج نعٕ ژّٗٞ  

 ًٖ ِ  يي ٝيؽٝـ خعيع ايدبظ ٗٔٞظٙ ٝ ظؼ ٜٗبيذ ثبػث (Mixing vessle)ايٖ ٗٞع ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿا نعٙ ٝ ثٚ ػ٘ٞإ يي ظؽف ٓطِٞ

ٍ ٛبي . ظٜٞؼ يي قبة ربيپ خعيع ٓي نٞظ  ظؼ آقيبي 2005 ٝ 2004ثٓٞؼي ًٚ اپيعٓي ٛبي ٝقيغ آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ ًٚ ْي قب

خ٘ٞة نؽهي ؼش ظاظ ٝ ظؼ زبٍ زبَؽ ثٚ ًهٞؼٛبي هؿاهكزبٕ، ٓـُٞكزبٕ، ؼٝقيٚ، ؼٝٓبٗي، رؽًيٚ، اٗگِيف ٝ ًؽٝاقي ٗيؿ گكزؽل 

ٕ ٛب هٓؼٚ پؽٗعٙ ٓجزلا ثٚ ٝيؽٝـ نعيعاً ثئبؼيؿا   آٗلِٞاٗؿاي 1NH5 (Highly Pathogen)يبكزٚ اقذ ٝ ربثسبٍ ٓ٘دؽ ثٚ ٓؽگ ٓيِيٞ

 ٓجزلا نعٙ اٗع ًٚ ٗئي اؾ 1NH5 ٓٞؼظ اٗكبٕ ثٚ ٝيؽٝـ نعيعاً ثئبؼيؿاي 100پؽٗعگبٕ نعٙ اقذ ٝ ظؼ ٓٞاؼظ اقپٞؼاظيٌي ثيم اؾ 

 ـ ثزٞاٗع ثبػث پبٗعٓي هؽيت اُٞهٞع ثؼعي  آٜٗب ظؼ اثؽ اثزلاء ثٚ ايٖ ثئبؼي كٞد ٗٔٞظٙ اٗع ُػا ايٖ ضٓؽ ٝخٞظ ظاؼظ ًٚ ايٖ ٝيؽٝ

 .آٗلِٞاٗؿا ظؼ خٜبٕ نٞظ

: اپيعٓيُٞٞژي 

 1NH5آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ 

ٕ ٛب ثٚ آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ  ٚ گيؽي 1997 ظؼ قبٍ 1NH5اُٝيٖ ٓٞؼظ اثزلاي اٗكب  ظؼ ٛ٘گ ً٘گ ؼش ظاظ ثٓٞؼيٌٚ ظؼ خؽيبٕ ٛٔ

 اٗكبٕ ٓجزلا ثٚ يي ثئبؼي ثب ػلائْ ر٘لكي نعٗع ٝ 18 ظؼ ٓيبٕ ٓيِيٜٞٗب پؽٗعٙ زعٝظ 1NH5آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ نعيعاً ثئبؼيؿايي 

 ظؼيع 33 نع ٝ ظؼ ٜٗبيذ ICU ظؼيع ثوعؼي ثيسبٍ نعٗع ًٚ ٓ٘دؽ ثٚ ثكزؽي آٜٗب ظؼ 51 ظؼيع ٓجزلا ثٚ پ٘ٞٓٞٗي نعٙ، 61زعٝظ 

ٕ ٛب ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ ثٞظ ٝ ث٘ظؽ ٓي ؼقع ًٚ . آٜٗب ظؼ اثؽ اثزلاء خبٕ ضٞظ ؼا اؾ ظقذ ظاظٗع ٓ٘هأ اثزلاء ظؼ رٔبّ ايٖ اٗكب

ثؽؼقي ٛبي قؽُٝٞژيي زٌبيذ اؾ ايٖ ظانذ ًٚ اٗزوبٍ اؾ . ٝيؽٝـ پؽٗعگبٕ ثعٕٝ آظاپزبقيٕٞ ضبيي ثبػث اثزلاء اٗكبٕ نعٙ ثٞظ
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 ـ ؼا ظؼ قؽّ ضٞظ ٗهبٕ ٓي ظاظٗع10اٗكبٕ ثٚ اٗكبٕ ؼش ٗعاظٙ ثٞظ ٝ  ثٜؽزبٍ .  ظؼيع ًبؼگؽإ ٓؽؿعاؼي ٛب آٗزي ثبظي ثؽػِيٚ ٝيؽٝ

.  ٓيِيٕٞ هٓؼٚ ٓؽؽ ً٘زؽٍ نع5/1ايٖ اپيعٓي ثب ٓؼعّٝ ٗٔٞظٕ رٔبّ ٓؽؽ ٛبي ٓجزلا ٝ ظؼ ٓؼؽٌ رٔبـ يؼ٘ي زعٝظ 

 ضبٗٞاظٙ ثٚ ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿاي ی ظؼ يي ضبٗٞاظٙ چي٘ي ًٚ اؾ ٛ٘گ ً٘گ ثٚ چيٖ ثبؾ ٓي گهز٘ع ظٝ ٗلؽ اؾ اػُب2003رب ايٌ٘ٚ ظؼ قبٍ 

 ٝ ظؼ 2003 ٓجزلا نعٙ ٝ ًٞظى ضبٗٞاظٙ ظؼ اثؽ اثزلاء ثٚ ثئبؼي خبٕ ضٞظ ؼا اؾ ظقذ ظاظ ٝ ثبلاضؽٙ ظؼ اٝاضؽ قبٍ 1NH5پؽٗعگبٕ 

ٚ گيؽي آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ نعيعاً ثئبؼيؿاي 2005 ٝ 2004ْي قبٍ  ٔٛ 1NH5 ،ٖٓدعظاً ظؼ ٓبًيبٕ ًهٞؼٛبي ٝيز٘بّ، ًبٓجٞج، چي 

اٗعٝٗؿي، لائٞـ، ٓبُؿي ٝ ربيِ٘ع ؼش ظاظٙ ٝ ثكؽػذ ثٚ قٔذ ٓـُٞكزبٕ، هؿاهكزبٕ، ؼٝقيٚ، رؽًيٚ، ؼٝٓبٗي، اٗگِيف ٝ ًؽٝاقي 

 ٗلؽ آٜٗب ظؼ اثؽ اثزلاء ثٚ ايٖ ثئبؼي خبٕ 61 ٓٞؼظ اٗكبٕ ثٚ إٓ ٓجزلا نعٗع ًٚ 118پيهؽكذ ٗٔٞظ ٝ ظؼ خؽيبٕ اپيعٓي ٓيبٕ پؽٗعگبٕ 

 رـييؽاد 2005 رب قبٍ 1997 ظؼ قبٍ 1NH5اؾ ؾٓبٕ پيعايم آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ نعيعاً ثئبؼيؿاي ٗٞع . ضٞظ ؼا اؾ ظقذ ظاظٗع

ثبؼؾ آٗزي  ژٗيي ظؼ ژّٗٞ ٝيؽٝـ ؼش ظاظٙ اقذ ثٓٞؼيٌٚ ٝيؽٝـ ثكيبؼ ًه٘عٙ رؽ نعٙ، ٓيؿإ ثوبي إٓ ظؼ ٓسيّ اكؿايم يبكزٚ ٝ ْيق 

ٕ ٛب ٓثَ پكزبٗعاؼإ ؼا ًٚ هجلًا ثٚ إٓ ٓوبّٝ ثٞظٙ اٗع ؼا ظؼگيؽ ٗٔٞظٙ ُػا ثيْ إٓ ٓي ؼٝظ ًٚ ايٖ ٝيؽٝـ ثب ايدبظ  گكزؽظٙ رؽي اؾ ٓيؿثب

رـييؽاد ثيهزؽ ثٚ قٔزي پيم ؼٝظ ًٚ ثؽاززي اؾ اٗكبٕ ثٚ اٗكبٕ هبثَ اٗزوبٍ ثبنع ٝ ظؼ يٞؼد رسون چ٘يٖ آؽي ًٚ ثكيبؼ ٓسزَٔ 

ٕ ٛب ضٞاٛع ثٞظ . ٓي ثبنع، آؿبؾ پبٗعٓي خعيع آٗلِٞاٗؿا ظؼ ثيٖ اٗكب

ٍ ٛبي 1NH5ٌٗزٚ هبثَ غًؽ ظيگؽ ظؼ ؼاثٓٚ ثب ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ نعيعاً ثئبؼيؿايي   ٝ 2003 ايٖ اقذ ًٚ ظؼ ْي قب

ٚ قبٗبٕ ْٛ نعٙ اقذ، ايٖ زيٞاٗبد ٓؼٔٞلًا ثعٗجبٍ 2004 ٕ ٛب ثٌِٚ ثبػث ثئبؼي گؽثٚ ٝ گؽث  ايٖ ٝيؽٝـ ٗٚ رٜ٘ب ثبػث ثئبؼي اٗكب

ٚ قبٗبٕ . ضٞؼظٕ گٞنذ آُٞظٙ پؽٗعگبٕ ٓجزلا ثٚ ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ ثئبؼ نعٙ ثٞظٗع ربثسبٍ ٛيچ گؿاؼني ظاٍ ثؽ ايٌ٘ٚ گؽث

. ٗوهي ظؼ اٗزوبٍ ايٖ ٝيؽٝـ ثٚ اٗكبٕ ظانزٚ ثبن٘ع ٓ٘زهؽ ٗهعٙ اقذ

  2NH9آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ 

ٕ ٛب ثبػث ثئبؼي ر٘لكي نعٙ ُٝي ثئبؼي 2NH9 آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ 2003 ٝ ٓدعظاً ظؼ قبٍ 1999ظؼ قبٍ   ٗيؿ ظؼ ثيٖ اٗكب

ٕ ٛب ٗبني اؾ آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ   Self ٗجٞظ ٝ كوّ يي ثئبؼي َؼيق ٝ (Highly Pathogen) ثئبؼي، نعيعاً ثئبؼيؿا 2NH9اٗكب

limited ٕ2 ثٞظ ثئبؼي آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبNH9ظؼ زبٍ زبَؽ ظؼ پؽٗعگبٕ آقيبيي آٗعٓيي ٓي ثبنع  .

 : 7Hآٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ 

ٕ ٛب نعٙ اقذ يي ثبؼ ظؼ قبٍ 7Hآٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ  ٚ گيؽي 2003 ربثسبٍ چ٘عيٖ ثبؼ ثبػث ثئبؼي اٗكب  ظؼ ِٛ٘ع ظؼ خؽيبٕ ٛٔ

 ٓؽؽ ٛب ، ظؼ ثيٖ ٓبًيبٕ إٓ ٓ٘ٓوٚ رؼعاظ ؾيبظي اؾ ًبؼگؽإ ٓؽؿعاؼي ٝ ٓأٓٞؼيٖ ثٜعانزي ًٚ خٜذ ً٘زؽٍ اپيعٓي77NHآٗلِٞاٗؿاي 

ٚ ٛبي قؽُٝٞژيي زٌبيذ اؾ ٝهٞع هٓؼي ثئبؼي ظانذ ٝ ظؼ 83ٗع ٗيؿ ٓجزلا نعٗع ًٚ زعاهَ ظؼ ظؼا ٓي قٞؾإ  ٓٞؼظ 5 ٗلؽ آٜٗب يبكز

.  ثبؾظيع ًؽظٙ ثٞظ، كٞد ًؽظ77NHٗيؿ ثئبؼي نجٚ آٗلِٞاٗؿا ايدبظ نعٙ ثٞظ ٝ يي ظآپؿني ًٚ اؾ ٓؿؼػٚ آُٞظٙ ثٚ ٝيؽٝـ 

ٚ  گيؽي ٓبًيبٕ ثب گٞٗٚ آٗلِٞاٗؿاي  .  رؼعاظي اؾ اٗكبٜٗب ظچبؼ ًٞٗژيٌزيٞيذ ثب ايٖ ٝيؽٝـ نعٗع37NHيٌجبؼ ْٛ ظؼ ًبٗبظا ظؼ خؽيبٕ ٛٔ

. ( رظبٛؽ ٓي ٗٔبيعLow Pathogen ٝ گبٛي اٝهبد ٓی ثبنعHighly Pathogen گبٛي اٝهبد ثٚ يٞؼد 7Hاُجزٚ آٗلِٞاٗؿاي )

: ؼاٙ ٛبي اٗزوبٍ آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ 

 ثٚ اٗكبٕ، ٓسيّ ثٚ اٗكبٕ ٝ نبيع اؾ اٗكبٕ ثٚ اٗكبٕ ،پؽٗعٙ ثٚ پؽٗعٙظٙ اؾ ْؽم ٓطزِلي ٛٔچٕٞ پؽ1NH5ٕآٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ 

. ٓي رٞاٗع اٗزوبٍ يبثع

: اٗزوبٍ اؾ پؽٗعٙ ثٚ پؽٗعٙ 
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پؽٗعگبٕ آثؿي ثطًٞو اؼظى ٛبي ٝزهي ٝهزي ثٚ آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ آُٞظٙ نٞٗع، ػلائْ ثئبؼي ظؼ آٜٗب ظبٛؽ ٗٔي نٞظ ٝ ايٖ 

پؽٗعگبٕ كوّ ٗبهَ قبُْ ٓي ثبن٘ع ٝ ثٓٞؼ ًِي اؼظى ٛبي ٝزهي ٓطبؾٕ ْجيؼي ايٖ ٝيؽٝـ ظؼ ْجيؼذ ٓي ثبن٘ع ٝ ثعٕٝ ايٌ٘ٚ ثٚ 

 ـٛب نعيعاً ٓكزؼع اثزلاء ثٚ ثئبؼي  ثئبؼي نعيعي ٓجزلا نٞٗع هبظؼٗع ٝيؽٝـ ؼا ظؼ ٓسيّ اْؽاف ضٞظ ٓ٘زهؽ ً٘٘ع ُٝي ٓؽؽ ٝ ضؽٝ

اؾ آٗدب ًٚ ٝيؽٝـ ظؼ رؽنسبد ثعٕ ضًٞيبً ثؿام، رؽنسبد ثي٘ي ٝ ٓعكٞع پؽٗعگبٕ ثٚ ٓوبظيؽ كؽاٝإ . آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ ٛكز٘ع

ٓٞخٞظ اقذ، ثئبؼي ثٚ ؼاززي ظؼ خؽيبٕ رٔبـ ٓكزويْ پؽٗعگبٕ ٝزهي ثب پؽٗعگبٕ اِٛي ٝ اؾ ْؽين آة آنبٓيعٗي ٓهزؽى ثبػث 

 ـٛب ثئبؼي ثٚ آقبٗي اؾ يي ٓؽؿعاؼي ثٚ ٓؽؿعاؼي ظيگؽ . آُٞظگي پؽٗعگبٗي ٓثَ ٓؽؽ ٝ ضؽٝـ ٓي نٞظ ثب آُٞظٙ نعٕ ٓؽؽ ٝ ضؽٝ

اٗزوبٍ ٓي يبثع ؾيؽا رؼعاظ ؾيبظي ٝيؽٝـ ظؼ كُِخ پؽٗعگبٕ ٝخٞظ ظاؼظ ٝ ثبػث آُٞظگي گؽظٝؿجبؼ ٝ ضبى ٓي گؽظظ ٝ َٔ٘بً ٝيؽٝـ اؾ 

 ـٛب ٝ ثٞيژٙ ًلم ٛبي . ْؽين ٛٞا ثٚ آقبٗي اؾ پؽٗعٙ اي ثٚ پؽٗعٙ ظيگؽ ٓ٘زوَ ٓي نٞظ ٚ ٛب، ُجب ُٞاؾّ ٝ انيبء آُٞظٙ، ؿػاٛب، هلك

ٕ ٛبي ٓطًٞو زَٔ پؽٗعگبٕ ٗيؿ ٓٞخت اٗزوبٍ ٝيؽٝـ اؾ ٓسِي ثٚ ٓسَ ظيگؽ ٓي نٞٗع . ًبؼگؽإ ٓؽؿعاؼي، هلف ٛب ٝ ًبٓيٞ

. ٝيؽٝـ ٛٔچ٘يٖ اؾ ْؽين پبٛب ٝ ثعٕ زيٞاٗبري ٗظيؽ خٞٗعگبٕ ًٚ ٗوم ٗبهَ ٌٓبٗيٌي ؼا ايلبء ٓي ٗٔبي٘ع ٗيؿ ٌٖٓٔ اقذ ٓ٘زوَ گؽظٗع

ضٓؽ اٗزوبٍ ٝيؽٝـ ؾٓبٗي اكؿايم ٓي يبثع . ٝيؽٝـ ٌٖٓٔ اقذ اؾ ْؽين كُٞلاد پؽٗعگبٕ ٝزهي آُٞظٙ ثٚ ٓبًيبٕ اِٛي اٗزوبٍ يبثع

ثبؾاؼٛبي ػؽَٚ . ًٚ ٓبًيبٕ اِٛي ضبؼج اؾ هلف ٝ آؾاظ ثٞظٙ ٝ يب اؾ ٓ٘بثغ آة آُٞظٙ ثٚ كُٞلاد پؽٗعگبٕ ٝزهي ٗبهَ، اقزلبظٙ ٗٔبي٘ع

 ٗيؿ ظؼ يٞؼريٌٚ َٝؼيذ ثٜعانزي ٓ٘بقجي ٗعانزٚ ثبن٘ع يٌي ظيگؽ اؾ ٓ٘بثغ اٗزهبؼ ٝيؽٝـ ضٞاٛ٘ع (wet market)ٓؽؽ ٛبي ؾٗعٙ 

ٖ أُِِي يٌي ظيگؽ اؾ ٓ٘بثغ اٗزهبؼ ٝيؽٝـ ضٞاٛ٘ع ثٞظ. ثٞظ . ٝيؽٝـ ػبَٓ آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ ٌٖٓٔ اقذ اؾ ْؽين ردبؼد ثي

ٖ أُِِي پؽٗعگبٕ ؾٗعٙ اؾ ًهٞؼي ثٚ ًهٞؼ ظيگؽ اٗزوبٍ يبثع ٌٗزٚ . ٝيؽٝـ ػبَٓ اٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ ٌٖٓٔ اقذ اؾ ْؽين ردبؼد ثي

ْٜٓ ٝ هبثَ غًؽ ظيگؽ ايٖ اقذ ًٚ ٓؼٔٞلًا پؽٗعگبٕ ٝزهي آثؿي ٝ ٜٓبخؽ ٓؼٔٞلًا ٗبهَ ٝيؽٝـ ثب هعؼد ثئبؼيؿايي پبئيٖ ٛكز٘ع ُٝي 

ثٚ كؽّ نعيعاً ثئبؼيؿا  (ظؽف ٓعد چ٘ع ٓبٙ)ٝهزي ٝيؽٝـ پؽٗعگبٕ ٝزهي ثٚ پؽٗعگبٕ اِٛي اٗزوبٍ ٓي يبثع ظؼ خؽيبٕ اٗزوبٍ ثزعؼيح 

 ؼا ثٚ 15NHٛؽچ٘ع ًٚ ظؼ زبٍ زبَؽ نٞاٛعي ثعقذ آٓعٙ اقذ ًٚ ثؽضي اؾ پؽٗعگبٕ ٜٓبخؽ ٓكزوئبً ٝيؽٝـ . ٓٞربقيٕٞ ٓي يبثع

. ٛٔبٕ يٞؼد نعيعاً ثئبؼيؿا زَٔ ٗٔٞظٙ ٝ ٓ٘زهؽ ٓي ٗٔبي٘ع

ٛٔچ٘يٖ پؽٗعگبٕ ٜٓبخؽ ٝ اؾ خِٔٚ اٗٞاع آثؿي، ظؼيبيي ٝ قبزِي هبظؼ ثٚ زَٔ ٝيؽٝـ رب كٞايَ ضيِي ْٞلاٗي ٝ اٗزوبٍ ثٚ ٓ٘بْن 

ثب رٞخٚ ثٚ ايٌ٘ٚ ٓٞاؼظ اپيعٓي ظؼ پؽٗعگبٕ ًهٞؼ ؼٝقيٚ ٝ رؽًيٚ ظيعٙ نعٙ اقذ ٝ ثب ػ٘بيذ ثٚ ايٌ٘ٚ پؽٗعگبٕ ٝزهي ثب . خعيع ٓي ثبن٘ع

نؽٝع كًَ قؽٓب اؾ قيجؽي ٝ زبنيٚ ظؼيبي ضؿؼ ثٚ ربلاة ٛبي اٗؿُي ٝ نٔبٍ ًهٞؼ ٝ يب قٞازَ خ٘ٞثي ًهٞؼ ايؽإ ٜٓبخؽد 

ٓي ٗٔبي٘ع ٝ ثبؾ ثب ػ٘بيذ ثٚ ايٌ٘ٚ ظؼ نٔبٍ ًهٞؼ روؽيجبً رٔبّ ؼٝقزبئيبٕ پؽٗعگبٕ اِٛي اؾ خِٔٚ ٓؽؽ ٝ ضؽٝـ ٝ اؼظى ٝ ثٞهِٕٔٞ 

ٗگٜعاؼي ٓي ً٘٘ع ًٚ آؾاظاٗٚ ظؼ ٓسيّ ظاٗٚ ثؽٓي چي٘٘ع ٝ ٌٖٓٔ اقذ ثب پؽٗعگبٕ ٝزهي ٜٓبخؽ ٗبهَ ثئبؼي رٔبـ ظانزٚ ثبن٘ع، ضٓؽ 

. نيٞع آٗلِٞاٗؿاي ٓؽؿي ظؼ ثيٖ ٓبًيبٕ ايؽاٗي ثكيبؼ ٓسزَٔ ٝ هؽيت اُٞهٞع ٓي ثبنع

: اٗزوبٍ اؾ زيٞإ ثٚ اٗكبٕ 

ٚ اٗع ثٚ ثئبؼي ٓجزلا نعٙ اٗع ٝ اؿِت ٓٞاؼظ اٗزوبٍ اؾ 1997ظؼ خؽيبٕ اپيعٓي قبٍ   ٓهطى نع ًكبٗي ًٚ ثب پؽٗعگبٕ رٔبـ ٗؿظيي ظانز

ايٖ رٔبـ ٗؿظيي ٓؼٔٞلًا نبَٓ ٗگٜعاؼي ٝ ثبؾي ثب پؽٗعگبٕ، .  ثب پؽٗعٙ ثٞظٙ اقذClose contactپؽٗعگبٕ ثٚ اٗكبٕ ظؼ خؽيبٕ 

قؽثؽيعٕ پؽٗعٙ، ً٘عٕ پؽ، اؾ ثيٖ ثؽظٕ ثوبيبي اخكبظ پؽٗعگبٕ، رٔيؿ ٝ َعػلٞٗي ًؽظٕ ٓسيّ ؾٗعگي پؽٗعگبٕ، ًبؼ ظؼ ٓؽؿعاؼي ٝ 

 ـٛب ايٖ اقذ ًٚ ٝيؽٝـ ثٚ زبُذ  يب كؽٝل پؽٗعٙ ظؼ ثبؾاؼٛبي كؽٝل ؾٗعٙ پؽٗعگبٕ ٓي ثبنع ؼاٙ ايِي اٗزوبٍ ظؼ خؽيبٕ ايٖ رٔب

اُجزٚ غًؽ ايٖ . آئؽٝقَ ظؼآٓعٙ ٝ ظؼ قٓٞذ ٓطبْي ثبؾ ٓثَ چهْ، ثي٘ي ٝ ظٛبٕ رثجيذ نعٙ ٝ ٝاؼظ ظقزگبٙ ر٘لكي رسزبٗي ثئبؼ ٓي نٞظ

 ٓٞؼظ اثزلاي 100ٌٗزٚ ْٜٓ اقذ ًٚ اٗزوبٍ اؾ پؽٗعٙ ثٚ اٗكبٕ اؾ ْؽين كٞم ضيِي ْٛ نبيغ ٝ آقبٕ ٗيكذ، اگؽچٚ اضيؽاً ثيم اؾ 

ٚ ٛبي ْٞلاٗي ٝ ٓزؼعظ آٜٗب ثب  اٗكبٗي گؿاؼل نعٙ اقذ ُٝي ثبيع رٞخٚ ظانذ ًٚ ظؼ ٓوبيكٚ ثب رؼعاظ ثكيبؼ ؾيبظ پؽٗعگبٕ ٝ ٓٞاخٜ

ٕ ٛب، اثزلاي ايٖ رؼعاظ ٓٞؼظ اٗكبٗي ثكيبؼ ٗبچيؿ اقذ ثبلاضؽٙ ٌٗزٚ ثكيبؼ ْٜٓ ظيگؽ آٌٗٚ ربثسبٍ ٛيچ ٓعؼًي ظاٍ ثؽ ايٌ٘ٚ ضٞؼظٕ . اٗكب
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گٞنذ ٝ رطْ ٓؽؽ پؽٗعگبٕ ٓجزلا ضًٞيبً گٞنذ ٝ رطْ ٓؽؽ ًبٓلًا پطزٚ نعٙ پؽٗعگبٕ ثبػث اٗزوبٍ ثئبؼي نعٙ ثبنع ثعقذ ٗيبٓعٙ ٝ 

ث٘ظؽ ٓي ؼقع رٜ٘ب ؼاٙ ْٜٓ اٗزوبٍ ثئبؼي آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ اؾ ٓبًيبٕ ثٚ اٗكبٕ ٛٔبٕ رٔبـ ٗؿظيي ٝ ْٞلاٗي ٓعد پؽٗعگبٕ ثب اٗكبٜٗب 

. ٓي ثبنع

: اٗزوبٍ اؾ اٗكبٕ ثٚ اٗكبٕ 

 اؾ اٗكبٕ ثٚ اٗكبٕ ٝخٞظ ظاؼظ ثؽاي ٓثبٍ ظؼ ربيِ٘ع قٚ ٗلؽ ػُٞ يي 15NHنٞاٛعي ظاٍ ثؽ اٗزوبٍ ٝيؽٝـ آٗلِٞٗؿاي پؽٗعگبٕ 

 قبُٚ ثٞظ ًٚ رٔبـ ْٞلاٗي ثب پؽٗعگبٕ ٝ 11ضبٗٞاظٙ ًٚ ثب يٌعيگؽ رٔبـ ٗؿظيي ظانز٘ع ٓجزلا ثٚ ثئبؼي نعٗع ٓٞؼظ اُٝيٚ يي ظضزؽ 

 ٓجزلا ثٚ ثئبؼي یقپف ٓبظؼ ٝ. ٓؽؿعاؼي ظانذ ٝ ؾٓبٗي ًٚ ٓجزلا ثٚ ثئبؼي نعٙ ثٞظ ٓبظؼ ٝي اؾ اٝ پؽقزبؼي ٝ ٓؽاهجذ ٗٔٞظٙ ثٞظ

. نعٙ ثٞظ ًٚ ْٛ ٓبظؼ ٝ ْٛ ًٞظى ظؼ اثؽ اثزلاء خبٕ ضٞظ ؼا اؾ ظقذ ظاظٗع

 ثٜجٞظي oseltamivir ظضزؽ ظانذ ٗيؿ ٓجزلا ثٚ يي ثئبؼي ر٘لكي نع ًٚ ٓزؼبهت ظؼٓبٕ ثب ظاؼٝي اضبُٚ ظضزؽى ًٚ رٔبـ ٗؿظيي ة

ٚ اي گؽكزٚ ٗهعٙ ثٞظ ٓٞكن 15NHٝيؽٝـ . يبكذ  ْٛ ظؼ ٓبظؼ ٝ ْٛ ظؼ ضبُٚ يبكذ نعٙ ثٞظ ُٝي ٓزأقلبٗٚ ثعُيَ آٌٗٚ اؾ ظضزؽ ٛيچ ٗٔٞٗ

. ثٚ خعا ٗٔٞظٕ ٝيؽٝـ اؾ ظضزؽ ٗهعٗع ُٝي ػلائْ ثبُي٘ي ظضزؽى ظهيوبً ظلاُذ ثؽ ثئبؼي آٗلِٞٗؿا ظانذ

 ثب يي ضبٗٞاظٙ ًٚ رٔبـ ٗؿظيي ی ٗيؿ قٚ ٗلؽ اؾ اػُب77NHظؼ يي ٓٞؼظ ظيگؽ ظؼ ِٛ٘ع ظؼ خؽيبٕ اپيعٓي آٗلِٞٗؿاي پؽٗعگبٕ 

.  ظچبؼ يي ثئبؼي ًه٘عٙ ر٘لكي نع،ثٚ ػلاٝٙ يي ظآپؿني قبُْ ًٚ ثب ٝيؽٝـ رٔبـ يبكزٚ ثٞظ. يٌعيگؽ ظانز٘ع ٓجزلا ثٚ ثئبؼي نعٗع

ٕ ٛبي ايدبظ نعٙ  ثبػث نعٙ ثٞظ  ظؼٝيؽٝـظؼ خؽيبٕ ثؽؼقي ٝ آؾٓبيم اؾ ٝيؽٝـ خعا نعٙ اؾ ايٖ ظآپؿني ٓزٞخٚ نعٗع ًٚ ٓٞربقيٞ

-RT ٝيز٘بّ ثب اٗدبّ آؾٓبيم ٍرب يي ثئبؼي ضليق ًٞٗژيٌزيٞيزي ٓ٘دؽ ثٚ يي ثئبؼي ر٘لكي ًه٘عٙ نٞظ ٝ ثبلاضؽٙ اضيؽاً ظؼ نٔب

PCRثٜؽزبٍ آٗچٚ ٓكِْ اقذ ايٖ .  ٓهطى نع ٝيؽٝـ اؾ يي كؽظ ٓجزلا ثٚ ثئبؼي ضليق ثٚ قبيؽ اكؽاظ ضبٗٞاظٙ ٓ٘زوَ نعٙ اقذ

اقذ ًٚ ظؼ يٞؼري اٗزوبٍ اؾ اٗكبٕ ثٚ اٗكبٕ ؼش ضٞاٛع ظاظ ًٚ رٔبـ ْٞلاٗي ٓعد ٝ ٗؿظيي ثب يي كؽظ ٓجزلا ٝخٞظ ظانزٚ ثبنع ٝ 

 ـٛبي ٓؼُٔٞي اخزٔبػي ثبػث اٗزوبٍ ثئبؼي ٗٔي نٞظ اززٔبٍ اٗزوبٍ ػلٞٗذ ثًٞؼد ٗٞؾًٝٞٓيبٍ ٗيؿ ٝخٞظ ظاؼظ ُٝي ٓيؿإ إٓ . رٔب

. ثكيبؼ پبئيٖ ٓي ثبنع

ٚ خبٗجٚ لاؾّ ظؼ خٜذ پيهگيؽي اؾ اثزلاء ثٚ ثئبؼي ؼػبيذ ٗٔي نٞظ ثبؾ ْٛ نبٗف  ززي ؾٓبٗيٌٚ نيٞٙ ٛبي اقزبٗعاؼظ ٝ اززيبْبد ٛٔ

. اثزلاء ثٚ ػلٞٗذ ثئبؼقزبٗي ثكيبؼ ًْ ٝ ٓسعٝظ ٓي ثبنع

: اٗزوبٍ اؾ ٓسيّ ثٚ اٗكبٕ 

ثب رٞخٚ ثٚ ثوبي ْٞلاٗي ٓعد آٗلِٞٗؿاي پؽٗعگبٕ ظؼ ٓسيّ، آٌبٕ اٗزوبٍ اؾ ٓسيّ ثٚ اٗكبٕ ظؼ خؽيبٕ ضٞؼظٕ آة آُٞظٙ يب ضٞظرِويسي 

نبيبٕ غًؽ اقذ ًٚ ٓعد ؾٓبٗيٌٚ .  نٞٗع15NHظاضَ ٓطبِ چهْ يب ظاضَ ثي٘ي ثب ظقذ آُٞظٙ ضٞظ كؽظ ٓي رٞاٗ٘ع ثبػث اٗزوبٍ ٝيؽٝـ 

ٝيؽٝـ ظؼ ٓسيّ ؾٗعٙ ٓي ٓبٗع ثكزٚ ثٚ ظؼخٚ زؽاؼد ٝ ؼْٞثذ ٓسيّ ٓزلبٝد اقذ ُٝي ثٓٞؼ ًِي ٝيؽٝـ ظؼ نؽايّ ٓؽْٞة ٝ 

. ض٘ي هبظؼ اقذ رب چ٘عيٖ ٛلزٚ ظؼ ٓسيّ ؾٗعٙ ثٔبٗع

: پبرٞژٗؿ 

 ثبن٘ع، ايٌ٘ٚ ٝيؽٝلاٗف ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿاي Highly Pathogen رٞاٗبيي إٓ ؼا ظاؼٗع ًٚ 57NHٛؽ ظٝ گٞٗٚ آٗلِٞٗؿاي پؽٗعگبٕ 

ٖ ً٘٘عٙ ٝيؽٝلاٗف ٝيؽٝـ رـييؽ . پؽٗعگبٕ ثٚ چٚ ػٞآِي ٝاثكزٚ اقذ ظهيوبً ٓهطى ٗيكذ ُٝي ث٘ظؽ ٓي ؼقع ٜٓٔزؽيٖ ػبَٓ رؼيي

ايٖ رـييؽ ثبػث ٓي نٞظ ًٚ پبقص ثعٕ ٓيؿثبٕ ثٚ ٝيؽٝـ رلبٝد هبثَ ٓلازظٚ . قٌبٗف آٓي٘ٞاقيعي ظؼ ٓسَ روكيْ ٛٔبگِٞري٘يٖ ٓي ثبنع

ظانزٚ ثبنع ٝ ظؼ ٝاهغ نعيعرؽ ثٞظٕ ٝيؽٝلاٗف يي ٝيؽٝـ ٝاثكزگي ؾيبظي ثٚ ايٖ ظاؼظ ًٚ إٓ ٝيؽٝـ ثزٞاٗع پبقص اُزٜبثي ثيهزؽي اؾ 

. ثعٕ ٓيؿثبٕ ؼا ثؽاٗگيؿظ
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ٍ ٛب  ٚ ٛبي پبرُٞٞژيي ثؼع اؾ ٓؽگ ثئبؼإ زبًي اؾ رـييؽاد ٛيكزٞپبرُٞٞژيي نعيع ظؼ ثبكذ ؼيٚ ٝ رطؽيت گكزؽظٙ ٝ ٓ٘زهؽ آُٞئٞ يبكز

ٚ ٛب نبَٓ پؽ نعٕ كُبٛبي آُٞئُٞي يب اگؿٝظاي كيجؽي٘ٞئيع ٝ گِجُٜٞبي هؽٓؿ ثٚ ٛٔؽاٙ رهٌيَ ؿهبء ٛيبُٖ، اززوبٕ . ٓي ثبنع ايٖ يبكز

.  ػؽٝهي، اٗليِزؽاقيٕٞ ُ٘لٞقيزي ظؼ كُبي اٗيزؽقزيهيبٍ ٝ پؽُٝيلؽاقيٕٞ ٝاً٘هي كيجؽٝثلاقذ ٛب ٓي ثبنع

ٕ ظٛ٘عح ٛيكزيٞقيزٞؾ ٝاً٘هي ثٚ ٛٔؽاٙ ٛٔٞكبگٞقيزٞؾيف  ٚ ٛبي پبرُٞٞژيي ظؼ ؾٓبٗيٌٚ اؾ ؼيٚ ثئبؼي ثيٞپكي رٜيٚ ٗٔٞظٙ اٗع ٗهب يبكز

. اقذ

 ظؼ ْسبٍ ًبٛم ٝاَر رؼعاظ ُ٘لٞقيذ ثٚ ٛٔؽاٙ ٝخٞظ ُ٘لٞقيذ ٛبي آريپيي ٓهبٛعٙ نعٙ ٝ ظؼ ًجع إظؼ َٖٔ ظؼ ارٞپكي ايٖ ثئبؼ

.  ُٞثٞلاؼ ٓهٜٞظ ٓي ثبنعؼیثئبؼإ ٌٗؽٝؾ ق٘ذ

: ػلائْ ثبُي٘ي 

ث٘بثؽايٖ ثئبؼاٗي ًٚ ػلائْ ثبُي٘ي ٝاَسي . ثيهزؽ ػلائْ ثبُي٘ي رٞييق نعٙ اؾ ثئبؼاٗي ثٞظٙ اقذ ًٚ ظؼ ثئبؼقزبٕ ثكزؽي نعٙ اٗع

ٚ اٗع ٓثَ آٗكلبُٞپبري ٝ گبقزؽٝآٗزؽيذ ٛ٘ٞؾ ثطٞثي رٞييق  ٗعانزٚ ٝ ثكزؽي ٗهعٙ اٗع ٝ ثئبؼاٗي ًٚ ػلائْ ثبُي٘ي ؿيؽٓؼُٔٞي ظانز

. ٗهعٙ اٗع

ٚ اٗع ثيهزؽ  ٚ اي ٗعانز ُٝي ثٜؽزبٍ هعؼ ٓكِْ إٓ اقذ ًٚ ٓؼٔٞلًا ثئبؼي ظؼ ًٞظًبٕ، ٗٞخٞاٗبٕ ٝ ثبُـيٖ خٞإ ًٚ هجلًا ٛيچ ثئبؼي ؾٓي٘

. ظيعٙ ٓي نٞظ ٝ اًثؽ ٓجزلايبٕ اؾ ايٖ گؽٝٙ ق٘ي ٓي ثبن٘ع

: ظٝؼح ًٕٔٞ 

 ـٛبي آٗلِٞاٗؿاي اٗكبٗي ثبنع ثٓٞؼيٌٚ 15NHثٚ ٗظؽ ٓي ؼقع ظٝؼح ًٕٔٞ آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ   ْٞلاٗي رؽ اؾ ظٝؼح ًٕٔٞ قبيؽ ٝيؽٝ

.  ؼٝؾ ثؼع اؾ ٓٞاخٜٚ ْٛ ٓزـيؽ ثبنع8 ؼٝؾ ثٞظٙ ُٝي ٌٖٓٔ اقذ رب 4 رب 2ظؼ ثيهزؽ ٓجزلايبٕ ظٝؼح ًٕٔٞ 

ٚ اي ظچبؼ ثئبؼي نعٙ اٗع كبيِٚ ثيٖ ثئبؼ نعٕ يي كؽظ ضبٗٞاظٙ رب ثئبؼ نعٕ كؽظ ظيگؽ  ٓؼٔٞلًا ظؼ ضبٗٞاظٙ ٛبيي ًٚ ثًٞؼد ضٞن

.  ؼٝؾ ْٛ گؿاؼل نعٙ اقذ17 اُي 8 ؼٝؾ ٍْٞ ًهيعٙ ٛؽ چ٘ع ًٚ ايٖ كبيِٚ 5 رب 2زعٝظ 

: ػلائْ اُٝيٚ 

ٗؿا ثٚ ٛٔؽاٙ ػلائْ ٗبني اؾ اٝ ثئبؼي نجيٚ آٗلِٞ ( ظؼخٚ قبٗزيگؽاظ38ثبلارؽ اؾ )ظؼ ثيهزؽ ثئبؼإ ػلائْ اُٝيٚ نؽٝع رت ثبلا 

يؼ٘ي ظؼ اًثؽ ثئبؼإ رت، قؽظؼظ، ٓيبُژي، قؽكٚ ٝ ضِّ اؾ ػلائْ اُٝيٚ ثئبؼي اقذ . ظؼگيؽي ؼاٙ ٛبي رسزبٗي ظقزگبٙ ر٘لف ٓي ثبنع

ظؼ يٞؼريٌٚ ػلائْ ٗبني اؾ ظؼگيؽي ؼاٙ ٛبي كٞهبٗي ظقزگبٙ ر٘لف ٓثَ آثؽيؿل ثي٘ي ٝ گِٞظؼظ ظؼ ظؼيع ًٔي اؾ ٓٞاؼظ گؿاؼل 

. نعٙ اقذ

 ظؼيع اكؽاظ ٓجزلا 90 ِٛ٘ع ٗيؿ 2003 يي ػلآذ ثبؼؾ ًٞٗژيٌزيٞيذ ٓي ثبنع ظؼ اپيعٓي قبٍ 7Hیٗؿا ُٞاظؼ ثئبؼإ ٓجزلا ثٚ آٗق

. ظچبؼ ًٞٗژيٌزيٞيذ نعٙ ثٞظٗع

قبيؽ ػلائْ اُٝيٚ ٜٓٔي ًٚ ظؼ ثئبؼإ ظيعٙ ٓي نٞظ اقٜبٍ، رٜٞع ٝ اقزلؽاؽ، ظؼظنٌْ، ظؼظ پِٞؼريي ٝ ضٞٗؽيؿي اؾ ثي٘ي ٝ ُثٚ 

اقٜبٍ آثٌي يب ضٞٗي ٗكجذ ثٚ آٗلِٞاٗؿاي اٗكبٗي ظؼ ايٖ ثئبؼي نبيغ رؽ اقذ . ٓي ثبنع ًٚ ظؼ ظؼيع ًٔي اؾ ثئبؼإ ٓهبٛعٙ ٓي نٞظ

ظؼ يي گؿاؼل انبؼٙ ثٚ ثئبؼي نعٙ ثٞظ ًٚ ظچبؼ اٗكلبُٞپبري ٝ اقٜبٍ نعٙ ٝ . ٝ ززي گبٛي ٌٖٓٔ اقذ هجَ اؾ ػلائْ ر٘لكي ظيعٙ نٞظ

. ٛيچگٞٗٚ ظؼگيؽي ظقزگبٙ ر٘لكي ٗعانذ

: قيؽ ثبُي٘ي 

ظؼ يي گؿاؼل انبؼٙ . ٛٔبٗٓٞؼ ًٚ هجلًا غًؽ نع ػلائْ ٗبني اؾ ظؼگيؽي ظقزگبٙ ر٘لكي رسزبٗي اؾ اُٝيٖ ػلائْ نؽٝع ثئبؼي اقذ

ظيكزؽـ ر٘لكي، ربًي . ( ؼٝؾ16 رب 1ثب ْيق ) ؼٝؾ ثؼع اؾ نؽٝع ػلائْ ثبُي٘ي، ثئبؼإ ظچبؼ ظيكپ٘ٚ ٓي نٞٗع 5نعٙ ثٞظ ًٚ ٓؼٔٞلًا 

روؽيجبً رٔبٓي . ٝخٞظ ضِّ ٝ يب ضِّ ضٞٗي ظؼ ثئبؼإ ٓطزِق ضيِي ٓزلبٝد ٓي ثبنع. پ٘ٚ ٝ ؼاٍ ظٓي ٗيؿ ثٓٞؼ نبيؼي ظيعٙ ٓي نٞظ

ايٖ رـييؽاد ٓؼٔٞلًا ػجبؼر٘ع اؾ ظؼگيؽي ٓ٘زهؽ، ). ثئبؼإ پ٘ٞٓٞٗي ظانزٚ ٝ رـييؽاد ؼاظيٞگؽاكيي ظؼ ػٌف هلكٚ يعؼي ظاؼٗع
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-Airٛبي ُٞثؽ، قگٔ٘زبٍ ثٚ ٛٔؽاٙ consolidation، اٗليِزؽاقيٕٞ اٗزؽقيكيبٍ ٝ يب Patchyاٗليِزؽاقيٕٞ چ٘عًبٗٞٗي 

bronchogram)  ّ17 رب 3زعٝظ ).  ؼٝؾ ثؼع اؾ نؽٝع رت ٝ ػلائْ ثبُي٘ي ايدبظ ٓي نٞظ7ػلائْ ؼاظيُٞٞژيي ٓؼٔٞلًا ثٚ ْٞؼ ٓزٞق 

 (ؼٝؾ

 ثبًزؽيبئي ٗيؿ اَبكٚ نٞظ ٝخٞظ  ،ثئبؼیظؼ َٖٔ اززٔبٍ ايٌ٘ٚ ظؼ ؾٓي٘ٚ ثئبؼي ٝيؽٝقي. ايدبظ پِٞؼاٍ اكيٞژٕ ٓؼٔٞلًا نبيغ ٗيكذ

. ظاؼظ

ٓؼٔٞلًا ٝهزي ثئبؼي ثٚ قٔذ ٗبؼقبئي ر٘لكي پيهؽكذ ٓي ً٘ع ظؼگيؽي ؼاظيُٞٞژيي ثًٞؼد ٓ٘زهؽ، ظْٝؽكٚ ثب ٗٔبي اٗليِزؽاقيٕٞ 

ground-glass ايدبظ ٓي نٞظ ٝ اؾ ٗظؽ ثبُي٘ي ظچبؼ ػلائْ ق٘عؼّ ؾخؽ ر٘لكي زبظ (ARDS)ٓي نٞظ  .

ٚ اي ًٚ ظؼ ربيِ٘ع اٗدبّ نعٙ ثٞظ ؾٓبٕ نؽٝع ثئبؼي رب ايدبظ  ٓؼٔٞلًا  ( ؼٝؾ13 رب 4) ؼٝؾ ثٞظ 6 ثٓٞؼ ٓزٞقّ ARDSظؼ ٓٓبُؼ

نبَٓ ظيلاربقيٕٞ هِجي ٝ ربًي آؼيزٔي )ٝهزي ثئبؼ ظچبؼ ٗبؼقبئي چ٘ع اؼگبٕ ٓي نٞظ ٗبؼقبيي ًِيٚ ٝ ٗبؼقبيي هِجي 

قبيؽ ػٞاؼَي ًٚ ٌٖٓٔ اقذ ايدبظ نٞظ پ٘ٞٓٞٗي ثئبؼقزبٗي ٗبني اؾ ٝٗزيلارٞؼ، . ثٓٞؼ نبيغ ظيعٙ ٓي نٞظ (قٞپؽاٝٗزؽيٌٞلاؼ

.  ثعٕٝ ثبًزؽئي ٓهطى ٓي ثبن٘عsepsisضٞٗؽيؿي ؼيٞي، پ٘ٞٓٞرٞؼاًف ٝ پبٕ قيزٞپ٘ي، ق٘عؼّ ؼاي ٝ ق٘عؼّ 

: ٓٞؼربُيزي 

ُٝي ثٓٞؼ ًِي ٓؽگ ٝٓيؽ ٗبني اؾ ثئبؼي . ٓؼٔٞلًا ظؼ ثئبؼاٗي ًٚ ظؼ ثئبؼقزبٕ ثكزؽي ٓي نٞٗع اززٔبٍ ٓؽگ ٝٓيؽ ضيِي ثبلاقذ

. ظؼ ٓدٔٞع ًٔزؽ اؾ ٓيؿإ ٓؽگ ٝٓيؽ ثئبؼإ ثكزؽي ٓي ثبنع

 قبٍ ثٞظ ظؼ اپيعٓي ايدبظ نعٙ اضيؽ ٓؽگ ٝٓيؽ ٗبني اؾ اثزلاء ثٚ 13 ًٚ ٓؽگ ٝٓيؽ ؿبُجبً ظؼ ثئبؼإ ثبلارؽ اؾ 1997ثؽضلاف قبٍ 

 15ثٓٞؼ ٓثبٍ ظؼ ربيِ٘ع ٓيؿإ ٓؽگ ٝٓيؽ ظؼ اكؽاظ ًٔزؽ اؾ . ثئبؼي اًثؽاً ظؼ نيؽضٞاؼإ ٝ ًٞظًبٕ ًْ قٖ ٝ قبٍ ايدبظ نعٙ ثٞظ

ثٞظٙ ٝ ػِذ  ( ؼٝؾ30 رب 6ْيق ) ؼٝؾ ثؼع اؾ نؽٝع ػلائْ ثئبؼي 10 رب 9ؾٓبٕ ٓؽگ ٓؼٔٞلًا ثٓٞؼ ٓزٞقّ .  ظؼيع ثٞظ89قبٍ 

. ٓؽگ ظؼ اًثؽ هؽيت ثٚ ارلبم ثئبؼإ ٗبؼقبئي پيهؽكزٚ ر٘لكي ثٞظ

ٚ ٛبي آؾٓبيهگبٛي  : يبكز

ْ ٛبي  ٚ ٛبي آؾٓبيهگبٛي ثئبؼإ نبَٓ ٌُٞپ٘ي، ُ٘لٞپ٘ي، رؽٝٓجٞقيزٞپ٘ي ضليق رب ٓزٞقّ، اكؿايم ضليق رب ٓزٞقّ آٗؿي نبيغ رؽيٖ يبكز

. ٝ اكؿايم ًؽاري ٗيٖ قؽّ ٓي ثبنع (نبيع ثعُيَ اقزلبظٙ اؾ ًٞؼريٌٞقزؽٝئيع)ًجعي، ٛيپؽگِيكٔي نعيع 

ظؼ ربيِ٘ع اززٔبٍ ٓؽگ ؼاثٓٚ ٓكزوئي ثب ٌُٞپ٘ي، ُ٘لٞپ٘ي، رؽٝٓجٞقيزٞپ٘ي ظؼ ؾٓبٕ ثكزؽي ظانذ ٝ ٛؽچٚ رؼعاظ ًُٞٞقيذ ٝ پلاًذ 

. ٝ ُ٘لٞقيذ ظؼ ؾٓبٕ ثكزؽي ًٔزؽ ثٞظ اززٔبٍ ٓؽگ ٝٓيؽ ثئبؼ ثيهزؽ ثٞظ

: رهطيى ٝيؽُٝٞژيي 

 ٝ يب ٛؽ ظٝ ؼٝل ثب ْٛ 5H اضزًبيي RNA ثؽاقبـ خعا ٗٔٞظٕ ٝيؽٝـ يب رهطيى 15NHٓؼٔٞلًا رهطيى ثئبؼي آٗلِٞاٗؿاي 

. ٓي ثبنع

 اززٔبٍ رهطيى ثئبؼي ثبلارؽ اقذ ٝ رؼعاظ ٝيؽٝـ ثٚ خبي 15NH پؽٗعگبٕ ٗٞع A اٗكبٗي، ظؼ آٗلِٞاٗؿاي Aثؽضلاف آٗلِٞاٗؿاي 

ٚ ٛبي ثي٘ي ؾيبظ ثبنع ظؼ رؽنسبد زِوي ثكيبؼ ؾيبظ اقذ ٝ ظؼ ٗزيدٚ اززٔبٍ ثعقذ آٝؼظٕ ٝيؽٝـ اؾ رؽنسبد زِوي  آٌٗٚ ظؼ ٗٔٞٗ

ٚ اي ًٚ ظؼ ٝيز٘بّ اٗدبّ نعٙ ثٞظ رؼعاظ ٝيؽٝـ ثعقذ آٓعٙ اؾ رؽنسبد زِوي ظؼ ثئبؼإ ٓجزلا . ثيهزؽ اؾ ثي٘ي اقذ ثٓٞؼيٌٚ ظؼ ٓٓبُؼ

ٓؼٔٞلًا ركذ ٛبي ؼايح رهطيى .  ثٞظA 23NH ٝ 11NH ظٙ ثؽاثؽ ثيهزؽ اؾ ثئبؼإ ٓجزلا ثٚ آٗلِٞاٗؿاي A 25NHثٚ آٗلِٞاٗؿاي 

 ـرؽ ٓي ثبن٘عRT-PCR ؼا ٗعاؼٗع ٝ ركذ ٛبي 15NHقؽيغ ثب آٗزي ژٕ، زكبقيذ لاؾّ ثؽاي رهطيى آٗلِٞاٗؿاي  .  زكب

 اؼقبٍ PCR ثبيع اؾ رؽنسبد زِوي ثئبؼإ ٗٔٞٗٚ رٜيٚ نعٙ ٝ خٜذ ًهق ٝيؽٝـ ٝ 15NHپف ظؼ ثئبؼإ ٓهٌٞى ثٚ آٗلِٞاٗؿاي 

د ًٚ ثب اقزلبظٙ اؾ آٗزي ثبظي ٛبي ًِٓٞٗٞٞٗبٍ ٓي ثبنع ٗيؿ ريزؽ ٓي رٞاٗع ًٔي ً٘٘عٙ ٕركذ ثؽؼقي آٗزي ژٕ ثٚ ؼٝل ائٞٗٞكِٞؼـ. نٞظ

. ثبنع
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. آٓعٙ اقذ (1)، رؼؽيق ٓٞاؼظ ٓهٌٞى، ٓسزَٔ ٝ ثبثذ نعٙ ظؼ خعٍٝ نٔبؼح A 15NHرؼؽيق ٓٞؼظ آٗلِٞاٗؿاي 

 A 15NH -(Case definition)رؼؽيق ٓٞؼظ آٗلِٞاٗؿاي : خعٍٝ نٔبؼح يي 

ٓٞؼظ ٓهٌٞى 

قؽكٚ، گِٞظؼظ، ًٞربٙ نعٕ ظآ٘ٚ ر٘لف ثٚ :  ظؼخٚ قبٗزيگؽاظ ٝ يي يب چ٘ع ػلآذ اؾ ػلائْ 38ٛؽ ثئبؼ ًٚ ظچبؼ رت ثيم اؾ  (اُق

: اَبكٚ يي يب چ٘ع ٓٞؼظ اؾ ٓٞاؼظ ؾيؽ ثبنع 

.  ثعٕٝ ايٌ٘ٚ قبة ربيپ إٓ ٓهطى ثبنعAنٞاٛع آؾٓبيهگبٛي ٝخٞظ آٗلِٞاٗؿاي - 1

 ؼٝؾ هجَ اؾ نؽٝع ػلائْ، ثٚ كؽٌ ايٌ٘ٚ ظاؼاي هبثِيذ قؽايذ اؾ اٗكبٕ ثٚ 7 ْي 15NHرٔبـ ثب ٓٞؼظ ثبثذ نعٙ آٗلِٞاٗؿاي - 2

رَٞير ايٌ٘ٚ هبثِيذ قؽايذ نطى ثٚ نطى آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ ًبٓلًا ثٚ اثجبد ؼقيعٙ اقذ ٝ اكؽاظ ٓجزلا اؾ يي ؼٝؾ ). اٗكبٕ ثبنع

. ( ؼٝؾ پف اؾ آؿبؾ ػلائْ ٓكؽي رِوي ٓي گؽظٗع7هجَ اؾ نؽٝع ػلائْ رب 

 ؼٝؾ هجَ اؾ نؽٝع ػلائْ ثبُي٘ي 7 ْي ظرٔبـ ثب پؽٗعگبٕ ٝ اؾ خِٔٚ ثب ٓؽؿبثي ًٚ ظؼ اثؽ اثزلاء ثٚ يي ثئبؼي، رِق نعٙ إ- 3

 ؼٝؾ پف اؾ نؽٝع ػلائْ 7قبثوخ كؼبُيذ ظؼ آؾٓبيهگبٛي ًٚ ظؼ ٓٞؼظ ٝيؽٝـ نعيعاً ثئبؼيؿاي پؽٗعگبٕ، رسوين ٓي ٗٔبي٘ع، ْي - 4

ثبُي٘ي         يب 

: ٓؽگ ٗبني اؾ يي ثئبؼي ر٘لكي زبظ ٗبن٘بضزٚ ٛٔؽاٙ ثب يي يب چ٘ع ٓٞؼظ اؾ ٓٞاؼظ ؾيؽ  (ة

ٚ اي ًٚ ٓٞؼظ ٓظٕ٘ٞ يب ثبثذ نعٙ آٗلِٞاٗؿاي نعيعاً ثئبؼيؿاي پؽٗعگبٕ ٝخٞظ ظاؼظ- 1 . قٌٞٗذ ظؼ ٓ٘ٓو

 ؼٝؾ هجَ اؾ نؽٝع ػلائْ، ثٚ كؽٌ ايٌ٘ٚ ظاؼاي هبثِيذ قؽايذ اؾ اٗكبٕ ثٚ 7 ْي 15NHرٔبـ ثب ٓٞؼظ ثبثذ نعٙ آٗلِٞاٗؿاي - 2

. اٗكبٕ ٓي ثبنع

ٓٞؼظ ٓسزَٔ  

:  ظؼخٚ قبٗزيگؽاظ ٛٔؽاٙ ثب يي يب چ٘ع ػلآذ اؾ ػلائْ 38ٛؽ ثئبؼي ًٚ ظچبؼ رت ثيم اؾ 

: قؽكٚ، گِٞظؼظ، ًٞربٙ نعٕ ظآ٘ٚ ر٘لف ثبنع ثٚ اَبكٚ 

.  ظؼ يي ٗٔٞٗٚ قؽٓي ٓ٘لؽظ5Hٝخٞظ آٗزي ثبظي اضزًبيي ثؽ َع :  ٓثَ 15NHنٞاٛع آؾٓبيهگبٛي ٓسعٝظي اؾ ٝخٞظ آٗلِٞاٗؿاي 

ٓٞؼظ رأييع نعٙ  

: ٛؽ ثئبؼي ًٚ يي يب چ٘ع آؾٓبيم اؾ آؾٓبيهٜبي ؾيؽ ظؼ اٝ ٓثجذ ثبنع 

 15NHًهذ ٓثجذ اؾ ٗظؽ ٝيؽٝـ - 1

 15NH اؾ ٗظؽ ٝيؽٝـ PCRٓثجذ ثٞظٕ - 2

.  اٗدبّ نعٙ اقذ15NHٓثجذ ثٞظٕ ركذ آٗزي ثبظي ائٞٗٞكِٞؼقبٗف ًٚ ثب اقزلبظٙ اؾ آٗزي ثبظي ٛبي ًِٓٞٗٞٞٗبٍ ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿاي - 3

ٚ ٛبي ثبُي٘ي 4اكؿايم - 4  ثؽاثؽ آٗزي ثبظي اضزًبيي ظؼ ٗٔٞٗ

: اهعآبد ظؼٓبٗي 

 ربثسبٍ اٗعى ثٞظٙ اقذ ُػا رٞييٚ ٓي نٞظ خٜذ ثؽؼقي 1NH5اؾ آٗدب ًٚ ٓؼٔٞلًا رؼعاظ ٓجزلايبٕ ثٚ آٗلِٞاٗؿاي : ثكزؽي ٗٔٞظٕ 

ثيهزؽ ٛٔٚ ثئبؼإ ٓجزلا ثكزؽي نٞٗع رب ًبٓلًا رسذ ٗظؽ ثبن٘ع ٝ ظؼ يٞؼريٌٚ ؾٝظ ٓؽضى  نٞٗع ثٜزؽ اقذ ضٞظ ثئبؼ ٝ ضبٗٞاظٙ 

 ظؼ 1NH5 پؽٗعگبٕ Aاًثؽ ثئبؼاٗي ًٚ ثعُيَ آٗلِٞاٗؿاي . ٝي ظؼ ٓٞؼظ اهعآبد لاؾّ ثٜعانزي ً٘زؽٍ ػلٞٗذ آٓٞؾل ظاظٙ نٞٗع

 ٝ ICU قبػذ ثعُيَ ٗبؼقبيي چ٘ع اؼگبٕ ٝ اكذ كهبؼ ضٕٞ ظؼ ٜٗبيذ ٗيبؾ ثٚ ثكزؽي نعٕ ظؼ 48ثئبؼقزبٕ ثكزؽي ٓي نٞٗع، ثؼع اؾ 

. رٜٞيخ ٌٓبٗيٌي پيعا ٓي ً٘٘ع
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ٓؼٔٞلًا ثؽاي ثئبؼإ آٗزي ثيٞريي ٛبي ٝقيغ آُيق ثٚ ٛٔؽاٙ ظاؼٝٛبي آٗزي ٝيؽاٍ ٝ ًٞؼريٌٞقزؽئيع نؽٝع ٓي نٞظ ثب : ؼژيْ ظاؼٝئي 

 ٓؽثِٞ ثٚ ضٞظ ٝيؽٝـ ثٞظٙ ثب اي٘سبٍ اؾ آٗدب ًٚ آٗلِٞاٗؿا اؿِت ثب 1NH5ايٌ٘ٚ اًثؽ ٓٞاؼظ پ٘ٞٓٞٗي ًه٘عٙ ثٚ ظٗجبٍ ػلٞٗذ 

ٚ ظاؼ ٓي نٞظ آٗزي ثيٞريي ٛب ٓي رٞاٗ٘ع ظؼ ٓٞاؼظ پ٘ٞٓٞٗي ٛبي ظيؽ ؼـ ٗدبد ظٛ٘عٙ زيبد ثبن٘ع . ػلٞٗذ ٛبي ثبًزؽيبٍ ثبٗٞيٚ ؼيٚ ػبؼَ

ضًٞيبً ظاؼٝٛبي )ٛؽچ٘ع ًٚ ٝاهؼبً ٓؼِّٞ ٗيكذ ًٚ ايٖ ظاؼٝٛب چوعؼ ٓليع ثبن٘ع ُٝي ث٘ظؽ ٓي ؼقع ًٚ ٛؽچٚ ايٖ ظاؼٝٛب 

 ICUؾٝظرؽ نؽٝع نٞٗع اززٔبٍ رأثيؽ آٜٗب ثيهزؽ اقذ ٝ ظيعٙ نعٙ ًٚ ٝهزي ثئبؼ ظؼ ٓؽازَ اٗزٜبيي ثئبؼي ظؼ  (َعٝيؽٝقي

يٌي اؾ ٌٗبد ٜٓٔي ًٚ ظؼ ثؽؼقي ايٖ ثئبؼإ هبثَ غًؽ اقذ ايٖ . ثكزؽي نعٙ ٝ ظاؼٝ ٓي گيؽظ اهعآبد ظؼٓبٗي ٓب ؾيبظ ٓإثؽ ٗيكذ

 ؼٝؾ رؽنسبد زِن اؾ 3 رب 2اقذ ًٚ ظؼ ثئبؼاٗي ًٚ ظؼ ٜٗبيذ ظؼٓبٕ نعٙ اٗع ظيعٙ نعٙ ًٚ ٝهزي اٝقِزبٓيٞيؽ نؽٝع ٓي نٞظ ْي 

ٝيؽٝـ پبى ٓي نٞظ ٝ ًهذ ٓ٘لي ٓي نٞظ ُٝي ظؼ ثئبؼاٗي ًٚ كٞد ٗٔٞظٙ ثٞظٗع ػِيؽؿْ نؽٝع ؾٝظٛ٘گبّ ظاؼٝ ٓوبظيؽ ٝيؽٝـ ظؼ 

. رؽنسبد زِن ًبٛم ٗيبكزٚ ٝ ظؼ ٜٗبيذ ثئبؼ كٞد نعٙ اقذ

 ٓؼٔٞلًا ظاؼٝٛبي ٜٓبؼً٘٘عٙ ٗٞؼآٓي٘عاؾ نبَٓ اٝقِزبٓيٞيؽ ٝ 1NH5ظاؼٝٛبي ٓإثؽ ثؽػِيٚ آٗلِٞاٗؿاي : ظاؼٝٛبي َعٝيؽٝـ 

 ٓإثؽ ثٞظٙ ُٝي 1NH5ظاؼٝي ؾاٗي ٓيٞيؽ ٓؼٔٞلًا ثًٞؼد اقز٘هبهي اقذ ٝ ظؼ زيٞاٗبد ٓجزلا ثٚ آٗلِٞاٗؿاي . ؾاٗي ٓيٞيؽ ٓي ثبنع

ٕ ٛبي ٓجزلا ثٚ آٗلِٞاٗؿاي  ُػا ثٚ ٗظؽ ٓي ؼقع ظاؼٝي ٓإثؽ خٜذ ظؼٓبٕ آٗلِٞاٗؿاي .  اقزلبظٙ ٗهعٙ اقذ1NH5ٛ٘ٞؾ ثؽ ؼٝي اٗكب

1NH51ؼژيْ پيهٜ٘بظي اٝقِزبٓيٞيؽ خٜذ ظؼٓبٕ آٗلِٞاٗؿاي .  اٝقِزبٓيٞيؽ ضٞؼاًي ثبنعNH5 ظؼ ثئبؼي ًٚ ٓجزلا ثٚ ثئبؼي 

: ضليق رب ٓزٞقّ اقذ ثهؽذ ؾيؽ ٓي ثبنع 

.  ؼٝؾ5 ٓيِي گؽّ ثٔعد 30 قبػذ 12 ٛؽ  ًيِٞگؽّ 15ثؽاي ًٞظًبٕ ثيهزؽ اؾ يي قبٍ رب ٝؾٕ 

.  ؼٝؾ5 ٓيِي گؽّ ثٔعد 45 قبػذ 12 ٛؽ  ًيِٞگؽّ 23 رب 15ثؽاي ًٞظًبٕ ثيٖ 

.  ؼٝؾ5 ٓيِي گؽّ ثٔعد 60 قبػذ 12 ٛؽ  ًيِٞگؽّ 40 رب 23ثؽاي ًٞظًبٕ ثيٖ 

.  ؼٝؾ5 ٓيِي گؽّ ثٔعد 75 قبػذ 12 ٛؽ  ًيِٞگؽّ 40ثؽاي اكؽاظ ثبلارؽ اؾ 

.  ؼٝؾ ٓي ثبنع10 رب 7 ٓيِي گؽّ ثٔعد 150 قبػذ 12 ظٝؾ ظؼٓبٗي ثبُـيٖ ٛؽ 1NH5ظؼ ٓٞاؼظ اثزلاء ثٚ ثئبؼي نعيع آٗلِٞاٗؿاي 

.  قبػذ اٍٝ نؽٝع ػلائْ ظاؼظ48اثؽثطهي ظاؼٝٛبي ٜٓبؼً٘٘عٙ ٗٞؼآٓي٘يعاؾ ثكزگي ثٚ ردٞيؿ قؽيغ ظاؼٝ ْي 

 نبَٓ آٓبٗزبظيٖ ٝ 2M نعيعاً ٗكجذ ثٚ ظاؼٝٛبي ٜٓبؼً٘٘عٙ 1NH5 ٝيؽٝـ 2004 ظؼ اپيعٓي قبٍ 1997ثؽضلاف اپيعٓي قبٍ 

ٛؽچ٘ع ًٚ .  خبيگبٙ ضبيي ٗعاؼظ1NH5 ظؼ ظؼٓبٕ آٗلِٞاٗؿاي 2Mُػا ث٘ظؽ ٓي ؼقع ًٚ ظاؼٝٛبي ٜٓبؼً٘٘عٙ . ؼئبٗزبظيٖ ٓوبّٝ اقذ

. ظؼ يٞؼريٌٚ ٝيؽٝـ خعيعي اؾ ْؽين ٗٞرؽًيجي ايدبظ نٞظ ايٖ ظاؼٝٛب ٌٖٓٔ اقذ ثؽ ؼٝي إٓ ٓإثؽ ثبن٘ع

 ظؼيع ًٞظًبٗي ًٚ ٓجزلا ثٚ ايٖ ٝيؽٝـ نعٙ ثٞظٗع ٗكجذ ثٚ اٝقِزبٓيٞيؽ ٓوبٝٓذ ثكيبؼ ثبلايي 16 ظؼ 1NH1آٗلِٞاٗؿاي اٗكبٗي 

 ٗٞؼآٓي٘عاؾ ٓي ثبنع، ثب رٞخٚ ثٚ ٝخٞظ ايٖ 1Nظانذ ػِذ ايِي ايٖ ٓوبٝٓذ خبيگؿي٘ي يي آٓي٘ٞاقيع ثدبي آٓي٘ٞاقيع ظيگؽ ظؼ 

 ٗيؿ ٓٞاؼظي اؾ ٓوبٝٓذ 1NH5، خبي رؼدت ٗيكذ ًٚ اضيؽاً ظؼ ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ 1NH1ٓوبٝٓذ ظؼ آٗلِٞاٗؿاي اٗكبٗي 

. ٗكجذ ثٚ اٝقِزبٓيٞيؽ گؿاؼل نعٙ اقذ

 ثؽاثؽ ظؽكيذ رُٞيع، يي ظٛٚ ٍْٞ 4يي ٓسعٝظيذ ظيگؽ اٝقِزبٓيٞيؽ ٓسعٝظيذ ظؽكيذ رُٞيع ظاؼٝ ٓي ثبنع ظؼ زبٍ زبَؽ ثب اكؿايم 

.  ظؼيع خٔؼيذ خٜبٕ رُٞيع نٞظ20ٓي ًهع رب ٓيؿإ ًبكي ظاؼٝ ثؽاي ظؼٓبٕ 

 ٛ٘ٞؾ ثطٞثي ٓؼِّٞ ٗيكذ ثب ايٌ٘ٚ 1NH5ٗوم ظاؼٝٛبي ائٞٗٞٓعٝلارٞؼ ظؼ ظؼٓبٕ آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ : ظاؼٝٛبي ائٞٗٞٓعٝلارٞؼ 

 اقزلبظٙ اؾ ًٞؼريٌٞقزؽٝئيعٛب 1NH5اثؽاد ظؼٓبٗي ًٞؼريٌٞقزؽٝئيعٛب ٛ٘ٞؾ ْٛ ظهيوبً ٓهطى ٗيكذ ُٝي خٜذ ظؼٓبٕ آٗلِٞاٗؿاي 

. ؼايح ٝ ٓزعاٍٝ اقذ
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ٕٝ آُلب ْٛ ظاؼٝيي اقذ ًٚ ْٛ ٗوم َعٝيؽٝـ ٝ ْٛ ٗوم ائٞٗٞٓعٝلارٞؼ ظاؼظ ٝ ٌٖٓٔ اقذ ظؼ ظؼٓبٕ ثئبؼإ ٓجزلا ٓإثؽ ؼاي٘زؽف

. ثبنع ُٝي ٛ٘ٞؾ ظؼ ٓٞؼظ اقزلبظٙ ٓؼٍٔٞ إٓ ظؼ ظؼٓبٕ ثئبؼإ ٓٓبُؼبد ًبكي ٗهعٙ اقذ

: پيهگيؽي 

:  ثؽ ظٝ ايَ ْٜٓ اقزٞاؼ اقذ 1NH5پيهگيؽي اؾ اثزلاء ثٚ آٗلِٞاٗؿاي 

ٝاًكي٘بقيٕٞ - 1

ٛ٘گبّ  (…ٓثَ نكزٖ ظقذ ثب آة ٝ يبثٕٞ، اقزلبظٙ اؾ ٓبقي ٝ ظقزٔبٍ ًبؿػي خِٞي ظٛبٕ ٝ ثي٘ي ٝ )ؼػبيذ ثٜعانذ كؽظي - 2

. ٓٞاخٜٚ ثب پؽٗعگبٕ يب انطبو ٓجزلا ثٚ ثئبؼي

َ ٛبي پيهگيؽي ظؼ ٓؽؿعاؼي ٛب ٝ اكؽاظي ًٚ ثب پؽٗعگب رٔبـ ظاؼٗع،  ظؼ ايٖ ٓوبُٚ ثؼع اؾ ثسث ظؼثبؼح ٝاًكي٘بقيٕٞ ؼػبيذ ظقزٞؼاُؼٔ

ٚ اٗع،  ٕ ٛب ٝ ظيگؽ ٓؽاًؿ ظؼٓبٗي، اكؽاظي ًٚ رٔبـ ضبٗگي ٝ ٗؿظيي ثب انطبو ثئبؼ ظانز پؽقَ٘ ثٜعانزي ظؼٓبٗي نبؿَ ظؼ ثئبؼقزب

. آٓعٙ اقذ (2)ٓكبكؽإ ثٚ رلُيَ ثسث نعٙ اقذ ٝ رؼؽيق ػِٔي ٝ ػِٔي ٓٞاخٜٚ ظؼ خعٍٝ نٔبؼح 

: ٝاًكي٘بقيٕٞ 

ٜٓٔزؽيٖ ٗوم ٝاًكي٘بقيٕٞ ظؼ پيهگيؽي اؾ اثزلاء ثٚ ثئبؼي آٗلِٞاٗؿا، إٓ اقذ ًٚ ثب رؿؼين ٝاًكٖ ظؼ ثعٕ ٓيؿإ آٗزي ثبظي 

ػِيؽؿْ ٝخٞظ ٝاًكٖ ثؽػِيٚ آٗلِٞاٗؿاي اٗكبٗي . ًٚ ػٔعربً ثؽػِيٚ ٛٔبگِٞري٘يٖ ٝيؽٝـ اقذ قبضزٚ ٓي نٞظ (ض٘ثي ً٘٘عٙ)ٗٞرؽاُيؿإ 

ٕ ٛب ردٞيؿ ٓي نٞظ آب ٓزأقلبٗٚ ربثسبٍ ٛيچ ٝاًكٖ ٓإثؽي ثؽػِيٚ ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿاي  ًٚ ٛؽ قبُٚ ظؼ نؽٝع كًَ قؽٓب ثؽاي اٗكب

ٖ ٛبي آٗلِٞاٗؿاي اٗكبٗي ٓؽقّٞ ثب ؼٝل ؼٝيبٕ خٞخٚ .  نعيعاً ثئبؼيؿا ثٚ ثبؾاؼ ػؽَٚ ٗهعٙ اقذ5Hپؽٗعگبٕ   -chick)ٝاًك

embryo) ٛبي ٙ ٝ  نعيعاً 5NH7 رُٞيع ٓي نٞٗع ًٚ ثب رٞخٚ ثٚ ٓٞخٞظي رطْ ٓؽؽ ثبؼٝؼ، ؼنع إٓ ً٘ع ٝ ٓسعٝظ اقذ ُٝي ؾيؽ گؽ

ثئبؼيؿاي آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ ؼا ثب ٛيچ يي اؾ ؼٝل ٛبي اقزبٗعاؼظ ٗٔي رٞإ قبضذ چؽا ًٚ ايٖ ٝيؽٝـ ٓطًٞو ثئبؼي ظؼ 

پؽٗعگبٕ، ثٚ قؽػذ ثبػث ٓؽگ خ٘يٖ خٞخٚ ٓي نٞٗع ٝ ايٖ ٓسيّ ظيگؽ ٗٔي رٞاٗع ٓسيّ ٓ٘بقجي ثؽاي ؼنع ٝيؽٝـ ثبنع ُػا اقزلبظٙ 

ٖ ٛبي آٗلِٞاٗؿا ٓي رٞإ اؾ  اؾ ؼٝل ٛبي ق٘زي رُٞيع ٝاًكٖ خٜذ رٌثيؽ ايٖ ٝيؽٝـ ٓ٘بقت ٗيكذ ظؼ ايٖ زبُذ ثؽاي رُٞيع ٝاًك

.  ثٜؽٙ خكذ(plasmid reverse- genetic technology)ك٘بٝؼي ژٗزيي ٓؼٌٞـ پلاقٔيع 

ٕ ٛب ضبييذ ائٞٗٞژٗكيزي ثكيبؼًٔي ظانذ 3NH5 ٝاًك٘ي اؾآٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ 1997ثؼع اؾ اپيعٓي قبٍ   رٜيٚ نع ًٚ ثؽاي اٗكب

 ثٚ ٝيؽٝـ اَبكٚ نع ٝ ٓلازظٚ نعًٚ ٝاًكٖ خعيعي ٓي رٞاٗع خٜذ پيهگيؽي اؾ MF59ظؼٓٓبُؼبد ثؼعي ًٚ اٗدبّ نع آظخٞاٗذ 

1NH5 1 ٗيؿ رب زعي ٓإثؽ ثبنع ًٚ آٗزي ثبظي ٛبي ٗٞرؽاُيؿإ ايدبظ نعٙ رب زعي ثؽاي ٝيؽٝـNH5 نعيعاً ثئبؼيؿا ٝاً٘م ٓزوبْغ 

(Cross Reaction)ظانذ  .

ٝاًكٖ ظيگؽي ًٚ ثب اقزلبظٙ اؾ رٌ٘يي ژٗزيي ٓؼٌٞـ پلاقٔيع ظؼ زبٍ زبَؽ ظؼ ظقذ ٓٓبُؼٚ ٝ ثؽؼقي اقذ يي ٝاً٘م ؿيؽكؼبٍ 

ايٖ ٝاًكٖ ظؼ ٓؽزِٚ .  رٜيٚ نعٙ اقذ2004 نعيعاً ثئبؼيؿاي خعا نعٙ ظؼ آقيبي خ٘ٞة نؽهي ظؼ قبٍ 1NH5اقذ ًٚ اؾ ٝيؽٝـ 

ظؼ . ٓٓبُؼبد زيٞاٗي ٛ٘گبٓي ًٚ ثٚ ثعٕ ٓٞل رؿؼين نع ٓوبظيؽ كؽاٝإ آٗزي ثبظي ٗٞرؽاُيؿإ ثؽػِيٚ ٛٔبگِٞري٘يٖ رُٞيع ٗٔٞظٙ اقذ

 قبُٚ آؾٓبيم نعٙ اقذ ٝ ث٘ظؽ 64 رب 18 كؽظ ثبُؾ قبُْ 450زبٍ زبَؽ ايٖ ٝاًكٖ ظؼ ٓؽزِٚ اٍٝ ٓٓبُؼبد اٗكبٗي ثؽ ؼٝي 

گؽچٚ ثكيبؼي اؾ ٓسوويٖ ٝاًكٖ . ٓي ؼقع ًٚ ردٞيؿ إٓ ظؼ ثبُـيٖ ثي ضٓؽ اقذ ُٝي ٓٓبُؼبد ثيهزؽ ثؽ ؼٝي إٓ ظؼ زبٍ اخؽا اقذ

ٚ اي لاؾّ اقذ ٝ اٗزظبؼ  كٞم ؼا ًبٓلًا ٓإثؽ ٓي ظاٗ٘ع ُٝي رب ًبَٓ نعٕ ٓؽازَ رسوين ٝ رُٞيع ردبؼري ٝاًكٖ ؾٓبٕ هبثَ ٓلازظ

 .ٗٔي ؼٝظ ًٚ ٛيچ ٝاًك٘ي رب چ٘ع ٓبٙ ثؼع اؾ نؽٝع پبٗعٓي ثزٞاٗع ثًٞؼد گكزؽظٙ ظؼ اضزيبؼ خٞآغ اٗكبٗي هؽاؼ گيؽظ
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A( 1NH5 )رؼؽيق ٓٞاخٜٚ ثب ػلٞٗذ آٗلِٞاٗؿاي  (2خعٍٝ نٔبؼح )

A( H5N1  )ظؼ ًهٞؼٛبيي ًٚ ربثسبٍ ثئبؼي ثب ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿاي 

ٕ ٛب يب زيٞاٗبد گؿاؼل نعٙ اقذ  .ظؼ اٗكب

:  ؼٝؾ گػنزٚ يٌي يب ثيم اؾ ٓٞاؼظ ؾيؽ ظؼ ٓٞؼظ ٝي يبظم ثبنع كؽظ ٓٞاخٜٚ يبكزٚ رِوي ٓي نٞظ14 رب 7اگؽ ظؼ ْي 

ثب پؽٗعٙ ؾٗعٙ يب ٓؽظٙ اِٛي يب پؽٗعگبٕ ٝزهي ٝ يب اؼظى ٛبي اِٛي  (ًٔزؽ اؾ يي ٓزؽ)رٔبـ ٗؿظيي - 1

.  ٛلزٚ گػنزٚ پؽٗعگبٕ اِٛي ظؼ إٓ ٗگٜعاؼي نعٙ اقذ6ٓٞاخٜٚ ثب ٓسيٓي ًٚ ظؼ ْي - 2

ظؼ ٝي ثٚ  A( 1NH5)ثب كؽظي ًٚ ثئبؼي آٗلِٞاٗؿاي  (ُٔف ًؽظٕ ٝ يسجذ ًؽظٕ ظؼ كبيِٚ ٗؿظيي)رٔبـ ؿيؽٓسبكظذ نعٙ - 3

. اثجبد ؼقيعٙ اقذ

ثب كؽظي ًٚ ٓجزلا ثٚ ثئبؼي زبظ ر٘لكي  (نبَٓ ُٔف ًؽظٕ ٝ يسجذ ًؽظٕ ظؼ كبيِٚ ًٔزؽ اؾ يي ٓزؽ)رٔبـ ؿيؽٓسبكظذ نعٙ - 4

. ٗبن٘بضزٚ ثبنع ًٚ إٓ كؽظ ظؼ ٜٗبيذ ظچبؼ پ٘ٞٓٞٗي نعيع نعٙ ثبنع يب كٞد ٗٔٞظٙ ثبنع

ٚ ٛبي نـِي - 5 نبَٓ ًبؼگؽإ ٓؽؿعاؼي ٝ ٓؽاًؿ پؽٝؼل اؼظى ٝ ثٞهِٕٔٞ ٝ نزؽٓؽؽ ٝ قبيؽ ًبؼگؽاٗي ًٚ ثٚ ٗٞػي ثب )ٓٞاخٜ

ٚ اٗع ٓثَ ًكبٗيٌٚ آٜٗب ؼا گؽكزٚ ٝ ظؼ هلف ٓي گػاؼٗع، آٜٗب ؼا زَٔ ٓي ً٘٘ع، پؽٗعگبٕ ؼا غثر ٓي ً٘٘ع، پؽٗعگبظپؽٕ  ٓؽظٙ ٕگبٕ رٔبـ ظانز

ؼا ٓؼعّٝ ٓي ً٘٘ع يب اكؽاظي ًٚ ظؼ ٓـبؾٙ ٛبي كؽٝل زيٞاٗبد ؾٗعٙ ًبؼ ٓي ً٘٘ع، كؽٝن٘عگبٕ ٝ ًبؼگؽإ ٓـبؾٙ ٛبي ٓؽؽ كؽٝني ًٚ ثب 

پؽٗعگبٕ اضيؽاً ًهزٚ نعٙ قؽًٝبؼ ظاؼٗع، آنپؿٛب ٝ ًبؼگؽإ آنپؿضبٗٚ ًٚ ثب ٓؽؽ ٛبي اضيؽاً ًهزٚ نعٙ قؽًٝبؼ ظاؼٗع، كؽٝن٘عگبٕ 

پؽٗعگبٕ ظقذ آٓٞؾ، ظآپؿنٌبٕ نبؿَ ظؼ ي٘ؼذ ْيٞؼ، ًبؼً٘بٕ ٓؽاهجذ ٛبي ثٜعانزي، اكؽاظ نبؿَ ظؼ آؾٓبيهگبٜٛبي ٝيؽُٝٞژي ًٚ 

 ـٛبي آٗلِٞاٗؿاي   .( قؽًٝبؼ ظاؼٗع5NH7ثب ٝيؽٝ

A( H5N1  )ظؼ ًهٞؼٛبيي ًٚ ربثسبٍ ثئبؼي ثب ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿاي 

ٕ ٛب يب زيٞاٗبد گؿاؼل ٗهعٙ اقذ  .ظؼ اٗكب

ؼا  A( 1NH5) ؼٝؾ گػنزٚ قبثوٚ ٓٞاخٜٚ ثب ٓكبكؽ ثئبؼي ًٚ قبثوٚ ٓكبكؽد ثٚ ٓ٘بْن آُٞظٙ ثٚ ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿاي 14 رب 7ظؼ ْي 

ٚ اي قبًٖ ثبنع ًٚ رؼعاظ A 1NH5 یظانزٚ ثبنع يب قبثوٚ ٓكبكؽد ثٚ ٓ٘بْن آُٞظٙ ثب ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿا  ؼا ظانزٚ ثبنع يب ظؼ ٓ٘ٓو

. ؾيبظي پؽٗعٙ ثعُيَ ٗبٓهطى ٓؽظٙ ثبن٘ع

 . ٓٞؼظ كٞم اُػًؽ5ثٚ ػلاٝٙ يي يب ثيهزؽ اؾ 

 

َ  پيهگيؽي اؾ آٗلِٞاٗؿاي  ثؽاي اكؽاظي ًٚ ثب پؽٗعگبٕ آُٞظٙ ثٚ ٝيؽٝـ ٓٞاخٜٚ ظانزٚ ٝ  A( H5N1)ظقزٞؼاُؼٔ

 .ٛكز٘ع A( H5N1)ظؼ ٓؼؽٌ ضٓؽ اثزلاء ثٚ ػلٞٗذ يب آٗلِٞاٗؿاي 

 

آٓٞؾل ًبؼگؽإ ظؼ ٓٞؼظ ؼػبيذ ظهين ٓٞاؼظ ثٜعانزي - 1

 ثبٗيٚ ثؼع اؾ رٔبـ ثب پؽٗعگبٕ آُٞظٙ يب ظؼ ٓؼؽٌ ضٓؽ ٝ ثؼع اؾ 20 رب 15نكذ ٝنٞي ظقزٜب ثب آة ٝ يبثٕٞ زعاهَ ثٚ ٓعد - 2

رٔبـ ثب قٓٞذ آُٞظٙ يب ٝقبيَ ائ٘ي ٓهٌٞى ثلاكبيِٚ ثؼع اؾ ظؼآٝؼظٕ ظقزٌم 

: اقزلبظٙ اؾ ٝقبيَ ائ٘ي - 3

ظقزٌم يٌجبؼًٓؽف قبضزٚ نعٙ اؾ ٗيزؽيَ يب ٝي٘يَ قجي ٝ يب ظقزٌم ٛبي لاقزيٌي ًبؼ ًٚ ظؼ يٞؼد اقزلبظٙ ثزٞإ آٜٗب ؼا  (اُق

. َعػلٞٗي ٗٔٞظ، ظقزٌم ٛب ظؼ يٞؼد پبؼٙ نعٕ ثبيع رؼٞيٍ نٞٗع
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ثلاكبيِٚ ثؼع اؾ اقزلبظٙ ٝ رٔبـ ثب قٓٞذ ٝ ٝقبيَ آُٞظٙ ظقزٌم ثبيع رؼٞيٍ نٞظ، ٛٔچ٘يٖ نكزٖ ظقذ ثلاكبيِٚ ثؼع اؾ ضؽٝج 

. پٞنم ٓسبكظ َؽٝؼي اقذ

اٙ پيم ث٘عٛبي َعآة ٓؽُجبـ ٓسبكظ رؽخيسبً ؼٝپٞل ٛبي ثِ٘ع يٌجبؼًٓؽف يب ؼٝپٞل ٛبي ثِ٘ع آقزيٖ ثِ٘ع ثٚ ٙ (ة

ٚ ٛبي لاقزيٌي ًٚ ظؼ يٞؼد اقزلبظٙ هبثَ نكزهٞ ٝ َعػلٞٗي ًؽظٕ ثبنع( يٌجبؼًٓؽف)پٞنم ٓسبكظ ًلم  (ج . يب چٌٔ

. ػي٘ي ٓسبكظ ثٓٞؼيٌٚ ٓطبِ چهْ پٞنيعٙ نٞظ (ظ

ايٖ ٓبقي ٛب ثبيع .  ًٚ ثؽاي غؼاد ٓؼِن، يب گؽظٝؿجبؼ آُٞظٙ نعيعاً رٞييٚ ٓي نٞظ95N يب 99N يب 100N ٓبقي ٛبي يٌجبؼًٓؽف (5

ًبؼگؽاٗي ًٚ ٗٔي رٞاٗ٘ع ايٖ ٓبقي ٛب ؼا ظؼ يٞؼد ضٞظ ثبثذ ٗگٚ ظاؼٗع ثبيكزي اؾ ٓبقي ٛبي ثب كيِزؽ . ظهيوبً كيٌف ٝ ٓسٌْ نٞظ

. اقزلبظٙ ٗٔبي٘ع

 ثٚ ضٕٞ ٝ رؽنسبد ثعٕ ٓبًيبٕ آُٞظٙ ٛيپًِٞؽيذ قعيْ يي ظؼيع ٝ ثؽاي َعػلٞٗي ًؽظٕ ظٙثؽاي َعػلٞٗي ًؽظٕ ٝقبيَ آُٞ- 4

.  ظؼخٚ اقزلبظٙ ٓي ٗٔبي٘ع70قٓٞذ كِؿي ًٚ ٓٞاظ قليعً٘٘عٙ ؼا ٗٔي رٞإ ثؽ ؼٝي إٓ قٓٞذ اقزلبظٙ ٗٔٞظ، اؾ اٌَُ 

 ٛيچ ٗوم ثبثذ نعٙ اي 1NH5ٛؽچ٘ع ًٚ ٝاًكي٘بقيٕٞ يب ٝاًكٖ كًِي آٗلِٞاٗؿاي اٗكبٗي ظؼ پيهگيؽي اؾ اثزلاء ثٚ آٗلِٞاٗؿاي - 5

 رٔبـ ظاؼٗع ايٖ ٝاًكٖ ؼا ظؼيبكذ ٗٔبي٘ع ؾيؽا اززٔبٍ آُٞظگي ايٖ اكؽاظ ثب ٕٗعاؼظ ُٝي هٞيبً رٞييٚ ٓي نٞظ ًٚ ًبؼگؽاٗي ًٚ ثب پؽٗعگب

آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ ثكيبؼ ؾيبظ اقذ ٝ اگؽ ثٚ يٞؼد ٛٔؿٓبٕ ظچبؼ ثئبؼي آٗلِٞاٗؿاي اٗكبٗي ْٛ ثهٞٗع ظؼ قٍِٞ ثعٕ ايٖ كؽظ ظؼ 

-re) ٝخٞظ ظاؼظ ٝ اززٔبٍ ظاؼظ ًٚ ظؼ ظاضَ ايٖ قٍِٞ ٗٞرؽًيجي 1NH5يي ؾٓبٕ ْٛ آٗلِٞاٗؿاي اٗكبٗي ٝ ْٛ آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ 

assortment) ژٗزيٌي ٝ ٓٔؿٝج نعٕ ژّٗٞ ايٖ ظٝ ٗٞع ٝيؽٝـ ثب يٌعيگؽ ؼش ظٛع ٝ يي ٝيؽٝـ خعيع پعيع آيع ًٚ ػلاٝٙ ثؽ ضٞاو 

 رٞاٗبيي آظاپزبقيٕٞ ٝ اٗزوبٍ آقبٕ اٗكبٕ ثٚ اٗكبٕ ؼا ْٛ ظانزٚ ثبن٘ع ُػا لاؾّ اقذ ايٖ اكؽاظ ٝاًكٖ 1NH5ثئبؼيؿاي آٗلِٞاٗؿاي 

. آٗلِٞاٗؿاي اٗكبٗي ؼا ًٚ ثٓٞؼ قبلاٗٚ ظؼ نؽٝع كًَ قؽٓب ثٚ ثبؾاؼ ػؽَٚ ٓي نٞظ ؼا ظؼيبكذ ٗٔبي٘ع

. لاؾّ ثٚ غًؽ اقذ ًٚ ٝاًكي٘بقيٕٞ رٔبّ قبً٘بٕ ٗٞازي ظؼگيؽ ثؽ اقبـ ٓٓبُؼبد اپيعٓيُٞٞژيي كؼِي رٞييٚ ٗٔي نٞظ

ًبؼگؽإ ثبيع ظؼ رٔبّ ٓعري ًٚ ثب پؽٗعگبٕ يب قٓٞذ آُٞظٙ ثٚ پؽٗعگبٕ رٔبـ ظاؼٗع ظاؼٝي َعٝيؽٝقي اٝقِزبٓيٞيؽ ؼا ثٚ ٓيؿإ - 6

.  ٓيِي گؽّ ثٚ يٞؼد ًٔٞپؽٝكيلاًكي ظؼيبكذ ٗٔبيع75ؼٝؾاٗٚ 

ثؽاقبـ ًٓٞثبد ًٔيزٚ ًهٞؼي ظؼ يٞؼريٌٚ اُٝيٖ ٓٞؼظ آُٞظگي پؽٗعگبٕ ظؼ ًهٞؼ گؿاؼل نٞظ ٝ اظاؼٙ ًَ ظآپؿنٌي اقزبٕ 

گؿاؼل ٗٔبيع ًٚ يي ٓٞؼظ ٓهٌٞى ثٚ آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ ظؼ يي ٓؽؿعاؼي ٓهبٛعٙ نعٙ اقذ رٔبّ ًبؼً٘بٕ ٓؽؿعاؼي ٝ اكؽاظ نبؿَ 

ظؼ يٞؼريٌٚ آؾٓبيهگبٙ ؼكؽاٗف ٝيؽٝـ .  ٓيِي گؽّ نؽٝع ٗٔبيع75ظؼ إٓ ثبيع ظاؼٝي َعٝيؽٝقي اٝقِزبٓيٞيؽ ؼا ثٚ ٓيؿإ ؼٝؾاٗٚ 

 ظاؼٝ رب ؾٓبٗي ًٚ اكؽاظ ظؼ رٔبـ ثب پؽٗعگبٕ آُٞظٙ 5H ؼا ؼظ ٗٔبي٘ع ظاؼٝ هٓغ ٓي نٞظ ٝ ظؼ يٞؼد رأييع ٝيؽٝـ 5Hآٗلِٞاٗؿاي 

ٛكز٘ع ٝ ظؼ يٞؼد هٓغ رٔبـ ثٚ ٓعد يي ٛلزٚ ثؽاي ٛٔٚ ًبؼً٘بٕ ايٖ ٓؽؿعاؼي ٝ ٓؽؿعاؼي ٛبي رب نؼبع يي ًيِٞٓزؽي ردٞيؿ 

. ٓي نٞظ

خٜذ ٓؽاهجذ ٝ پيگيؽي ًبؼگؽإ ثبيع ثٚ ًبؼگؽإ آٓٞؾل ظاظٙ نٞظ رب اگؽ يي ٛلزٚ ثؼع اؾ آضؽيٖ رٔبـ ثب پؽٗعگبٕ آُٞظٙ يب - 7

ٓٞاخٜٚ ثب ٓسيّ ثبُوٞٙ آُٞظٙ ظچبؼ ػلائٔي ٓثَ رت، ػلائْ ر٘لكي ٝ ًٞٗژيٌزيٞيذ نعٗع ٛٞنيبؼ ثبن٘ع ٝ َٖٔ ٓؽاخؼٚ ٛؽچٚ قؽيؼزؽ 

. ثٚ ٓؽاًؿ ثٜعانزي ثٚ ًبؼً٘بٕ ثٜعانذ ٝ ظؼٓبٕ اْلاع ظٛ٘ع ًٚ ٌٖٓٔ اقذ ثب آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ ٓٞاخٚ نعٙ ثبن٘ع

ظؼ .  قبػذ ثؼع اؾ هٓغ رت ظؼ ٓ٘ؿٍ ثٔبٗ٘ع ٝ كوّ ثٚ ٓ٘ظٞؼ ٓؽاخؼبد پؿنٌي اؾ ٓ٘ؿٍ ضبؼج نٞٗع24ايٖ اكؽاظ ثئبؼ ثبيع رب 

. يع ٝ رهطيى ظيگؽي ثبثذ نٞظ ضؽٝج اؾ ٓ٘ؿٍ ظيگؽ ٓهٌِي ٗعاؼظايٞؼريٌٚ ٗزبيح آؾٓبيهبد اثزلاء ثٚ آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ ؼا ؼظ ْٗ

. ظؼ ؾٓبٕ اهبٓذ ظؼ ضبٗٚ ؼػبيذ ثٜعانذ ظقذ ٝ ٓؽاهجذ ٛبي ر٘لكي خٜذ ًبٛم ضٓؽ اٗزوبٍ ٝيؽٝـ ثٚ ظيگؽإ اُؿآي اقذ
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اؾ رٔبٓي ًبؼگؽإ ٓؽؿعاؼي ٝ اكؽاظ ٓٞاخٜٚ يبكزٚ ًٚ ثب ثئبؼي ر٘لكي زبظ رت ظاؼ ٓؽاخؼٚ ٓي ٗٔبي٘ع ثبيع ٗٔٞٗٚ رؽنسبد ر٘لكي - 8

ٚ ٛبي اضػ نعٙ ثبيع ثؽاي آٗلِٞاٗؿاي  (اؾٝكبؼٌٗفٕ پٓثَ قٞا)  RT-PCR ركذ 1H ٝ 3H ٝ ظؼ يٞؼد آٌبٕ Aاضػ نٞظ ٝ ٗٔٞٗ

. نٞٗع

.  ظؼيبكذ ٝ ًهذ ٝيؽٝـ ٓٞخٞظ ثبنعی ثؽا3ٛيچ رلاني خٜذ خعاقبؾي ٝيؽٝـ ٗجبيع يٞؼد گيؽظ ٓگؽ آٌٗٚ آٌبٗبد قٓر ائ٘ي 

ثبيع خٔغ آٝؼي ٝ خٜذ اٗدبّ ركذ آٗزي ثبظي  (قٚ ٛلزٚ ثؼع اؾ نؽٝع ثئبؼي)ٝ كبؾ ٗوبٛذ  (ٛلزٚ اٍٝ نؽٝع ثئبؼي)قؽّ كبؾ زبظ 

. ٗگٜعاؼي نٞظ (ظؼ يٞؼد ُؿّٝ)ثؽػِيٚ آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ 

 H5N1 Aاززيبْبد لاؾّ ظؼ ٓٞؼظ ايؿٝلاقيٕٞ ثئبؼإ ثكزؽي نعٙ ظؼ ثئبؼقزبٕ ًٚ ٓهٌٞى ثٚ آٗلِٞاٗؿاي 

: ٛكز٘ع 

 

.  اػٔبٍ نٞظ(airborne) ٝ ٛٞايي (droplet)ثؽاي ايٖ ثئبؼإ ثبيع ايؿٝلاقيٕٞ اقزبٗعاؼظ رٔبقي، هٓؽًٜبي ر٘لكي، - 1

 ثبؼ ٛٞاي إٓ رؼٞيٍ ٓي نٞظ ثكزؽي نٞٗع ٝ اگؽ آٌبٕ 6ثئبؼإ ثبيع ثٚ رٜ٘بيي ظؼ يي اربم ثب كهبؼ ٓ٘لي ًٚ ٛؽ قبػذ - 2

. ثؽهؽاؼي كهبؼ ٓ٘لي ٗجٞظ ثبيع لااهَ ظؼ يي اربم يي رطزٚ ثكزؽي نعٙ ٝ ظؼة اربم ٛٔيهٚ ثكزٚ ثبنع

اگؽ اربم يي رطزٚ ٓٞخٞظ ٗجٞظ ٓي رٞإ ثئبؼ ؼا ظؼ اربم چ٘ع رطزٚ ْٛ ثكزؽي ٗٔٞظ ُٝي ثبيع رطذ ٛب زعاهَ يي ٓزؽ اؾ يٌعيگؽ - 3

. كبيِٚ ظانزٚ ثبن٘ع ٝ ثٜزؽ اقذ يي ٓسبكظ كيؿيٌي ٓبثيٖ رطذ ٛب ٝخٞظ ظانزٚ ثبنع

ٕ آقزيٖ ثِ٘ع، ٓسبكظ يٞؼد يب ػي٘ي  ( يب ٓؼبظٍ آ95Nٕٓثَ )اقزلبظٙ اؾ ٓبقٌٜبي ثب ًيليذ ثبلا ٝ ٓإثؽ - 4 ثٚ ٛٔؽاٙ پٞنيعٕ گب

. ٓسبكظ چهْ ٝ اقزلبظٙ اؾ ظقزٌم ثؽاي ٛٔٚ پؽقَ٘ ثٜعانزي رٞييٚ ٓي نٞظ

ثئبؼ ٗجبيع ظؼ ٓسيّ ثئبؼقزبٕ . ظؼ يٞؼد آٌبٕ پؽقَ٘ ثٜعانزي ٝ ظؼٓبٗي ٓكئٍٞ ٓؽاهجذ اؾ ثئبؼ ثٚ رؼعاظ ٓسعٝظ ثبنع- 5

. گؽظل ً٘ع ٝ ززي پؽقَ٘ ثٜعانزي ٝ ظؼٓبٗي ٓكئٍٞ ٓؽاهجذ اؾ ايٖ ثئبؼ ْٛ ثٜزؽ اقذ اؾ رٔبـ ثب قبيؽ ثئبؼإ پؽٛيؿ ٗٔبي٘ع

 .رؼعاظ ٓلاهبد ً٘٘عگبٕ ثبيع ثكيبؼ ٓسعٝظ ثٞظٙ ٝقبيَ ٓسبكظذ نطًي ثب آٓٞؾل ًبكي ثٚ آٜٗب ظاظٙ نٞظ- 6

 

 

 ثؽاي پؽقَ٘ ثٜعانزي ٝ ظؼٓبٗي ًٚ ظؼ ٓؼؽٌ رٔبـ H5N1- Aاززيبْبد لاؾّ خٜذ پيهگيؽي اؾ آٗلِٞاٗؿاي 

: ثب ثئبؼإ ٓجزلا ثٞظٙ اٗع 

 

 ٛكز٘ع ثبيع ؼٝؾاٗٚ ظٝثبؼ ظؼخٚ زؽاؼد ثعٕ ضٞظ 1NH5پؽقِ٘ي ًٚ ٓكئٍٞ ٓؽاهجذ ٝ ٗگٜعاؼي اؾ ثئبؼإ ٓجزلا ثٚ آٗلِٞاٗؿاي - 1

ظؼ يٞؼريٌٚ ثٚ ٛؽ ظُيَ ظچبؼ ٗبضٞني ٝ ازكبـ ًكبُذ نعٗع ٗجبيع . ؼا چي ٗٔٞظٙ ٝ ظؼ يٞؼد ٝخٞظ رت إٓ ؼا قؽيؼبً اْلاع ظٛ٘ع

 ظؼخٚ قبٗزيگؽاظ ثبيع آؾٓبيهبد رهطيًي لاؾّ اٗدبّ نٞظ 38ظؼ يٞؼد ثؽٝؾ رت ثبلارؽ اؾ . ظؼ رٔبـ ٓكزويْ ثب قبيؽ ثئبؼإ ثبن٘ع

. ٝ اگؽ ثؽاي رت ػِذ ظيگؽي ؼا ٓزًٞؼ ٗٔي ثبن٘ع ثبيع ٛؽچٚ قؽيغ رؽ رسذ ظؼٓبٕ ثب اٝقِزبٓيٞيؽ هؽاؼ ثگيؽٗع

ٚ اٗع ثبيع خٜذ - 2 َ ٛبي ر٘لكي ٝ رؽنسبد ٝ ٓبيؼبد ثعٕ ثئبؼ ثعٕٝ ؼػبيذ اززيبْبد لاؾّ ٓٞاخٜٚ ظانز پؽقِ٘ي ًٚ ثب آئؽٝق

.  ٓيِي گؽّ اٝقِزبٓيٞيؽ ظؼيبكذ ٗٔبي٘ع75 ؼٝؾ ؼٝؾاٗٚ 10 رب 7پيهگيؽي ثؼع اؾ رٔبـ، ثٔعد 

. ٛكز٘ع ثبيع پيم گيؽي هجَ اؾ رٔبـ ظؼيبكذ ً٘٘ع (ٓثَ رُٞيع غؼاد آئؽٝقَ)پؽقَ٘ ثٜعانزي ًٚ ظؼگيؽ كؽآي٘عٛبي پؽضٓؽ - 3

 ثؽاي ًكبٗيٌٚ ثب ثئبؼإ ٓجزلا رٔبـ ٗؿظيي ٝ ضبٗگي H5N1-Aاززيبْبد لاؾّ خٜذ پيهگيؽي اؾ آٗلِٞاٗؿاي 

: ظاؼٗع 
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 ظؼ يي ضبٗٚ ؾٗعگي ٓي ً٘٘ع ثبيع هجَ اؾ ٛؽگٞٗٚ رٔبـ ظقزٜبيهبٕ ثب ٓطبْبد 15NHاكؽاظي ًٚ ثب ثئبؼإ ٓجزلا ثٚ آٗلِٞاٗؿاي - 1

 ثبٗيٚ ثب آة ٝ يبثٕٞ ثهٞي٘ع اؾ ٝقبيَ 20 رب 15ضٞظ ٝ ثؼع اؾ ٛؽ رٔبـ ثب ٝقبيَ آُٞظٙ ثٚ هٓؽى ٛبي ر٘لكي ظقذ ٛبي ضٞظ ؼا ثٔعد 

ٚ چٜؽٙ ثب اكؽاظ اخز٘بة ٝؼؾيعٙ ٝ ٛ٘گبّ يسجذ ٝ  ٝ ُٞاؾّ ثئبؼ ٗجبيع ثًٞؼد ٓهزؽى اقزلبظٙ ٗٔٞظٙ ٝ اؾ ٛؽ گٞٗٚ رٔبـ چٜؽٙ ث

. رٔبـ ثب ثئبؼإ ززٔبً اؾ ٓبقي ٛبي ثب ًيليذ ٓ٘بقت ٝ ٝقبيَ زلبظذ كؽظي اقزلبظٙ ٗٔبي٘ع

اكؽاظي ًٚ ثب اكؽاظ ثئبؼ يب ٓٞاؼظ اززٔبُي ٝ ٓهٌٞى اثزلاء ثٚ آٗلِٞاٗؿاي پؽٗعگبٕ ظؼ ٓسيّ ٓ٘ؿٍ يب ثئبؼقزبٕ يب قبيؽ ٓؽاًؿ - 2

ٚ اٗع ثبيع ؼٝؾاٗٚ ظٝ ثبؼ ظؼخٚ زؽاؼد ثعٕ ضٞظ ؼا چي ٗٔبي٘ع ٝ رب يٗگٜعاؼي يب قؽٝ  ؼٝؾ ثؼع اؾ 7 ـٛبي ٗظبٓي رٔبـ ٗؿظيي ظانز

. كؽاظ ثئبؼ اؾ ٗظؽ ثؽٝؾ ػلائْ ثبُي٘ي پيگيؽي نٞٗعاآضؽيٖ رٔبـ ثب

.  ٓيِي گؽّ اٝقِزبٓيٞيؽ ظؼيبكذ ٗٔبي٘ع75 ؼٝؾ ؼٝؾاٗٚ 10 رب 7اكؽاظ كٞم اُػًؽ ثٜزؽ اقذ خٜذ پيهگيؽي ثؼع اؾ ٓٞاخٜٚ ثٔعد - 3

 ظؼخٚ قبٗزيگؽاظ ٝ قؽكٚ ٝ ر٘گي ٗلف ٝ 38ظؼ ٓٞاؼظ رٔبـ ٗؿظيي ٝ ضبٗگي ظؼ يٞؼريٌٚ كؽظ ٓٞاخٜٚ يبكزٚ ظچبؼ رت ثبلارؽ اؾ - 4

اقٜبٍ ٝ يب قبيؽ ػلائْ نٞظ ثبيع ثلاكبيِٚ رسذ ظؼٓبٕ ثب ظاؼٝٛبي آٗزي ٝيؽاٍ هؽاؼ گؽكزٚ ٝ آؾٓبيهبد رهطيًي لاؾّ ثؽاي ٝي اٗدبّ 

. نٞظ

:  ظؼ ٓكبكؽإ H5N1- Aاززيبْبد لاؾّ خٜذ پيهگيؽي اؾ اثزلاء ثٚ آٗلِٞاٗؿاي 

 

ٕ ٛب ثب زيٞاٗبد آٗدب 1NH5ٓكبكؽاٗي ًٚ هًع ٓكبكؽد ثٚ ٓ٘بْن آُٞظٙ اي ًٚ ربثسبٍ ٓٞاؼظ اثزلاء ثٚ آٗلِٞاٗؿاي   ظؼ خٔؼيذ اٗكب

: گؿاؼل نعٙ اقذ 

ٛٔبٗٓٞؼ ًٚ هجلًا ْٛ غًؽ نعٙ اقزلبظٙ اؾ )ثبيع زعاهَ ظٝٛلزٚ هجَ اؾ ٓكبكؽد ثب ٝاًكٖ آٗلِٞاٗؿاي اٗكبٗي ٛٔبٕ قبٍ ٝاًكي٘ٚ نٞٗع - 1

 ٗٔي نٞظ ثٌِٚ اقزلبٙ اؾ ٝاًكٖ ٓبٗغ اثزلاي ٛٔؿٓبٕ 1NH5ٝاًكٖ آٗلِٞاٗؿاي اٗكبٗي ٓٞخٞظ ٓبٗغ اؾ اثزلاء ثٚ ثئبؼي آٗلِٞاٗؿاي 

. ( ٝ ًبٛم اززٔبٍ ٗٞرؽًيجي ژٗزيٌي ٝ ايدبظ يي ٝيؽٝـ خعيع ٓي نٞظ1NH5آٗلِٞاٗؿاي اٗكبٗي ٝ آٗلِٞاٗؿاي 

ٓكبكؽإ ثبيع اؾ ٛؽگٞٗٚ رٔبـ ٓكزويْ ثب پؽٗعگبٕ ٓثَ ٓؽؽ ٝ ضؽٝـ ٝ اؼظى ٝ ؿبؾ ززي ثٚ ظبٛؽ قبُْ ضٞظظاؼي ٝؼؾيعٙ ٝ اؾ - 2

زُٞؼ ظؼ ٓؿاؼع پؽٝؼل ٝ ثبؾاؼٛبي كؽٝل پؽٗعگبٕ ؾٗعٙ خعاً ضٞظظاؼي ٗٔبي٘ع ٝ ظؼ َٖٔ اؾ رٔبـ ثب قٓٞذ آُٞظٙ ثٚ ٓعكٞع ٝ 

. رؽنسبد پؽٗعگبٕ پؽٛيؿ ٗٔبي٘ع

ٍ ٛبي زبٝي اٌَُ اززٔبٍ ثئبؼ نعٕ ؼا - 3 ٓكبكؽإ ثبيع ثب ؼػبيذ ثٜعانذ كؽظي ٝ نكذ ٝنٞي ظقذ ٛب ثب آة ٝ يبثٕٞ ٝ يب ژ

. ًبٛم ظٛ٘ع

ْ پؿ خعاً ضٞظظاؼي ٗٔبي٘ع- 4 ٚ پطزٚ نبَٓ گٞنذ ٓبًيبٕ ٝ رطْ ٓؽؽ ٗي اگؽ ؾؼظح رطْ ٓؽؽ نَ ثبنع . ٓكبكؽإ ثبيع اؾ ضٞؼظٕ ؿػاٛبي ٗئ

 ظؼخٚ اؾ ثيٖ ٓي ؼٝظ ظؼ يٞؼريٌٚ رطْ ٓؽؽ زؽاؼد 70ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿا ظؼ زؽاؼد )يؼ٘ي زؽاؼد ًبكي ثٚ رطْ ٓؽؽ ٗؽقيعٙ اقذ 

. ( ظؼخٚ ثگيؽظ ؾؼظح إٓ قلذ ضٞاٛع نع70

ثؼع اؾ زَٔ ٝ خبثدب ٗٔٞظٕ ٓؽؽ ٝ گٞنذ ضبّ ٓؽؽ ًٚ ثؽاي پطذ ٝ پؿ ظؼ آنپؿضبٗٚ اقزلبظٙ ٓي ً٘٘ع ززٔبً ظقزٜبي ضٞظ ؼا نكزٚ - 5

ٚ اي ًٚ ثؽاي ضؽظ ًؽظٕ گٞنذ ٓؽؽ اقزلبظٙ نعٙ اقذ ؼا َعػلٞٗي ٗٔبيع . ٝ ظؽٝف، چبهٞ ٝ رطز

ٚ ٛبي ر٘لكي ظؼ آٜٗب ظبٛؽ نٞظ ززٔبً ثٚ پؿني ٓؽاخؼٚ 10ظؼ يٞؼريٌٚ رب - 6  ؼٝؾ پف اؾ ثبؾگهذ اؾ ٓ٘ٓوٚ آُٞظٙ ػلائْ رت ٝ ٗهبٗ

 .ٗٔٞظٙ ٝ ظؼ ٓٞؼظ ٓكبكؽد ضٞظ اْلاع ظاظٙ ٝ ٓهٞؼد ٗٔبيع
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:  ظؼ ٓكبكؽد ٛبي ٛٞايي H5N1-Aاززيبْبد لاؾّ خٜذ پيم گيؽي اؾ اثزلاء ثٚ آٗلِٞاٗؿاي 

 

 ٓكبكؽد ٓي ً٘٘ع ٝ ظچبؼ رت ٝ ثئبؼي ر٘لكي ظؼ ٛٞاپئب A-1NH5ٓكبكؽإ ًٚ اؾ يي ٓ٘ٓوٚ آٗعٓيي آُٞظٙ ثٚ آٗلِٞاٗؿاي - 1

ضعٓٚ پؽٝاؾ ثبيع ٛ٘گبّ رٔبـ . ٓي نٞٗع ثبيع اؾ ثويٚ ٓكبكؽإ خعا نٞٗع ٝ رب زع آٌبٕ ثب ٓبقي  خِٞي ظٛبٕ ٝ ثي٘ي ضٞظ ؼا ثپٞنبٗ٘ع

ٓكزويْ ثب كؽظ ٓجزلا اؾ ظقزٌم اقزلبظٙ ً٘٘عٙ ُٝي ثبيع رٞخٚ ظانذ ًٚ ٜٓٔزؽيٖ ايَ ظؼ پيهگيؽي، نكزٖ ظقذ ٛب ٓي ثبنع ٝ پٞنيعٕ 

. ظقزٌم ٗجبيع خبٗهيٖ نكزٖ ظقذ نٞظ

ًبپيزبٕ ٛٞاپئب ثبيع ٓؽارت ثئبؼي ؼا ثٚ ٗؿظيي رؽيٖ ٓسَ هؽٗٓي٘ٚ گؿاؼل ٗٔبي٘ع ٝ ؾٓبٗيٌٚ ٛٞاپئب كؽٝظ آٓع قؽيؼبً ثب ٛٔبٛ٘گي - 2

. ٓكئُٞيٖ ٓؽاًؿ پؿنٌي ثئبؼ ؼا ثٚ إٓ ٓؽاًؿ ٓ٘زوَ ٗٔبي٘ع

:  ٝ ؼاٙ ٛبي ٓوبثِٚ ثب إٓ A-1NH5ضٓؽ پبٗعٓي آٗلِٞاٗؿاي 

: ظؼ يٞؼد ٝخٞظ قٚ نؽِ ؾيؽ پبٗعٓي ٓي رٞاٗع ايدبظ نٞظ 

 يي قبة ربيپ خعيع ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿا پعيع آيع .

 ٝيؽٝـ اٗكبٕ ؼا آُٞظٙ ًؽظٙ ٝ ثئبؼي نعيع ايدبظ ٗٔبيع .

 ٛب اٗزهبؼ يبثع ٕ . ثٓٞؼ ٓعاّٝ ٝ ثٚ ؼاززي ٓيبٕ اٗكب

ايٖ ٝيؽٝـ يي ٝيؽٝـ خعيع ثؽاي اٗكبٕ اقذ ًٚ ٓي رٞاٗع ثئبؼي نعيع .  ثٚ ؼاززي ظٝ نؽِ اٍٝ ؼا پيعا ًؽظٙ اقذ1NH5ٝيؽٝـ 

ٕ ٛب چؽضم ٗعاؼظ. ايدبظ ٗٔبيع . ُٝي ضٞنجطزبٗٚ ربًٕ٘ٞ ٓيبٕ اٗكب

 ظؼ ظٗيب ٛيچ ًف ٗكجذ ثٚ ٝيؽٝـ ائٖ ٗيكذ ث٘بثؽايٖ رٔبّ نؽايّ ثٚ خؿ يي ٓٞؼظ ثؽاي نؽٝع 1NH5ظؼ يٞؼد ظٜٞؼ ٝيؽٝـ 

ٕ ٛب يٞؼد ٗٔي گيؽظ ُٝي رب ؾٓبٗيٌٚ ٓٞاؼظ ػلٞٗذ اٗكبٗي ؼش . پبٗعٓي ٜٓيب اقذ ٝ كوّ اٗزوبٍ ٝيؽٝـ ٛ٘ٞؾ ثؽاززي ٓيبٕ اٗكب

اؾ ظيگؽ قٞ رب ؾٓبٗيٌٚ ٝيؽٝـ ظؼ ٓيبٕ پؽٗعگبٕ چؽضم ظاؼظ . ٓي ظٛع ضٓؽ ايٌ٘ٚ ٝيؽٝـ ايٖ رٞاٗبيي ؼا ثعقذ آٝؼظ ٝخٞظ ظاؼظ

. ضٓؽ ػلٞٗذ ٛبي اٗكبٗي ٛٔچ٘بٕ ٝخٞظ ظاؼظ (ًٚ ٌٖٓٔ اقذ رب چ٘ع قبٍ اظآٚ يبثع)

ٕ ٛب ٓ٘زوَ نٞظ ثٚ ظٝ ْؽين ٌٖٓٔ اقذ ايدبظ نٞظ  : ايٖ رٞاٗبيي ًٚ ٝيؽٝـ ثزٞاٗع ثؽاززي ظؼ ٓيبٕ اٗكب

 ژٗزيٌي ٓي ثبنع ثٚ ايٖ ٓؼ٘ي ًٚ ؾٓبٗيٌٚ ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿاي اٗكبٗي ٝ ٝيؽٝـ آٗلِٞاٗؿاي (re-assortment)ؼاٙ اٍٝ ٗٞرؽًيجي 

 ٛؽ ظٝ ٛٔؿٓبٕ ٝاؼظ ثعٕ يي اٗكبٕ يب پكزبٗعاؼإ ظيگؽ ثطًٞو ضٞى نٞٗع ٝ ظؼ يي قٍِٞ ظٝ ٗٞع ٝيؽٝـ 1NH5پؽٗعگبٕ 

آٗلِٞاٗؿا ثٚ يٞؼد ٛٔؿٓبٕ ٝخٞظ ظانزٚ ثبن٘ع ٓسزٞيبد ژٗزيي ضٞظ ؼا ثب ْٛ ٓٔؿٝج ٗٔٞظٙ ٝ ٗٞرؽًيجي ژّٗٞ ظٝ ٝيؽٝـ ٓي رٞاٗع 

ٕ  ٛب نٞظ ايٖ زبُذ ثب اكؿايم اٗلدبؼي ٓٞاؼظ ثئبؼي ٝ اٗزهبؼ گكزؽظٙ . ٓ٘دؽ ثٚ پيعايم يي ٝيؽٝـ ثب هبثِيذ اٗزوبٍ ثبلا ثيٖ اٗكب

. ٝيؽٝـ ظؼ خٞآغ اٗكبٗي ٓهطى ضٞاٛع نع

ٚ رؽ ث٘بّ ٓٞربقيٕٞ رٓجيوي  ٍ ٛبي اٗكبٗي ظؼ (adoptive)ؼاٙ ظّٝ يي پؽٝقٚ آٛكز  اقذ ًٚ ظؼ إٓ رٞاٗبيي ٝيؽٝـ ثؽاي ارًبٍ ثٚ قِٞ

ٓٞربقيٕٞ رٓجيوي اثزعا ثًٞؼد ٓٞاؼظ ٓسعٝظ ثٚ ظقزدبد ًٞچي اٗكبٗي . خؽيبٕ اٗزوبٍ ٌٓؽؼ ػلٞٗذ ٛبي اٗكبٗي اكؿايم ٓي يبثع

. ٛٔؽاٙ ثب نٞاٛع اٗزوبٍ اٗكبٕ ثٚ اٗكبٕ آؿبؾ ٓي نٞظ ٝ ظؼ ٗزيدٚ كؽيزي ثؽاي ثٌبؼگيؽي ؼٝل ٛبي ظكبػي ثٚ خٜبٗيبٕ ٓي ظٛع

ٚ ٛبي ضٓؽ نؽٝع يي پبٗعٓي پيعايم رؼعاظ ؾيبظ ثئبؼإ ثب ػلائْ ثبُي٘ي آٗلِٞاٗؿا اقذ ًٚ اؾ ٗظؽ ؾٓبٕ ٝ ٌٓبٕ ثٚ ْٛ  ٜٓٔزؽيٖ ٗهبٗ

ٕ ظٛ٘عح اٗزوبٍ اٗكبٕ ثٚ اٗكبٕ اقذ. ٓؽرجّ ٛكز٘ع پيعايم ٓٞاؼظ ظؼ ًبؼً٘بٕ ثٜعانزي ًٚ اؾ ثئبؼإ آُٞظٙ ثٚ ٝيؽٝـ . ايٖ هُيٚ ٗهب

1NH5ٓؽاهجذ ٓي ً٘٘ع ٗيؿ ٛٔيٖ ٓؼ٘ب ؼا ٓي ظٛع پف ثب ظيعٕ ايٖ ٓٞاؼظ ثبيع اهعآبد ؾيؽ يٞؼد گيؽظ  .

 خكزدٞ ثؽاي يبكزٖ ٓٞاؼظ اززٔبُي ٝ رأييع رهطيى ظؼ آٜٗب 

 ن٘بقبيي ٓ٘جغ ػلٞٗذ 
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 ظاٗكزٖ ايٌ٘ٚ آيب اٗزوبٍ اٗكبٕ ثٚ اٗكبٕ ؼش ظاظٙ اقذ يب ضيؽ 

 ـن٘بقي ًٚ رٞقّ آؾٓبيهگبٙ ؼكؽاٗف   ٝ  يٞؼد ٓي گيؽظ ثب ٓهطى ٗٔٞظٕ رـييؽاد ژٗزيٌي ٝيؽٝـ ًٚ ٓ٘دؽ WHOٓٓبُؼبد ٝيؽ

 ٌٓؽؼاً اؾ ًهٞؼٛبي ظؼگيؽ ظؼضٞاقذ ٓي ٗٔبيع رب WHOثٚ ٛٔيٖ ظُيَ )ثٚ آُٞظگي اٗكبٕ نعٙ ٓي رٞاٗع زكبقيذ كٞم ؼا روٞيذ ٗٔبيع 

ٖ أُِِي ثگػاؼٗع ٚ ٛبي ٝيؽٝقي ضٞظ ؼا ظؼ اضزيبؼ ٓؽاًؿ رسويوبد ثي ٗٞٔٗ) .

ًهٞؼٛب ٌٖٓٔ اقذ ثب ثٚ ًبؼ ثؽظٕ رٜٔيعاري ٗظيؽ . ؾٓبٗيٌٚ ٝيؽٝـ ٓكؽي ايدبظ نٞظ اٗزهبؼ خٜبٗي إٓ ؿيؽهبثَ اخز٘بة ضٞاٛع ثٞظ

پبٗعٓي ٛبي هؽٕ . ثكزٖ ٓؽؾٛب ٝ ٓسعٝظ ًؽظٕ قلؽٛب ٝؼٝظ ٝيؽٝـ ثٚ ًهٞؼ ؼا ثٚ رأضيؽ ثي٘عاؾٗع ُٝي ٗٔي رٞاٗ٘ع إٓ ؼا ٓزٞهق ٗٔبي٘ع

 ًؽح ؾٓيٖ ؼا كؽا گؽكز٘ع، ثب ظؼ ٗظؽ گؽكزٖ قؽػذ ٝ زدْ ٓكبكؽد ٛبي ٛٞايي آؽٝؾٙ، قؽػذ ّ ٓبٙ رٔب9 رب 6گػنزٚ ظؽف ٓعد 

ايٖ ٌٗزٚ ًٚ اكؽاظ .  هبؼٙ ٛب ؼا كؽا ضٞاٛع گؽكذّاٗزهبؼ ٝيؽٝـ ثكيبؼ قؽيغ رؽ ضٞاٛع ثٞظ ٝ اززٔبلًا ْي ٓعد ًٔزؽ اؾ قٚ ٓبٙ رٔب

ٓجزلا ٓعري هجَ اؾ نؽٝع ػلائْ ثبُي٘ي ٓي رٞاٗ٘ع ٝيؽٝـ ؼا ٓ٘زهؽ ً٘٘ع ضٓؽ اٗزهبؼ ثئبؼي اؾ ْؽين ٓكبكؽد ٛبي ٛٞايي ؼا اكؿايم 

. ٓي ظٛع

:  ػبَٓ ػٔعٙ رؼييٖ ٓي نٞٗع 4رؼعاظ ٓٞاؼظ ٓؽگ ثؽاقبـ 

 رؼعاظ اكؽاظي ًٚ ثئبؼ ٓي نٞٗع. 

  هعؼد ثئبؼيؿايي(virulence)ٝيؽٝـ  

 اي اكؽاظ ٓجزلا ٚ  زكبقيذ ٝ نؽايّ ؾٓي٘

 ٓيؿإ رأثيؽ ؼاٙ ٛبي پيهگيؽي 

ٕ پػيؽ ٗيكذ ُٝي ظؼ ضٞنت ٚ رؽيٖ نؽايّ ثب كؽٌ يٖپيم ثي٘ي ظهين ٓٞاؼظ ٓؽگ ٝٓيؽ هجَ اؾ ظٜٞؼ ٝيؽٝـ ايدبظً٘٘عٙ پبٗعٓي آٌب اٗ

ٖ ٛبي ثؽگؽكزٚ اؾ پبٗعٓي قبٍ )ايٌ٘ٚ ٝيؽٝـ خعيع ثئبؼي ضليق ايدبظ ٗٔبيع   ٓيِيٕٞ 4/7 رب 2 اٗزظبؼ ٓي ؼٝظ 1957ثؽاقبـ رطٔي

. رؼعاظ ٓٞاؼظ ٓؽگ ثؽاي ٝيؽٝقي ثب هعؼد رٜبخٔي ثيهزؽ ثٚ ٓؽارت ثبلارؽ ضٞاٛع ثٞظ. ٗلؽ خبٕ ضٞظ ؼا اؾ ظقذ ثعٛ٘ع

ثؽاقبـ زعقيبد كؼِي ظؼ خؽيبٕ پبٗعٓي ثؼعي ظؼيع هبثَ رٞخٜي اؾ خٔؼيذ خٜبٕ ثٚ ٗٞػي ٗيبؾ ثٚ ٓؽاهجذ ٛبي پؿنٌي ضٞاٛ٘ع 

ظانذ ٝ ايٖ ظؼ زبُي اقذ ًٚ رؼعاظ اٗعًي اؾ ًهٞؼٛب پؽقَ٘، آٌبٗبد، ردٜيؿاد ٝ رطذ ثئبؼقزبٗي ًبكي ثؽاي ٓؽاهجذ اؾ رؼعاظ 

ظؼ نؽٝع پبٗعٓي ٝ رب چ٘ع ٓبٙ ثؼع اؾ إٓ غضبيؽ ٝاًكٖ ٝ ظاؼٝي َعٝيؽٝـ ثؽاي رٔبّ ًهٞؼٛب ٗبًبكي ضٞاٛع . ؾيبظ ثئبؼإ ؼا ظاؼظ

رؼعاظ ؾيبظ .  ٗطٞاٛ٘ع ظانذقٖظؼ َٝؼيذ ً٘ٞٗي ثكيبؼي اؾ ًهٞؼٛبي ظؼ زبٍ رٞقؼٚ ظؼ ٍْٞ ظٝؼٙ پبٗعٓي ظقزؽقي ثٚ ٝاى. ثٞظ

ثطًٞو ظؼ نؽايّ ٝاثكزگي اهزًبظي ٝ . ثئبؼإ ٝ ٓٞاؼظ ؿيجذ اؾ ًبؼ، آقيت اخزٔبػي ٝ اهزًبظي ؾيبظي ٝاؼظ ضٞاٛع ًؽظ

َ ٝٗوَ ٝ اؼرجبْبد كبخؼٚ ػظئي ؼش ضٞاٛع  ردبؼي خٜبٕ آؽٝؾ ظؼ يٞؼد ظؼگيؽي ضعٓبد َؽٝؼي ٗظيؽ اٗؽژي ٝ قيكزْ زٔ

ٚ اي لاؾّ اقذ ٝاً٘م ٛبي لاؾّ خٜذ ٓوبثِٚ ثب ايٖ رٜعيع ثؿؼگ اؾ قٞي خبٓؼٚ خٜبٗي ايدبظ . ظاظ خٜذ پيهگيؽي اؾ ثؽٝؾ چ٘يٖ كبخؼ

. نٞظ ُػا ٛٔٚ ًهٞؼٛبي ظٗيب ثبيع اهعآبد كٞؼي خٜذ ًكت آٓبظگي ٛبي لاؾّ ثؽاي ٓوبثِٚ ثب ايٖ پبٗعٓي ؼا رعاؼى ثجي٘٘ع

:  ثٚ قٚ ٓؽزِٚ روكيْ ٓي نٞٗع A -1NH5اهعآبد لاؾّ خٜذ ٓوبثِٚ ثب پبٗعٓي آٗلِٞاٗؿاي 

آگبٛي ظاظٕ ٝ اػلاّ ضٓؽ ٗٔٞظٕ ٛؽچٚ قؽيغ رؽ خٜذ ٓوبثِٚ ثب . ظٝ اهعاّ ْٜٓ ظؼ ايٖ ٓؽزِٚ لاؾّ اقذ: ٓؽزِٚ هجَ اؾ پبٗعٓي - 1

ٕ ٛب ًٔزؽ ظچبؼ ايٖ ػلٞٗذ نٞٗع . ػلٞٗذ ٝ اهعاّ ظيگؽ ايٖ اقذ ًٚ ًبؼي ثٌ٘يْ، اٗكب

. ٜٓٔزؽيٖ اهعاّ لاؾّ ظؼ ايٖ ٓؽزِٚ ثٚ رؼٞين اٗعاضزٖ اٗزهبؼ ثئبؼي اؾ ٓ٘جغ اُٝيخ إٓ اقذ: ٓؽزِٚ ظٜٞؼ ٝيؽٝـ خعيع - 2

ٖ أُِِي ثئبؼي - 3  ٓٞاؼظ اثزلاء ٝ ثيهزؽٜٓٔزؽيٖ اهعاّ ايٖ ٓؽزِٚ اٗدبّ رٜٔيعاري خٜذ ًبٛم ٛؽچٚ : ٓؽزِٚ پبٗعٓي ٝ اٗزهبؼ ثي

. ايدبظ رأضيؽ ظؼ گكزؽل ُدبّ گكيطزٚ ثئبؼي ثٚ ٓ٘بْن ٓطزِق خٜبٕ ٓي ثبنع

: اهعآبد لاؾّ ظؼ ٓؽزِٚ هجَ اؾ پبٗعٓي 
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ؾٓبٗيٌٚ پبٗعٓي نؽٝع نٞظ ثئبؼي ثعٕٝ رٞخٚ ثٚ ٓٞهؼيذ اهزًبظي ٝ اخزٔبػي ًهٞؼٛب ثكؽػذ گكزؽل ٓي يبثع ث٘بثؽايٖ ٜٓٔزؽيٖ 

 ظؼ ثيٖ زيٞاٗبد ظؼ 1NH5ثب رٞخٚ ثٚ ايٖ ٝاهؼيذ ًٚ رب ؾٓبٗيٌٚ ٝيؽٝـ . اهعاّ خٜذ ٓوبثِٚ ثب پبٗعٓي ظؼ ٓؽزِٚ هجَ اؾ پبٗعٓي اقذ

ٕ ٛب ٗيؿ ٝخٞظ ضٞاٛع ظانذ ث٘بثؽايٖ ٜٓٔزؽيٖ اهعاّ ً٘زؽٍ ثئبؼي ظؼ زيٞاٗبد ٓي ثبنع . چؽضم ٓي ثبنع كؽيذ ثؽاي آُٞظٙ نعٕ اٗكب

ُٝي زويوذ ايٖ اقذ ًٚ ً٘زؽٍ ثئبؼي ظؼ ٓبًيبٕ ٝ پؽٗعگبٕ ٝزهي ًٚ ٛٔٚ قبُٚ ثب رـييؽ كًٍٞ قبٍ ٛؿاؼإ ًيِٞٓزؽ ٜٓبخؽد 

ٕ ٛب ثٚ آٗدب ضيِي ٓهٌَ  ٓي ٗٔبي٘ع ٝ ثب ػجٞؼ اؾ ًهٞؼٛبي ٓطزِق ٝ ٓزؼعظ ظؼ ٓ٘بْوي اؾ ْجيؼذ قٌ٘ي ٓي گؿي٘٘ع ًٚ ظقزؽقي اٗكب

ُٝي ثٜؽزبٍ هبثَ اٗدبّ اقذ خٜذ زًٍٞ . اقذ ثبػث نعٙ ًٚ ً٘زؽٍ ػلٞٗذ ظؼ پؽٗعگبٕ ٝزهي روؽيجبً ًبؼي ؿيؽٌٖٓٔ خِٞٙ ٗٔبيع

ثٚ ايٖ ٛعف ٝ ً٘زؽٍ ثئبؼي ظؼ پؽٗعگبٕ يٌي اؾ ٜٓٔزؽيٖ ٝ ػِٔي رؽيٖ ًبؼٛب ايٖ اقذ ًٚ اٗكبٕ اؾ ؼكزبؼٛبي پؽضٓؽي ًٚ ضٞظ ؼا 

 ٝ FAO (Food and agriculture organization)ػِٔي رؽيٖ رٞييٚ . ظؼ ٓؼؽٌ ٝيؽٝـ هؽاؼ ٓي ظٛع اخز٘بة ٗٔبيع

(organization for animal health) OIE ٝ ظؼ ً٘زؽٍ ثئبؼي ظؼ ٓيبٕ پؽٗعگبٕ ايدبظ رـييؽاد اقبقي ظؼ قيكزْ ًهبٝؼؾي 

رٞخٚ ثٚ ٓٞاؼظ اثزلاي اٗكبٗي ظؼ ظٗيب ٗهبٕ ٓي ظٛع ًٚ ثيهزؽيٖ ٓٞاؼظ اثزلاء ظؼ ٓ٘بْن ؼٝقزبيي ارلبم اكزبظٙ . ظآعاؼي ق٘زي ٓي ثبنع

ث٘ظؽ ٓي ؼقع ٗگٜعاؼي ٝ پؽٝؼل ق٘زي ٓبًيبٕ ظؼ ٓ٘بؾٍ ٝ ٓؿاؼع ٝ آؾاظ ثٞظٕ پؽٗعگبٕ اِٛي ٓثَ ٓؽؽ ٝ ضؽٝـ ظؼ ٓؿاؼع . اقذ

 ظؼ ْجيؼذ ٛكز٘ع 1NH5ٝ ظؼ رٔبـ هؽاؼ ظانزٖ ايٖ ٓبًيبٕ ثب پؽٗعگبٕ ٝزهي آثؿي ٝ ٜٓبخؽ ًٚ ٓطؿٕ ايِي ػلٞٗذ آٗلِٞاٗؿاي 

ٕ ٛبقذ . خعي رؽيٖ ؼكزبؼ پؽضٓؽ ثؽاي اثزلاي اٗكب

اؾ ايٖ ؼٝ آگبٛي ظاظٕ ثٚ ًهبٝؼؾإ ٝ ظآعاؼإ ق٘زي ٝ ٓسِي ٝ رؽؿيت ٗٔٞظٕ آٜٗب ثٚ ايٌ٘ٚ پؽٗعگبٕ اِٛي ضٞظ ؼا ظاضَ هلف 

 ثٚ ؼٝل ٛبي ي٘ؼزي ٝ ثٜعانزي ٜٓٔزؽيٖ ايَ ٝ نبٙ یٗگٜعاؼي ً٘٘ع ٝ ظؼ ٜٗبيذ رـييؽ ؼٝل ٛبي پؽٝؼل ٓبًيبٕ اؾ ؼٝل ٛبي ق٘ذ

ظؼ َٖٔ ػعّ ييع پؽٗعگبٕ ٝزهي آثؿي رٞقّ ًهبٝؼؾإ ٝ رؼٓيَ ٗٔٞظٕ .  ٓي ثبنع1NH5ًِيع ٓوبثِٚ ثب رٜعيع آٗلِٞاٗؿاي 

. ثبؾاؼٛبي ػؽَٚ پؽٗعگبٕ ؾٗعٙ ٗيؿ اؾ اهعآبد ْٜٓ ٝ لاؾّ ظؼ ً٘زؽٍ ثئبؼي ظؼ پؽٗعگبٕ ٓي ثبنع

 Riskخٜذ روٞيذ قيكزْ اْلاع ؼقبٗي ثبيع ٗظبّ ٓؽاهجذ ٝ گؿاؼل ظٛي پيهؽكذ ٗٔبيع ٝ ٛؽ ٓٞؼظ اثزلاي اٗكبٗي ثبيع اُؿآبً 

assessmentٜٓٔزؽيٖ اهعآبد اقزؽارژيي ًٚ ثؽاي ايٖ ٓؽزِٚ ٓي رٞإ اٗدبّ ظاظ ثهؽذ ؾيؽ اقذ .  نٞظ :

  اكؿايم رٞاٗبيي ثؽاي رهطيى قؽيغ ٓٞاؼظ اثزلاي اٗكبٗي

 ٞگيؽي ٛبي زيٞاٗبد ااكؿايم ر ٚ ٗبيي خٜذ ثؽؼقي ٝ خكزدٞي كؼبٍ ظؼ خٜذ رهطيى ٛٔ

 اٗدبّ رسويوبد گكزؽظٙ اپيعٓيُٞٞژيي ظؼ خٜذ ايٌ٘ٚ آيب اٗزوبٍ اٗكبٕ ثٚ اٗكبٕ ارلبم اكزبظٙ يب ضيؽ .

: اهعآبد لاؾّ ظؼ ٓؽزِٚ ظٜٞؼ ٝيؽٝـ خعيع 

ٜٓٔزؽيٖ اهعاّ ظؼ ايٖ ٓؽزِٚ ايدبظ رأضيؽ ظؼ اٗزهبؼ ثئبؼي اقذ، ثؽاي ٗيَ ثٚ ايٖ ٛعف اقزلبظٙ اؾ ظاؼٝٛبي َعٝيؽٝـ ثؽاي 

ظؼ َٖٔ هؽٗٓي٘ٚ ًؽظٕ ٓسَ ٝ ايدبظ ٓسعٝظيذ . پيهگيؽي اؾ اثزلاء ٝ ثٚ ٓ٘ظٞؼ ثٚ زعاهَ ؼقبٗعٕ اٗزهبؼ ثئبؼي رٞييٚ نعٙ اقذ

. ظؼ ؼكذ ٝآٓع ثٚ ٓ٘بْن آُٞظٙ، ٗيؿ ثبػث رأضيؽ ظؼ اٗزهبؼ ثئبؼي ضٞاٛع نع

: ثؽاي اقزلبظٙ اؾ ظاؼٝٛبي َعٝيؽٝـ خٜذ پيهگيؽي اؾ اثزلا، رٞخٚ ثٚ ٌٗبد ؾيؽ ْٜٓ اقذ 

  رٜيٚ غضيؽٙ  ًبكي ظاؼٝ اؾ ظاؼٝٛبي َعٝيؽٝقي

  ْؽازي ٌٓبٗيكْ ٛبيي خٜذ ايٌ٘ٚ ظاؼٝٛبي غضيؽٙ نعٙ ثًٞؼد قؽيغ ظؼ اضزيبؼ ٓؽظّ هؽاؼ گيؽظ(mass delivery) .

  ٗظبؼد ٝ ٓؽاهجذ ثؽ ٓإثؽ ثٞظٕ ظاؼٝٛبي َعٝيؽٝـ ٝ گؿاؼل قؽيغ ايدبظ ٓٞاؼظ ٓوبٝٓذ

ٖ أُِِي ثئبؼي  : اهعآبد لاؾّ ظؼ ٓؽزِٚ پبٗعٓي ٝ اٗزهبؼ ثي

ٜٓٔزؽيٖ اهعاّ ظؼ ايٖ ٓؽزِٚ اٗدبّ رٜٔيعاري خٜذ ًبٛم ٓٞؼثيعيزي ٝ ٓٞؼربُيزي ٝ ًبٛم اثؽاد ٓطؽة ايٖ ٓٞؼثيعيزي ٝ ٓٞؼربُيزي 

ٖ  ٝ ظاؼٝٛبي َعٝيؽٝـ ٜٓٔزؽيٖ اثؿاؼٛبي پؿنٌي ٛكز٘ع ًٚ ٓزأقلبٗٚ ٗٔي رٞاٗ٘ع ثٚ ٓيؿإ . ظؼ خبٓؼٚ اقذ ثؽاي ايٖ ٓ٘ظٞؼ ٝاًك

ٝاًكٖ ًٚ اُٝيٖ ضّ ظكبػي اقذ ثعُيَ ايٌ٘ٚ ظؼ نؽٝع پبٗعٓي ٛ٘ٞؾ ثٚ ٓيؿإ ًبكي رُٞيع ٗهعٙ . ًبكي ظؼ ظقزؽـ ٛٔگبٕ هؽاؼ گيؽٗع
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ثب رٞخٚ ثٚ آٌٗٚ ؾٓبٕ ٝ نعد پبٗعٓي آي٘عٙ هبثَ پيم ثي٘ي . اقذ ػٔلًا ظؼ ظقزؽـ ٗيكذ ٝ رٜ٘ب اثؿاؼ ٓٞخٞظ ظاؼٝٛبي آٗزي ٝيؽاٍ ٛكز٘ع

ٕ زبًٔبٕ ٝ ؼؤقبي ًهٞؼٛب يث٘بثؽا. ٗيكذ ردؽثٚ ٗهبٕ ظاظٙ اقذ ًٚ اثؽاد ٓطؽة ايٖ پبٗعٓي ظؼ خبٓؼٚ ثكيبؼ ؾيبظ ٝ نعيع ٓي ثبنع

. ثبيع ايٖ ٗيبؾ كٞؼي ؼا زف ًؽظٙ ٝ ثب رٔبّ هٞا ظؼ خٜذ رٜيٚ غضيؽٙ ظاؼٝيي ٝ رأٓيٖ ٝاًكٖ ٛؽچٚ ظؼ رٞإ ظاؼٗع اٗدبّ ظٛ٘ع
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ٚ ٛبي پؿنٌي رٜؽإ ظاٗهگبٙ  ػِّٞ پؿنٌي نٜيع ثٜهزي ٝ - 11 زبرٔي، زكيٖ، ٗٞپعيعي ٝ ثبؾپعيعي ثئبؼيٜبي ػلٞٗي ٝ قلآزي زؽك
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