
                               بسمه تعالی        

 اداره پرستاری –معاونت درمان  -دانشگاه علوم پسشکی تبریس                     : ساعت ورود 

:  بخش         :  تاریخ                      :                                                    ساعت خروج  
خیر بلی  ست نظارت وارزیابی بیمارستانچک لی ردیف

ًَر، ًظبفت ٍثْذاؽت ، تَْیِ، یًَیت ثیوبراى ، تَری پٌجزُ ّب، هحل جوغ آٍری  الجغِ ٍهلحفِ ثخؼ هٌبعت اعت  1

فت ّز ؽیفت ثطَر جذاگبًِ اًجبم پٌجزُ ّب  ٍلاهپ هیشلاوز ّز عِ رٍس یىجبر ػلاٍُ ثز ًظب –ثزًبهِ ًظبفت ّفتگی تَعط عزپزعتبر تٌظین ؽذُ ) ثزًبهِ ًظبفت اتبق 

  هیگیزد

  

  ؽَن ، پبلظ اوغی هتز عبلن ٍهٌبعت اعت   DCآیب تجْیشات پشؽىی ثخؼ هثل عبوؾي، اوغیضى ،  2

  یًَیفزم ٍاتیىت پزعٌل هٌبعت ٍهطبثك آییي ًبهِ اعت  3

  هٌبعت اعت تَسیغ ًیزٍ در ؽیفتْبی هختلف  4

  . ا تبریخ تشریك دارًذعزم ّب دارای اتیىت ٍ آًضیَوت ُ 5

  پزعٌل دارای پزًٍذُ آهَسؽی ٍثْذاؽتی ّغتٌذ  6

  هغتٌذات پیَعت ؽَد ) .آهَسػ ثِ ثیوبر درثخؼ ثِ فَرت هغتٌذ فَرت هیگیزد 7

تزتیت اٍراق پزًٍذُ رػبیت ؽذُ ٍگشارؽبت پزعتبری طجك فزآیٌذ آى اًجبم هیگیزد  8

دى ،چبپی ثَدى ، ثجت آهبر هزي ٍهیز ، پذیزػ، اًتمبل ، تزخیـ، ثجت هَارد لبثل پیگیزی، اهضبء دفتز گشارػ پزعتبری اس ًظز تویش ٍهزتت ثَ

. لبثل لجَل ثَد ٍهْز گشارؽبت ٍخَاًب ثَدى 

  

  اهل ثَدُ ٍرٍساًِ چه هیؾَد نتزالی اٍرصاًظ  9

  تزالی  احیبءوبهل ثَدُ ٍرٍساًِ چه هیؾَد  10

  چه هیؾَد  ؽَن وبهل ثَدُ ٍرٍساًِ DCتزالی  11

  . ؽزح ٍظبیف پزعٌل هىتَة ثِ آًْب اثلاؽ ؽذُ ٍتَجیْبت لاسم ثؼول هی آیذ 12

  . هَجَد هیجبؽذ( هزي ٍهیز -وؾت -ًبروَتیه ّب – CPR -پذیزػ -آسهبیؾبت -دفتز آهبر -دفتز گشارػ پزعتبری) دفبتز رٍتیي ثخؼ  13

  . ، طجك رٍتیي ثخؼ وٌتزل هیؾَدv/sثیوبراى اس ًظز   14

  . ثیوبراى اس ًظز هحل پبًغوبى  طجك رٍتیي ثخؼ وٌتزل هیؾَد 15

  . ثیوبراى اس ًظز عًَذاص طجك رٍتیي ثخؼ وٌتزل هیؾَد 16

  . ثیوبراى اس ًظز پَسیؾي طجك رٍتیي ثخؼ وٌتزل هیؾَد 17

  . ثیوبراى اس ًظز آسهبیؾبت  طجك رٍتیي ثخؼ وٌتزل هیؾَد 18

  س ػول ثزای ثیوبراى  ثؼول هی آیذ آیب آهَسػ لجل ٍثؼذ ا 19

  عیغتن تزیبص درثیوبرعتبى ٍجَددارد  20

  (. 1فزم ؽوبرُ ) ؽبخـ ّب ٍآهبر ٍاطلاػبت ولی ثیوبرعتبى دردفتز پزعتبری هَجَد ٍهذیز خذهبت پزعتبری ٍعَپزٍایشریي اس آى هطلغ ّغتٌذ  21

  عتْبی هختلف ثزای ًظبرت ٍارسیبثی پزعٌل پزعتبری ٍ ثخؾْب دارًذ هذیز خذهبت پزعتبری ٍعَپزٍایشریي ٍعزپزعتبراى چه لی 22

  . تغییز ٍتحَیل ثخؾْب ٍثیوبراى ثقَرت ثبلیٌی تَعط پزعتبراى ثب حضَر هتزٍى ٍعزپزعتبراى فَرت هیگیزد 23

  ًحَُ دعتزعی پزعٌل ثِ دعتَرالؼول ّب ٍآییي ًبهِ ّب ٍثخؾٌبهِ ّب ی جبری هٌبعت هیجبؽذ  24

  ارعتبى دارای عیغتن وذ احیبء هیجبؽذ؟ ثین 25

  درثیوبرعتبى وویتِ ثحزاى ٍجَد دارد؟  26

  درثیوبرعتبى وویتِ آهَسػ ٍجَددارد؟  27

  درثیوبرعتبى وویتِ وٌتزل ػفًَت ٍجَددارد؟  28

  طزح اًطجبق ٍؽئًَبت اعلاهی ٍتىزین ارثبة رجَع رػبیت هیؾَد  29

  . تؾَیك  ٍتٌجیِ ّب ثِ فَرت ػبدلاًِ ٍهغتٌذفَرت هیگیزدًحَُ تٌظین اضبفِ وبریْب ، 30

  هلىزد ثِ فَرت هذٍى تْیِ ٍگشارػ هیگزدد دفتز پزعتبری  دارای ثزًبهِ وبری ثزای ّزعبل ثَدُ ٍدر پبیبى ّز عبل گشارػ وبر ع 31

  ( هغتٌذات پیَعت ؽَد) یذ آیب رضبیت عٌجی اس ثیوبراى ٍپزعٌل تَعط هذیز خذهبت پزعتبری ٍعزپزعتبراى ثؼول هی آ 32

  گبیذلایي ّبی پزعتبری تَعط پزعٌل پزعتبری اجزا هیگزدد  33

  گبیذلایي ّب ٍپزٍعیجزّبی پزعتبری تَعط هذیز خذهبت پزعتبری ارسیبثی هیگزدد  34



خیر بلی  چک لیست نظارت وارزیابی بیمارستانردیف 

  هَجَد هیجبؽذ  nursing callٍضؼیت عیغتن احضبر پزعتبر  35

  ثزًبهِ تمغین وبر پزعتبراى ٍووه ثْیبراى ثقَرت ػبدلاًِ ٍٍالؼی ًَؽتِ هیؾَد  36

  لجبط ثیوبراى هٌبعت ٍعبلن هیجبؽذ  37

  ( اػن اس عبػت ٍتبریخ وٌتزل ،ضویوِ ثَدى ولیِ آسهبیؾبت ٍتغتْبی تؾخیقی) اجزای ثِ هَلغ دعتَرات پشؽه تَعط پزعتبر اًجبم هیپذیزد 38

  ػولىزد ووه ثْیبراى ثزاعبط ؽزح ٍظبئف اًجبم هیپذیزد  39

  هؾخقبت ثبلای عز ثیوبراى اػن اس ًبم ثیوبر ًٍبم پشؽه ًٍَع ثیوبری وبهل ًَؽتِ هیؾَد  40

   عتبری گشارػ هیذٌّذ؟عزپزعتبراى پزعٌل ثخؼ راثزاعبط چه لیغت ّب ٍؽزح ٍظبئف ػوَهی ٍاختقبفی ٍػولىزد ثقَرت هبّبًِ ارسیبثی ٍثِ دفتز پز 41

  ثخؾْب دارای اعتَن دارٍئی ٍٍجَد دارٍّبی ضزٍری هجْش هیجبؽذ   42

 -شىک DC -پمپ های انفىزیىن -مانیتىرها -ونتیلاتىر ها" پزعتبراى ثخؼ ّب طزس وبر ثب دعتگبّْبی ٍتجْیشات هختلف پشؽىی اػن اس  43

 .میدانند... گاه دیالیسواتىسکىپ ودست -لارانگىسکىپ( ECG)الکتروکاردیىگراف 
  

  ... ٍ(عبػت هقزف ٍ ثیوبر فحیح -راُ هقزف -دٍس دارٍ -ًبم دارٍ) ٍخَاًب دروبرتىظ ّبی دارٍیی ًَؽتِ هیؾَد پٌجگبًِ دارٍّب ثب افَل فحیح  44

  تبراى وٌتزل ًٍظبرت هیگزدًذ؟ ًحَُ فحیح په وزدى تَعط عزپزط –تبریخ اعتزیلیشاعیَى  –عت ّبی اعتزیل درثخؾْب اس ًظز هحل ًگْذاری  45

  فزم دعتَرات لجل اس ػول جزاحی ٍاًتمبل ثیوبر ثِ اتبق ػول  ثِ هَلغ تىویل ٍاجزا هیگزدد؟  46

  عبػت فَرت هیگیزد  72-48تؼَیض آًضیَوت ّب ٍعت ّبی عزم ٍهیىزٍعت ّب ّز  47

   ری ًٍحَُ هقزف دارٍّب درحیي ثغتزی ٍخَد هزالجتی ٍثؼذ اس تزخیـ دادُ هیؾَدآهَسػ ّبی لاسم ثِ ثیوبراى در خقَؿ ثیوبری ٍی اػن اس ًَع ثیوب 48

  تغذیِ ثیوبراى ثذحبل تَعط پزعتبراى ثِ هَلغ اًجبم هیپذیزد  49

  ثزای ثیوبراى ثذحبل ثِ هَلغ تىویل هیگزدد  GCSجذٍل  50

  ٍتؼطیلات اس ثخؾْب ثبسدیذ ثؼول هی آٍرد ثبر در ؽیفت ّبی ػقزٍؽت  2هذیز خذهبت پزعتبری در طَل ّفتِ حذالل  51

  عزپزعتبراى در ؽیفت ّبی ػقز ٍؽت ٍتؼطیلات اس ثخؾْبی هزثَطِ ثبسدیذ ثؼول هی آٍرًذ؟  52

  فزم سهبى عٌجی جْت پذیزػ ٍدرهبى ٍثغتزی ثیوبراى درثخؼ اٍرصاًظ تىویل هیگزدد  53

  فزم ّبی احیبء ثزای ثیوبراى ثذحبل تىویل هیگزدد  54

  ثزي وٌتزل جذة ٍدفغ ثزای ثیوبراى ػول ؽذُ ٍثذحبل رٍساًِ تىویل ٍگشارػ هیگزدد  55

  ًیبسّبی ّز ثخؼ رٍساًِ تَعط عزپزعتبراى ثِ دفتز پزعتبری گشارػ هیگزدد  56

  هغبئل ٍهؾىلات پزعٌل پزعتبری ثِ هَلغ تَعط هذیز خذهبت پزعتبری ثِ رئیظ ٍهذیز ثیوبرعتبى اػلام هیگزدد  57

  پزعٌل پزعتبری آهَسػ ّبی لاسم را در ّز عبل ثب ًظبرت عَپزٍایشر آهَسؽی طی هیٌوبیٌذ  58

  را ثطَر وبهل طی وزدُ اًذ  CPRوبدر پزعتبری دٍرُ  59

  پزعتبراى جذیذالَرٍد آهَسػ ّبی لاسم را تَعط عَپزٍایشر آهَسؽی اخذ هیٌوبیٌذ  60

  ٍعبوؾي هیجبؽذ  ثخؾْب هجْش ثِ عیغتن عبًتزال اوغیضى 61

  ّوزاّبى ثیوبراى اس لجبط ّوزاُ اعتفبدُ هیٌوبیٌذ   62

  مجهس دارند؟ " برانکارد  -پاراوان" ثخؾْب ثِ حذ وبفی  63

  وبرثزدی ًَؽتِ هیؾَد؟  –گشارؽبت پزعتبری ثِ فَرت ػلوی  64

  ًوبس خبًِ ثزای ثیوبراى درثخؾْب هَجَد هیجبؽذ  65

  عبسهبى ًظبم پزعتبری ثَدُ ٍدارای ثیوِ هغئَلیت حزفِ ای هیجبؽٌذ  ّوِ پزعتبراى ػضَ 66

تبریخ ًٍبم ٍاهضبء وبرؽٌبط :           ولی  ارسیبثی

 

  

 

                                                                                            رئیظ ادارُ:             پیؾٌْبدات


