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رحی رحم ل بس

عمتود یبا بیماتارخیبر شو ا

ظر: ر

ضو جا ید تر

د:

،یر حبو تر ،هتا ما تر ،د ر تر ،و ا ما تر ،شکین  تر ،سکر یرا رضتر هند

،مر،یاحا یمی ،و سعو ،ا رطف رهرو،ربا ما ،





قد

رییما ی،تامارآ نو رندرترس،قشیاکم یبر ریمامض ی،

ز ،ا دمنا تمندیما ا . اش ود ،اندس  یاا رز ،ا ر

أرینگماا مردو ا  زاخررینجر ،زا،ناطا راات

یمار.

اار،یکر"ریا اتانو"1یر کاتبتنا  ریر  هیناندر

ریس یاقو ا شوا ی  . د تر ا،دندرری خ نا یماما  د جا

ا عانی،وآ،تما ی ر یمارها و.

ثرخشتعدود دیدامو.د،دو  ار نجر یما یا ر یر اگییار ای،

ا آعرخ خ،اتر ر هبوسه   ذیا ریما.راکرستر  د اتفا 

سانیه نا  زیک،ز ا  نجر جمو انستقی ستقییرر   ظاو.

زا  وا  ر ،ویتااماهر ا شوریر یا ،وواارر لتقرندر

ریا یر  آ  مو ر خش نوتس قایفیعا ا ادنی یتااماما رند.

کسا د ا عمتوا،ابییر از  ا ا ا قا خگواندریا ر یر

 در د.

د:

- تقرندریما یر ه اآد  دتا ،تاتاا ،کپا

-  یما  خ خصی  سر کا جا  یما ادا ا ر  تایما آد ز  نز ا

ستر خ تظا

- ایا نند هدد توا ا د، یما من زتایما تهافو تقا س ا

- یما تمندا زیما مر 

- یر د  ا ا  ا ا

- شتیبا  ا ،ینیا ،ا خت ا د ی نگما قو

1 Bedside Discharge
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:اع

یا ر یر:ندرتا اا آ یما،یما مر ریا خ  عر  یا د/ا ستقیما

خ ا استر، یر ردما  .یو،ریرا،در ر،وآسو  د

یما خ نا  سایما ستر خ  ا و.یر

نمانندیا ر یر2:رر سئویا   خ ی نگما   خت اندرسر   یر

ادور. هد ر ررد ظر یماتاووانایماتاا عییو.و  شیا عیی

در هد ر یز صر. تایما

:یر یرت ندشک ضات  شت   ا ایبایتا ما  ر د اتاندم،ا

یماحوندریر، یعانند.ضا یریداعا  رمان،ز نندیا تا،یر ر

 سئوی،دما  ا  نا،ر اید ، یاما مرندا.

:یر اآ یما یماعیخت ایر،بس هبو ،ا هبو  ،وا یر  ز

خص ا. تر ر

یما وآاآیر:ندر  عا آ ،یما ئوس تاربتر ا  لا  ا ا 

تیا مر ا یما ر.دوآا یریماد جااازجو بر ،ا

شد    عد عار ا ،یر  .

ک پز دپر   ل :خیش ا   یما ترس د   یهاتا ،ا اد ،اد

ینیازجو ا ،یر نگا یما عی  ،ی و در  عا  ز  و    یر   ا

ستندثب ر.

:سا ری/وندوح ا  ،ینا ا شخی ، ذر ،تو ا  ،ر یم ا  ا   ا

ربی  اد ی یاز ،مانز یاز  ستر د و  یما ر صر جهیز  و   ،د  ا

، نز فکی   تد ط ها  هاا   ر ه ،یما ا ار ه ،کمی  ا ر یم ا

  یم تما نظی ...  اد ،هدر ما بنا  ر.دا  ا

برا ن3:تایما ی  عمتو احد ر رز ا  یما ما هر ا یر

.دا

2 Discharge coordinator
3 Scope





ر یا ندپیفر:یبا بر رخی

 ا ستمر ثبکپز صر جهیز  از ،( تایما طلعا اا  اد HIS)

 و ا ا یف ما  ی و ا اش ن یا خ ینیک

اد ند ئ ینیکپاعنو  ، یا پی هین رندر.گر  حسو

رندفریبا بر رخی:

1- رندرایما یر

ورند  ر عا ز و یر تو .ا

آ -2  ا طلمر ا یما ی و

 ردعد  ز و یر تو ثب،تارسئویما   منند نمایا ر یر،ر اد

 جا:د

 کمیریما د

 وآ مر ا یما بر ا، صو ا  یر   اعرعدعا ز 

 یما  وآ ستند صادر 

3- نند نما یا ر یر

نند نمایا ر یرر     ا  ،تاندرا ا  ر تایما  یما رندرا

اد .ادنند نماو  مینا: ر

ردیکم -1  

2- د سخیر  

3-  یما عی ا  HIS:نند نمایا ر یر وعیخHIS

ا"یر ا "دریی.

4- یما  سو ه ا ا نگما

5- د ه یر د ا نگماحساوما یا و  اد د ا نگ

6- نز یکتر ر یو ر  خ  یما نز راو خوا تگاید  

یما  تا بغ  ا تایما هر ا تر

7-  مر ا یما  وآ ر  در   حو

8- ر ر یر ر د  سخگهبا  خ تار  حو ه یما  

9- خ اآ تایما ا  اا HISاا  :HIS،عیخ"رذ اییر"آ

.د

10- ور د ا نگما م ه ی ا چر  یا و جاایما





بسترفرند بیما یبا رخیبر

 ندپر   یتک ر اییتر  پ  نسخ د

اپر تو پزش و ر ابی ب آمو اپر ز یتک
یتر بد هامر و

پزش تو  نسخ  ابی ندپر یتک ابی ه یتر و د

بخ ب یبا بر یتر دا ور
ابی ومس اپر تو

ندپر یتک ه ابی ومس اپر ب ندپر ا

آا شد توز پزش تو نسخ  یتک ندپر

 ابی ی ان  ب رHIS

یر

ب

ب تخ ی تری"آا ا " ا یرتییر

ابی  تسو ه ان با اب تخ ی  "یتر ا "HIS

 ر و ابی  تسو آا

ب

یر

شد ا ا یتخ ب نیا و  امد د با ا

با اابی  تسو ه ان

بخ  ابی ز نیرک پر

ر ا ابی ب آمو ر  ندپر   وت

یتر بر )ر بر(اپر ب وت ه ابی ب نسخ  
انهن  بخ

ی ب انابی ا  امان  تخ ی پر"تییر آما"

نیا و  ابی ااب   ه ی ا ر وت ه ا

اابی  ابی ر

رد ب یبا بر یتر د ا 

ب

 شد ان ابی ه امد ماد نیا و 

ب

بایر اماد ان ه امد

ساتو د ه یتر د با ا

 شد ا ساتو باآا اماد ان ه امد یر

ب





تقر  ر رندفریبا بر رخی

1-اخت ر از:سا ناب 

 تاا ا فا  و ررندا ،وش خت هاتایما  عار ج  اس نا ،ندرر یر

تایما ر ا یا  ا یر ا ر  جد   ر و  ود  یاوا کر ا  .ر اآ

:تا ر ر کا ا

 ا اآ ررندر:یا ر یر

o ا ستمر ثب  ا یاکز رص جهیز  از ،ا  اا  اد 

 تایماHIS ،ترس ا خ نش  تار و ا ا یف ما  ی و  

 هین ر  یا ی نوندر؛

o شک ییبرندرریا تایر یما اتا یما تا،در ر ،ا عا،نا

  ا ،ناا ا و ا؛، 

o دصو  عمتوندرریا طبیر یا تاا ا ندآرا؛یتاما

o اناخانتخو را؛و

o اآااارلم ازا برHISضا تصا زیکه ل جهیز 

یر نند نما اناا تقر؛یا ر

 ر:ی ا پیا

 ،خس اندره نها ود ا خ ،یما و ا ر نتخ ستر یما  ر،ر

ینا ایر یچید و.ا تذ ر 

o :سا نا

 .تایما در تخا  ناا ی  وو ناا.ر  تخا ی  

 رداتایما  داس ند ا  ،ا ج  اا تاا  و ا ود

ا د صا ت یا ر یر یماندرر ک  یا  ا سو جا روثر  ر

.رذ

o گیر خشها نپر تصا وآ

o :تمرس ا  ظا مس اررندراتایما یفی هبو رد ر ظا 

تایما در ا .رند اد ظر  ایر،یزتمندایماا ا





ر   گرا نظو ندر. زا ستند  ل ا  یح  ر  و 

ز نظی تیشر  ا   اشها،  هاورذ.

 ر و:،شاآ ر وی ا  شک عد مو رر  وا ر قیو 

تماکا ،جد سترندر ار خش یماتاها  ر.ر

2-(تابیما اط یستمها فز ر ازHISر ه بای:فرند( رخیبر

 مو ای"تماز ر یر""ا یر"یر اژ 

  یر ر ا یاHISرنمایا ر یر ننددو ق تر

 کاعی ثبخ"یر ا ""رذ اآ"یست HIS

 یا  حساو د کا

 رزهاااندر

3-:وا  خ از

  یما قو  ر فندر. ز یر

 ،وا یما  وآ ،تنا  ت  ا و ذرامند، و یما  ر  یر.

 و خص یسئو ا را ر  لخصار کمی وا  ا یما ضا.

کرم اخصهارندپافریبا بر رخی:

 یر ا تو4خ  ر ا ا یما در  ز یر تو  ا  کر  

  نج ا تیا گییا د یر یماندریا ر یر

 یا ر یر  ا یر یر و س ر در و یز

 اا سو یز ر یم ایا ر یر  ا یر یر و س ر در

مچنی لبر ی و کرم ا اندر،یا ر یرو اار یح  ر و

 ترا  ه   ادو .ذرا

4 Average Discharge Time
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