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هقذهِ 

  ػفٛ٘شٟبی ثیٕبسػشب٘ی ٕٞٛاسٜ ثٝ ػٙٛاٖ ٔؼضُ ػیؼشٓ ٞبی ثٟذاؿشی دسٔب٘ی ٔغشح ثٛدٜ اػز سـخیق ٚ دسٔبٖ ثذٖٚ ٞش ٌٛ٘ٝ ػٛاسضی 

ثب افضایؾ ٔیضاٖ ػفٛ٘شٟبی ثیٕبسػشب٘ی ٚ ٞضیٙٝ سٚص افضٖٚ دیـٍیشی ٚ دسٔبٖ ایٗ ػفٛ٘شٟب ٚ . آسصٚی ٕٞیـٍی وبدس ٔشاوض دسٔب٘ی ٔی ثبؿذ

ثیٕبساٖ دس عَٛ ٔذر البٔز ٚ ثؼششی . افضایؾ ٔشي ٚ ٔیش ٚ عَٛ البٔز ٚ ثؼششی ؿذٖ ثیٕبساٖ، ایٗ ٔغّت ٔٛسد سٛجٝ ثیـشش لشاس ٌشفشٝ اػز

ٓ ٞب لشاس ٌشفشٝ ٚ ؿب٘غ اثشلا ثٝ ػفٛ٘ز ٞبی ثیٕبسػشب٘ی سا داس٘ذ خذٔبر دشػشبسی اِٚیٝ، . ؿذٖ دس ثیٕبسػشبٖ دس ٔؼشم ا٘ٛاع ٔیىشٚاسٌب٘یؼ

وٝ ایٗ . ػٕذٜ سشیٗ ٚ ٟٕٔششیٗ ٚ اػبػی سشیٗ خذٔبر ٔشثٛط ثٝ دشػشبسی اػز وٝ ٔی سٛا٘ذ اص ایجبد ػفٛ٘شٟبی ثیٕبسػشب٘ی دیـٍیشی وٙذ

.  خذٔبر سٛػظ لـش ٔحششْ ٚ ػضیض وٕه ثٟیبساٖ لبثُ ا٘جبْ اػز

ٕٞب٘غٛسی وٝ ٔی دا٘یذ دس ؿشح ٚظبیف وٕه دشػشبس ٔلٛة ٚصاسر ثٟذاؿز ٘یض ثٝ إٞیز دیـٍیشی اص ایجبد ػفٛ٘ز ثیٕبسػشب٘ی سبویذ ؿذٜ 

.  اػز وٝ ثٝ ٔٛاسدی اص آٟ٘ب اؿبسٜ ٔی وٙیٓ

جٕغ آٚسی آٟ٘ب دغ اص اسٕبْ  (... ٚػبیُ دب٘ؼٕبٖ ٚ  ) ؿشح ٚظبیف، آٔبدٜ وشدٖ ٚػبیُ لاصْ جٟز ا٘جبْ أٛس ٔشالجشی سٛػظ دشػشبس 6عجك ثٙذ 

وبس، ؿؼز ٚ ؿٛی ٚػبیُ ٚ دس كٛسر ِضْٚ ا٘شمبَ ثش حؼت ػیبػز ثیٕبسػشبٖ ثٝ ٔشوض اػششیّیضاػیٖٛ  

  (... سخز ثیٕبس، ٔیض ثیٕبس، ٔب٘یشٛسٞب، ٚػبیُ وٕه سٙفؼی ٚ  )دبویضٜ ٍ٘ٝ داؿشٗ وّیٝ ٚػبیُ ٚ سجٟیضار دضؿىی ٔٛجٛد  : 10ثٙذ 

ٔشالجز دس حفظ ٘ظٓ ٚ ٘ظبفز ثخؾ ٚ دبویضٌی ٚ ؿؼز ٚ ؿٛی وّیٝ ِٛاصْ ثخؾ   : 11ثٙذ 

ٖ ٞب  : 13ثٙذ  ٝ ٞب ٚ ظشف ٞبیی وٝ ٘یبص ثٝ سخّیٝ داسد ٚ ٕٞچٙیٗ ٘ظبفز ٚ ضذػفٛ٘ی آ سخّیٝ وشدٖ سشؿحبر، وّیٝ ویؼ

 ثٙبثشایٗ ٔب ٘یض ثشآٖ ؿذیٓ سب ٔغبِت ٔشثٛط ثٝ دیـٍیشی اص ػفٛ٘ز ٞبی ثیٕبسػشب٘ی سا ثٝ عٛس خلاكٝ جٕغ ثٙذی ٕ٘ٛدٜ ٚ دس اخشیبس ؿٕب 

ٝ ای ثٝ ٔشدْ اسائٝ داد .  ػضیضاٖ لشاس دٞیٓ سب ثب اػشفبدٜ اص ایٗ ٔغبِت، ثشٛاٖ خذٔبر ؿبیؼش
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 گٌذزدایی ٍسایل ٍ هحیط 

. ٌٙذصدایی فشایٙذی اػز وٝ دس عی آٖ ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ ٞب ٔحٛ یب سخشیت ٔی ؿٛ٘ذ سب اص ایٗ عشیك اؿیب ثشای اػشفبدٜ ایٕٗ دس اخشیبس ثبؿٙذ 

 .ایٗ فشایٙذ ؿبُٔ سٕیض وشدٖ، ضذػفٛ٘ی ٚ اػششیّیضاػیٖٛ ٔی ثبؿذ

 تویسکردى 

 . اص سٚی اؿیب صدٚدٜ ؿٛد (ٔثُ خبن، ٔٛاد آِی، ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ ٞب  )سٕیضوشدٖ ػجبسسؼز اص فشایٙذی وٝ دس عی آٖ ٔٛاد خبسجی  

 ضذعفًَی 

 اػذٛسٞبی ثبوششیبیی، اص سٚی دٛػز ٚ اؿیبی ثیجبٖ "ضذػفٛ٘ی فشایٙذی اػز ثشای وبٞؾ سؼذاد ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ ٞبی دبسٛطٖ اِجشٝ ٘ٝ ضشٚسسب 

 . ثٝ ػغحی وٝ ثشای ػلأشی ٔضش ٘جبؿذ

 استریلیساسیَى 

 .  اػششیّیضاػیٖٛ فشایٙذی اػز وٝ دس آٖ سٕبٔی ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ ٞب اص جّٕٝ اػذٛس ثبوششی ٞب اص ثیٗ ٔی سٚد

 هادُ دترجٌت

 (دسشجٙز  )دبن وٙٙذٜ ٞب  . دسشجٙز ثٝ ٔبدٜ سشویجی ٌفشٝ ٔی ؿٛد وٝ خبكیز دبن وٙٙذٜ ٚ ثشعشف وٙٙذٜ وثبفبر ٚ آِٛدٜ وٙٙذٜ ٞب سا داسد

ٖ ٞب، دٛدسٞبی سخشـٛیی ٚ ٔبیؼبر ظشفـٛیی اػز  . ؿبُٔ كبثٛ

 

 :طبقِ بٌذی کلی گٌذزداّا ٍ ضذعفًَی کٌٌذُ 

 ثش سٚی عیف ٚػیؼی اص اسٌب٘یؼٓ ٞب ؿبُٔ ثبوششی ٞب، لبسچ ٞب، ٔخٕش ٞب، ٚیشٚع ٞب، ٚ سؼذای اص  : High Levelضذعفًَی سطح بالا  .1

 . اػذٛس ٞب ٔٛثش اػز

a) ٖدشاوؼیذ ٞیذسٚط 

b) دشاػشیه اػیذ 

c) ٌّٛسبسآِذئیذ 

d) فشٔبِذئیذ 

ْ ٞب ٚ :Intermediate Level ضذعفًَی کٌٌذُ سطح هتَسط  .2  ثبػث غیشفؼبَ ٕ٘ٛدٖ ػٕذٜ ٔیىشٚة ٞب اص جّٕٝ ٔبیىٛثبوششیٛ

 .  ثبػث ٔشي اػذٛسٞبی ٔیىشٚثی ٕ٘ی ٌشدد"لبسچ ٞب ٔی ٌشدد ِٚی ضشٚسسب

a) ٜوّش ٚ سشویجبر وّش 

b) ٜیذ ٚ سشویجبر یذ 

c) ٞب ُ  اِى
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 ٔٛاد ٔلشفی دس ایٗ ػغح اثش لبثُ لجِٛی ثش سٚی ثیـشش ثبوششی ٞبی ٌشْ ٔثجز      : Low Levelضذعفًَی کٌٌذُ سطح پاییي  .3

ٔثُ دؼٛدٚٔٛ٘بع، وّجؼیلا ٚ  )ٚ ثؼضی ٚیشٚع ٞب داس٘ذ أب ثش سٚی ثبوششی ٞبی ٌشْ ٔٙفی   (... اػشبف آسئٛع، اػشبف ادیذسٔیغ ٚ  )

ْ ٞب، ثشخی ٚیشٚع ٞب ٚ اػذٛس ٞب فؼبِیز وٕششی داس٘ذ(...   . ، ٔبیىٛثبوششیٛ

a) فُٙ ٚ سشویجبر فّٙی 

b)  سشویجبر آٔٛ٘یْٛ وٛاسش٘ش 

 

 : لَازم ٍ ٍسایل پسضکی بر اساس هحل ٍرٍدضاى بِ قسوت ّای هختلف بذى بِ سِ گرٍُ تقسین هی ضًَذ

 Noncritical items     سطح خطر پائیي

ٔثُ دیٛاسٞب، وف اسبق ٞب، دٛؿؾ ٞبی  )ٔٛاسدیىٝ دس سٕبع ثب دٛػز ػبِٓ ٚ ٘شٔبَ ثبؿذ یب ٔحیظ ٚ اؿیبیی وٝ دس سٕبع ثب ثیٕبس ٘یؼشٙذ  

 .  وفبیز ٔی وٙذ"ثشای ایٗ دػشٝ سٕیض وشدٖ ٚ خـه ٕ٘ٛدٖ ٔؼٕٛلا (داخّی ٚ ٔجّٕبٖ 

 Semicritical itemsسطح خطر هتَسط      

 ٚػبیّی وٝ دٛػز سا ػٛساخ ٕ٘ی وٙٙذ ٚ یب ٚاسد ٘ٛاحی اػششیُ ثذٖ ٕ٘ی ؿٛد أب دس سٕبع ثب غـب ٔخبعی ػبِٓ یب دٛػز ٘بػبِٓ ثٛدٜ یب ثب دیٍش 

ثشای ایٗ . ٔثُ ٚػبیُ سٙفؼی، آ٘ذٚػىٛح دػشٍبٜ ٌٛاسؽ ٚ سشٔٛٔششٞب . ٘ٛاحی آِٛدٜ ثٝ اسٌب٘یؼٓ ٞبی لبثُ ا٘شمبَ یب ثیٕبسیضا دس سٕبع اػز

 .ٔٛاسد اثشذا سٕیض وشدٖ ٚ ػذغ ضذػفٛ٘ی وبفی اػز

 Critical itemsسطح خطر بالا      

  ٚػبیّی وٝ ثٝ ثبفشٟبی اػششیُ ٘فٛر ٔی وٙذ ؿبُٔ حفشار ثذٖ ٚ ػیؼشٓ ػشٚلی، اص ایٗ دػشٝ ٔٛاسد ٔی سٛاٖ ثٝ ٚػبیُ جشاحی، وبسششٞبی 

 . ثشای ایٗ ٌشٜٚ سٕیض وشدٖ ٚ ػذغ اػششیّیضاػیٖٛ ضشٚسی اػز. ػشٚلی اؿبسٜ ٕ٘ٛد

 

 رٍضْای تویس کردى 

ٕٞیـٝ ثبیذ دیؾ اص ضذػفٛ٘ی ٚ دس عی سٕیض وشدٖ ٚ خـه ٕ٘ٛدٖ، ثیـشش اسٌب٘یؼٓ ٞب اص ػغٛح ٚػبیُ ثشعشف ٔی ؿٛ٘ذ ٚ ایٗ وبس  

آة ػشد . لجُ اص سٕیض وشدٖ ٚػیّٝ، ثبیذ لؼٕز ٞبی جذا ؿذ٘ی آٖ، اص ٞٓ جذا ؿذٜ ٚ سجذیُ ثٝ اجضا اِٚیٝ ؿٛ٘ذ. ا٘جبْ ؿٛداػششیّیضاػیٖٛ 

دس كٛسسی وٝ ٌشٔب یب ٔٛاد ضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ ثٝ دِیُ ایجبد ا٘ؼمبد، دبن ؿذٖ سا . سا دبن وٙذ (ٔثُ خٖٛ، خّظ ٚ غیشٜ  )لبدس اػز اجضا دشٚسئیٙی 

 . دچبس ٔـىُ ٔی وٙذ

ُ ٞب برس زدى اضیاءػبدٜ سشیٗ ٚ اثش ثخؾ سشیٗ سٚؽ اص عشیك  دس  (رسار سیض  ) اػز وٝ ثبیذ دس صیش ػغح آة ثشای جٌّٛیشی اص دخؾ آئشٚػ

ٝ ٚس ٚ  آثىـی ٚ خـه ؿٛد15 ثٝ ٔذر ٪2 ، 53ثشع دغ اص اػشفبدٜ ثبیذ دس داخُ ٔحَّٛ دوٛ٘ىغ  ). ٞٛا، ثشع ثٝ وبس سٚد دس  (. دلیمٝ غٛع

. ثٝ ایٗ ؿىُ ٚػبیُ ثشای اػشفبدٜ یب ضذػفٛ٘ی ٚ یب اػششیّیضاػیٖٛ آٔبدٜ اػز. دبیبٖ، اؿیب ثشای سٕیض ؿذٖ ثب آة ٌشْ ؿؼشٝ ٚ خـه ٔی ؿٛد

 .وبسوٙب٘ی وٝ ٔججٛس ثٝ دػز صدٖ ثٝ ٚػبیُ آِٛدٜ ٞؼشٙذ ثبیذ اص دػشىؾ ثشای ٔحبفظز اػشفبدٜ وٙٙذ
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 : هَاد ضذعفًَی کٌٌذُ 

ٝ ای اص ٔٛاد ضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ اؿبسٜ ٔی وٙیٓ . دس صیش ثٝ ٕ٘ٛ٘

 : پلاس 53دکًَکس

فبلذ آِذئیذ .  دلاع، یه ٔبدٜ ضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ ػغح ٔشٛػظ ثٝ ثبلاػز وٝ ثشای ضذػفٛ٘ی اثضاس جشاحی ٚ سجٟیضار ثىبس ٔی سٚد53دوٛ٘ىغ 

 -HBVضذ ثبوششی، ضذ لبسچ، ضذ ثبوششی ػُ، خٙثی وٙٙذٜ فؼبِیز  ٞبی ٚیشٚع . ٚ فُٙ، ثب خبكیز ٔیىشٚة وـی لٛی دس حذالُ غّظز اػز

HIV- HCV اػز . 

 دلیمٝ اثش خٛد سا اػٕبَ ٔی وٙذ وٝ ثش حؼت ٘یبص یىی اص دٚ غّظز فٛق 60 ثٕذر ٪1 دلیمٝ ٚ دس غّظز 15  ثٕذر ٪2ایٗ ٔحَّٛ دس غّظز 

 . لبثُ اػشفبدٜ اػز

ٔحَّٛ سلیك ؿذٜ دس كٛسر اػشفبدٜ حذاوثش ثٕذر دٚ ٞفشٝ لبثُ ٍٟ٘ذاسی اػز ٚ دس كٛسر سغییش سً٘ ٚ یب آِٛدٌی دس وٕشش اص دٚ ٞفشٝ ثبیذ 

 . اػشفبدٜ ؿٛد

ٔحَّٛ ثبیذ ثٝ .  آٖ اِضأی اػزًَضتي تاریخ تْیِ هحلَل ٍ غلظتثبؿذ ٚ درب دار ظشفی وٝ دس آٖ ٔحَّٛ سلیك ؿذٜ سٟیٝ ٔی ؿٛد ثبیذ 

  .ا٘ذاصٜ ای سٟیٝ ٌشدد وٝ ٚػبیُ دس داخُ آٖ ثغٛس وبُٔ غٛعٝ ٚس ٌشد٘ذ

  % :2 پلاس 53طرز تْیِ هحلَل دکًَکس  

 .  عجك جذَٚ ریُ ػُٕ وٙیذ٪2 دلاع 53 ثشای سٟیٝ ٔحَّٛ دوٛ٘ىغ 

 

 

 

 

 

 

  :٪ 2 پلاس 53رٍش استفادُ از هحلَل دکًَکس 

دیؾ اص لشاس دادٖ اثضاس داخُ ایٗ ٔحَّٛ، ٔی ثبیؼز ٚػیّٝ ثب آة ؿؼشٝ ؿذٜ ٚ لغؼبر آٖ اص ٞٓ جذا ٚ ثٝ عٛس وبُٔ دس داخُ ٔحَّٛ لشاس  

 آثىـی ٕ٘ٛدٜ ٚ خـه وٙیذ ٚ دس جبیی دٚس اص ٌشد ٚ "ػذغ ٚػیّٝ سا وبٔلا. ٌیشد سب اص ایجبد حجبة ٞبی ٞٛا دس حفشٜ ٚػبیُ جٌّٛیشی ؿٛد

 .غجبس ٍٟ٘ذاسی ٕ٘بئیذ

 

 (لیتر  )آب  (سی سی  ) 53هحلَل دکًَکس 

 یک لیتر  سی سی20

  لیتر4  سی سی80

  لیتر6  سی سی120

  لیتر8  سی سی160
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 :  ، بیگ اسپری ٍ سپتی سیذیي تَربَ X7هَاد ضذ عفًَی کٌٌذُ سطَح هثل اسپری 

دغ اص دبوؼبصی، . یه ٔبدٜ ضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ دس ػغح ٔشٛػظ ٔحَّٛ آٔبدٜ ثٝ ٔلشف اػز ٚ ثشای ضذػفٛ٘ی ػشیغ ػغٛح ٚػبیُ ثىبسٔی سٚد

 .اص اػذشی ٕ٘ٛدٖ ٔؼشمیٓ ٔحَّٛ ثش سٚی ٚػبیُ خٛدداسی ٌشدد.   ٔحَّٛ سا ثٝ دػشٕبَ اػذشی ٕ٘ٛدٜ ٚ ثب آٖ، ػغح ٚػیّٝ سا ضذػفٛ٘ی ٕ٘بئیذ

 استفادُ ًوائیذهاسک ٍ دستکص در ٌّگام استفادُ از هَاد ضذعفًَی کٌٌذُ از "حتوا . 

 

ّیپَکلریت سذین  

سایج سشیٗ ٔحلَٛ وّشداس ٔٛسد . ػٕذٜ سشیٗ ٚ ٟٕٔششیٗ ٌٙذصادٞبی وّشداس ٔٛسد اػشفبدٜ ٞیذٛوّشیز ٞب ثٝ كٛسر ٔبیغ، ٞیذٛوّشیز ػذیٓ اػز

ایٗ .  ٘بٔیذٜ ٔی ؿٛد (ٚایشىغ  ) ػفیذوٙٙذٜ خبٍ٘ی "ٞیذٛوّشیز ػذیٓ اػز وٝ ٔؼٕٛلا% 15/6% - 25/5اػشفبدٜ ثشای ضذػفٛ٘ی، ٔحَّٛ 

ثمبیبی ػٕی ثؼذ اص اػشفبدٜ ثشجبی ٕ٘ی ٌزاسد، سحز سبثیش ػخشی آة ٘یؼز، اسصاٖ , ٔحلَٛ داسای عیف ٚػیؼی اص فؼبِیز ضذ ٔیىشٚثی اػز

اِجشٝ . لیٕز ٚ ػشیغ اِؼُٕ اػز، ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ ٞبی خـه ٚ ثبثز ؿذٜ سا اص ػغٛح ٔی صدایذ ٚ داسای اثشار ػٕی جذی ٔخشلشی اػز

ٕٞچٙیٗ ٔٛجت اِشٟبة . ػٛاسم ٘بخٛاػشٝ ای دس كٛسر ٔلشف ٘بٔٙبػت ٚ سٕبع ثب ثبفشٟبی ثذٖ یب اػشٙـبق ایٗ سشویت وّشداس دیذٜ ٔی ؿٛد

ػبیش ٔؼبیت آٖ ػجبسسٙذ اص خٛس٘ذٌی فّضار دس غّظز ٞبی ثبلا، ػفیذ وشدٖ یب سً٘ صدایی دبسچٝ ٞب . چـٓ، ػٛصؽ ٔؼذٜ ٚ ػٛصؽ ٌّٛ ٔی ؿٛد

.  ٚ سٞبػبصی ٌبص ػٕی وّش دس صٔبٖ سشویت ثب ٔٛاد ؿٛیٙذٜ خبٍ٘ی

ضشٚسی اػز . ٞیذٛوّشیز ٞب دس دػشٝ ٔٛاد ضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ ػغح ٔشٛػظ لشاس داسد ٚ دس ٔشاوض ثٟذاؿشی دسٔب٘ی ثغٛس ٚػیغ اػشفبدٜ ٔی ؿٛد

.  وٝ ػغٛح لجُ اص ضذػفٛ٘ی، ِىٝ ٞبی خٖٛ ٚ سشؿحبر  سٕیض ؿذٜ ٚ ػذغ ثب ٞیذٛوّشیز ػذیٓ سلیك ؿذٜ ضذػفٛ٘ی ؿٛد

 

الکل  

اِىُ دس ٔشاوض دسٔب٘ی ثٝ . اِىُ دس دػشٝ ضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ ٞبی آ٘شی ػذشیه لشاس داسد  ٚ ثٝ ػٙٛاٖ یه ٌٙذصدای ػغح ٔشٛػظ ػُٕ ٔی وٙذ

چٖٛ اِىُ دس ٔجبٚسر آة سبثیش خٛد سا .  دسكذ ثؼیبس ٔٛثش ٔی ثبؿذ70 سب 50دس غّظز . دٚ كٛسر اِىُ اسیّیه ٚ اِىُ ایضٚدشٚدیُ ٔٛجٛد اػز

ضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ ٘یؼز ِٚی ٚلشی ٔمذاسی آة ثٝ آٖ اضبفٝ ؿٛد  ( دسجٝ 90 )ثذیٗ جٟز اِىُ خبِق . ثش ػٛأُ ثیٕبسی صا  ثشٚص ٔی دٞذ

.  ثب٘یٝ ثؼیبسی اص ػٛأُ ثیٕبسی صا سا اص ثیٗ ٔی ثشد30 دسجٝ دس ٔذر صٔبٖ وٕشش اص 70اِىُ اسیّیه  . خبكیز ٔیىشٚة وـی دیذا ٔی وٙذ

 دسجٝ  خبكیز ثبوششی وـی 70اِىُ .  ثب٘یٝ كجش ٕ٘ٛد سب اِىُ اثش وشدٜ ٚ خـه ؿٛد30ثٙبثشایٗ دس ٍٞٙبْ اػشفبدٜ اص ػٛاة دٙجٝ اِىُ ثبیذ 

.  ػشیؼی داسد

 

بتادیي  

دس دضؿىی  ثٝ ػٙٛاٖ آ٘شی ػذشیه ثشای ضذػفٛ٘ی دٛػز ثذٖ ثٝ وبس ثشدٜ  (ثشبدیٗ  ) دسجٝ ثٝ ػٙٛاٖ سٙشٛسیذ 80ٔحَّٛ دٚ دسكذ یذ دس اِىُ 

ِٚی ثشای اص ثیٗ ثشدٖ لبسچ ٞب ٚ اػذٛس ثبوششی ٞب ثٝ .  دلیمٝ وّیٝ ثبوششی ٞب ٚ ٚیشٚػٟب سا اص ثیٗ ٔی ثشد20ٔحَّٛ ثشبدیٗ دس ٔذر .  ٔی ؿٛد

.  صٔبٖ عٛلا٘ی سشی ٘یبص داسد
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 دستًرالعمل ضدعفًوی لًازم ي تجُیسات

 : در زیر به ضدعفونی وسایل و تجهیساتی که بیشتر مورد استفاده قرار می گیرد اشاره می شود

 :دستًرالعمل ضدعفًوی ترمًمتر دَاوی 

،  ( ٪70اِىُ  )ٍٟ٘ذاسی دائٓ سشٔٛٔشش دس ٔٛاد ضذػفٛ٘ی . (٘ٝ دس داخُ ٔبدٜ ٌٙذصدا  )سشٔٛٔشش دٞب٘ی ثبیذ ثلٛسر خـه، ٍٟ٘ذاسی ؿٛ٘ذ  

 . خٛاٞذ ؿذ (ٔب٘ٙذ دؼٛدٚٔٛ٘بع  )ثبػث افضایؾ احشٕبَ سؿذ ثبػیُ ٞبی ٌشْ ٔٙفی 

 دسجٝ آٖ سا دبن ٚ خـه وٙیذ70 ثؼذ اص اػشفبدٜ، ثب ػٛاة آغـشٝ ثٝ اِىُ :ترهَهتر اختصاصی خَد بیوار  . 

 ؿؼشٝ ٚ آثىـی ٚ خـه ٕ٘ٛدٜ ػذغ ثب  (كبثٖٛ  ) سشٔٛٔششٞب سا ثب آة ٚ یه ٔبدٜ دسشجٙز :ترهَهتر هطترک در بیي بیواراى

 .ضذػفٛ٘ی ٕ٘ٛدٜ ٚ دس ظشف ٔخلٛف سشٔٛٔشش سٕیض، ثلٛسر خـه ٍٟ٘ذاسی ٕ٘بئیذ % 70ػٛاة آغـشٝ ثٝ اِىُ 

 ضذػفٛ٘ی وٙیذ%  70 لجُ اص اػشفبدٜ ٔجذد سشٔٛٔشش، آٖ سا ثب اِىُ " حشٕب . 

 70ػذغ دبن ٚ خـه وشدٜ ٚ ثب اِىُ . آٖ سا ثـٛئیذ (كبثٖٛ  ) ثؼذ اص ٞش ثبس اػشفبدٜ، ثب ٔحَّٛ دسشجٙز :ترهَهتر رکتالی %

 . ضذػفٛ٘ی ٕ٘ٛدٜ ٚ دس داخُ ظشف ٔخلٛف ثلٛسر خـه ٍٟ٘ذاسی ٕ٘بئیذ

 

 :دستًرالعمل ضدعفًوی لاروگًسکًپ 

  ُضذػفٛ٘ی ٕ٘بئیذ%  70دػشٝ لاسٍ٘ٛػىٛح سا ثؼذ اص ٞش ثبس اػشفبدٜ ثب اِى. 

  ُضذػفٛ٘ی ٚ دس ظشف % 70سیغٝ لاسٍ٘ٛػىٛح سا ثؼذ اص اػشفبدٜ ثب آة ٚ ٔبدٜ دسشجٙز ؿؼشٝ ٚ خـه ٕ٘ٛدٜ ٚ ػذغ ثب اِى

 . ٔخلٛف ٍٟ٘ذاسی لشاس دٞیذ

  ُضذػفٛ٘ی ٕ٘بئیذ ٚ ٞفشٝ ای یىجبس ثب آة ٚ ٔبدٜ دسشجٙز %  70ظشف ٔخلٛف ٍٟ٘ذاسی لاسٍ٘ٛػىٛح سا ثؼذ اص ٞش ثبس اػشفبدٜ ثب اِى

 . ؿؼشٝ ٚ خـه ٕ٘بئیذ

  لبثُ ػشایز ثیٕبس، سیغٝ سا ثؼذ اص ؿؼشـٛ، دس ٔحَّٛ ضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ ٔٛجٛد      (ػُ، ٞذبسیز ٚ ایذص  )دس كٛسر ثیٕبسی ػفٛ٘ی ٚ

.   جٟز اػششیُ ؿذٖ ثفشػشیذCSR دلیمٝ غٛعٝ ٚس وٙیذ ػذغ آثىـی ٚ خـه ٕ٘بئیذ ٚ یب ثٝ 15ثٝ ٔذر  ( ٪2 ، 53دوٛ٘ىغ  )

 

 :دستًرالعمل شستشً ي وگُداری فلًمتر اکسیژن 

 ثب سٛجٝ ثٝ ایٙىٝ دػشٍبٜ فّٛٔشش اوؼیظٖ ٕٞیـٝ ٔشعٛة ثٛدٜ ٚ دس سٕبع ٔؼشمیٓ ثب ٔجشای سٙفؼی ثیٕبس اػز، ضذػفٛ٘ی ٚ سٕیض ٕ٘ٛدٖ آٖ 

ٔثُ دؼٛدٚٔٛ٘بع، وّجؼیلا  )ٔحیظ ٞبی ٔشعٛة ٔىبٖ ٔٙبػجی ثشای سؿذ ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ ٞب ٚ ثخلٛف ثبوششی ٞبی ٌشْ ٔٙفی . ضشٚسی اػز

 . ٔی ثبؿذ (... ٚ 

 . دػشٍبٜ اوؼیظٖ سشادی اص دٚ لؼٕز ٔجضا ؿبُٔ ٔب٘ٛٔشش ٚ ٔحفظٝ آة سـىیُ ؿذٜ اػز
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 ایٗ لؼٕز اصدػشٍبٜ غیش لبثُ ؿؼشـٛ ثٛدٜ ٚ ثشای ضذػفٛ٘ی آٖ ثبیؼشی اص یه دػشٕبَ آغـشٝ ثٝ اِىُ یب ٔبدٜ ضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ :هاًَهتر

 .ٔٛجٛد اػشفبدٜ وشد

 اص ٔب٘ٛٔشش جذا ؿذٜ ٚ ػذغ ثب "ایٗ لؼٕز اص دػشٍبٜ لبثُ ؿؼشـٛ ثٛدٜ ٚ ثشای ضذػفٛ٘ی ٚ سٕیض وشدٖ آٖ ثبیؼشی اثشذا وبٔلا :هحفظِ آب

ْ صدایی ٚ دس ا٘شٟب ؿؼشٝ ٚ آثىـی ٕ٘ٛدٜ ٚ خـه ٕ٘بئیذ  . آة ٚ ٔٛاد دسشجٙز ٔؼِٕٛی ٚ ثشع، جش

ثشای ٔشعٛة ٕ٘ٛدٖ دػشٍبٜ فمظ اص آة ٔمغش اػشفبدٜ ؿذٜ ٚ اص ٔشعٛة ٕ٘ٛدٖ آٖ ثب آة ٔؼِٕٛی دشٞیض ؿٛد، صیشا ثبػث سـىیُ جشْ دس داخُ 

 .فّٛٔشش ٔی ٌشدد

ٞفشٝ ای یىجبس ضشٚسی ثٛدٜ ٚ دس كٛسسی وٝ ثیٕبس ٔجشلا ثٝ ػفٛ٘ز ٞبی دػشٍبٜ سٙفؼی اػز، ثؼذ اص سشخیق  ػبدی ؿؼشـٛی ٔحفظٝ دس حبِز

 .ثیٕبس ٔحفظٝ آة، ؿؼشٝ ٚ ضذػفٛ٘ی ٌشدد

 

 : دستًرالعمل شستشً ي ضدعفًوی وبًلایسر 

 سبویذ ٔی ؿٛد سب حذ أىبٖ ثلٛسر یىجبس ٔلشف اػشفبدٜ ؿٛد. 

  دقیقو 15بمذت  ( ٪2 ، 53دکونکس  )پس از ىر بار استفاده با آب و ماده دترجنت شستو و در داخل محلول ضذعفونی کننذه موجود 

 .غوطو ور کنیذ و سپس آبکشی و خشک نمائیذ

 :دستًرالعمل شستشً ي ضدعفًوی ًَد 

  ػبػز یىجبس دس عی ثؼششی ثب آة ٚ ٔبدٜ دسشجٙز ؿؼشٝ ٚ خـه ؿذٜ ٚ ٔجذدا24ثشای ٞش ثیٕبسی وٝ ٞٛد اػشفبدٜ ٔی ؿٛد، ٞش " 

 . اػشفبدٜ ٌشدد

 ثؼذ اص سشخیق ثیٕبس ثبیذ ثب آة ٚ ٔبدٜ دسشجٙز ؿؼشٝ ٚ خـه ٌشدد. 

 دس ٔٛاسد ػفٛ٘شٟبی ؿذیذ ػلاٜٚ ثش ؿؼشـٛ ثب ٔبدٜ دسشجٙز، ثب ٔحَّٛ ضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ ٔٛجٛد ضذػفٛ٘ی ٚ خـه ٌشدد . 

 :دستًرالعمل شستشً ي وگُداری ساکشه 

 دس كٛسر ٘یبص ثٝ ػبوـٗ ثشای ثیٕبساٖ ٚجٛد ػبوـٗ جذاٌب٘ٝ ثشای ٞش ثیٕبس اِضأی اػز . 

 ٗسخّیٝ ٌشددپایاى ّر ضیفتثبیؼشی دس  ثذٖٚ دس ٘ظش ٌشفشٗ ٔمذاس ٔبیغ آػذیشٜ ؿذٜ ثبسُ ٔشثٛط ثٝ ػبوـ ،    . 

 لاصْ ثٝ روش اػز وٝ اػشفبدٜ اص . ٔحشٛیبر ثبسُ داخُ دػشـٛیی سخّیٝ ؿذٜ ٚ دغ اص ؿؼشـٛ ثب ٔحَّٛ دسشجٙز، خـه ؿٛد

 . دػشىؾ ٞبی غیش اػششیُ وبفی ثٛدٜ ٚ ؿؼشـٛی دػشٟب دغ اص دفغ ٔبیغ ثبسُ، اِضأی اػز

  ٔٛسد اػشفبدٜ لشاس ٌیشد (ػشػبوـٗ  )دس ٞش ثبس اػشفبدٜ اص دػشٍبٜ ػبوـٗ ثشای ثیٕبس، ثبیؼشی وبسشش جذیذی . 

 دس حبِز وّی اػشفبدٜ اص ٔبیغ ضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ دس ثبسُ ػبوـٗ سٛكیٝ ٕ٘ی ؿٛد . 

  َٚداخُ ثبسُ سیخشٝ ٚ  (ٞٓ حجٓ ثبسُ )، ٪1 اػشفبدٜ ٕ٘ٛد، ثٝ ٔمذاس لاصْ اص آة طاَٚ ٪1ثشای ضذػفٛ٘ی ثبسُ ٔی سٛاٖ اص آة طا

 .  دلیمٝ ثٕب٘ذ ٚ ػذغ ؿؼشٝ ٚ آثىـی ٕ٘ٛدٜ ٚ خـه ٕ٘بئیذ10حذالُ 
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  ػی ػی  آة 100 ػی ػی ٔحَّٛ ٚایشىغ  داخُ 1 : ٪1   ٔٙظٛس اص آة طاَٚ 

  تا قبل از استفاده   (سرساکشن  )در مدتی که دستگاه ساکش مورد استفاده قرار نمی گیرد، باتل بایست به صورت خشک نگهداری شود کاتتر جدید

 . به دستگاه وصل نشود

 

  : دستًرالعمل وظافت ي ضدعفًوی آمبًبگ ي ماسک

 ثؼذ اص ٞش ثبس اػشفبدٜ اسلبلار آٔجٛثً اص ٞٓ جذا ؿٛد. 

  53دوٛ٘ىغ  )ٔبػه ٚ آٔجٛثً سا ثؼذ اص ٞش ثبس اػشفبدٜ ثب آة ٚ ٔبدٜ دسشجٙز ؿؼشٝ ٚ آثىـی، دس داخُ ٔحَّٛ ضذػفٛ٘ی ٔٛجٛد ، 

 . دلیمٝ غٛعٝ ٚس ٕ٘ٛدٜ ػذغ آثىـی وشدٜ ٚ خـه ٕ٘بئیذ15ثٕذر  ( 2٪

 سشیٗ سٚؽ ضذػفٛ٘ی حشاسر اػز ٗ  . ٔغٕئ

 

 :دستًرالعمل وظافت اوکًباتًرَا 

 ا٘ىٛثبسٛس دیؾ اص اػشفبدٜ ثشای ٘ٛصاد ثؼذی ثٝ كٛسر ٔٙبػت دبوؼبصی ٚ ضذػفٛ٘ی ؿٛد. 

  ٜدغ اص سشخیق ٘ٛصاد، ثبیذ سٕبْ لؼٕز ٞبی جذاؿذ٘ی ا٘ىٛثبسٛس ثب آة ٚ ٔبدٜ دسشجٙز ؿؼشٝ ٚ خـه ٌشدد ٚ ػذغ ثب ٔبد

 .لؼٕز ٞبی جذا ٘ـذ٘ی ٘یض ضذػفٛ٘ی ؿذٜ ٚ ػذغ ٞٛا دادٜ ؿٛد .  ضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ ٔٛجٛد ضذػفٛ٘ی ٌشدد

  اص اػذشی ٔؼشمیٓ ٔبدٜ . ٔبدٜ ضذ ػفٛ٘ی سا ثٝ دػشٕبَ اػذشی ٕ٘ٛدٜ ٚ ثب دػشٕبَ حبٚی ٔبدٜ ضذػفٛ٘ی، دػشٍبٜ سا ضذػفٛ٘ی وٙیذ

 .ضذ ػفٛ٘ی وٙٙذٜ ثٝ سٚی ٚػیّٝ خٛدداسی ٕ٘بئیذ

 اص اػذشی ٕ٘ٛدٖ ٔبدٜ ضذػفٛ٘ی ثٝ ا٘ىٛثبسٛس، دس ٍٞٙبٔی وٝ ٘ٛصاد داخُ ا٘ىٛثبسٛس اػز اجشٙبة وٙیذ . 

  ( سٚص ثشای ٘ٛصاداٖ ثضسٌشش 7 سٚص ثشای ٘ٛصاداٖ وٓ ٚصٖ ٚ 5. )  رٍز طی بستری ًَزاد ضذعفًَی گردد5-7اًکَباتَر ّر 

 دلز ٕ٘بئیذ وٝ اثشذا ٘ٛصاد سا ثٝ داخُ ا٘ىٛثبسٛس سٕیض ا٘شمبَ دادٜ ٚ ػذغ دػشٍبٜ سا ضذػفٛ٘ی ٕ٘بئیذ. 

 

 :دستًرالعمل وظافت ي ضدعفًوی دستگاٌ شیر ديش الکتريویکی 

 دٕخ ثبیذ ثٝ عٛس ٔٙظٓ سٕیض ٍٟ٘ذاسی ؿٛد. 

  ٜثغشی اعٕیٙبٖ ٚ ِِٛٝ ساثظ سا ثؼذ اص ٞش ثبس اػشفبدٜ صیش ؿیش آة خٙه، آة وـی، ػذغ ثب آة ٌشْ ٚ ٔبدٜ (وبح  )وبػٝ ٔىٙذ ،

 .ثجٛؿب٘یذ ( Boiler ) دلیمٝ دس ثٛیّش   20دسشجٙز ؿؼشٝ ٚ دس ا٘شٟب ثب آة داؽ آثىـی وٙیذ ٚ ثٝ ٔذر 
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 ٞب اص ٔحَّٛ ضذػفٛ٘ی اػشفبدٜ ٘ـٛد ٝ  .ثشای ضذػفٛ٘ی وشدٖ ِِٛ

 

 :دستًرالعمل وظافت ي وگُداری گًشی، افتالمًسکًپ، اتًسکًپ ي فشارسىج 

  ُ( عجك سٛكیٝ ؿشوز ػبص٘ذٜ ) یب ػبیش ٔٛاد ػبصٌبس ٪70ٌٛؿی، افشبِٕٛػىٛح ٚ اسٛػىٛح دیؾ اص ٔلشف ثشای ػبیش ثیٕبساٖ ثب اِى 

 . ضذػفٛ٘ی ؿٛد

 وبف دػشٍبٜ فـبسػٙج ثبیذ ثٝ كٛسر دٚسٜ ای ٚ دس كٛسر آِٛدٌی ثب آة ٚ ٔبدٜ دسشجٙز ؿؼشٝ ؿٛد . 

 

 : دستًرالعمل وظافت ي ضدعفًوی ترالی 

  ُٞش ٞفشٝ دبیٝ ٚ چشخٟبی سشاِی ثب آة ٚ .  ضذػفٛ٘ی وٙیذ٪70سشاِی وبس دس ٞش ثبس، لجُ ٚ دغ اص اػشفبدٜ، ثب اِى

 . ٔبدٜ دسشجٙز ؿؼشٝ ؿٛد

 

  :(لگه  )دستًرالعمل شستشً ي ضدعفًوی بدپه 

 ،ٔٛسد ٘ظش  حشٕب ثبیؼشی دػشٟب ؿؼشٝ ؿٛ٘ذ، حشی اٌش ظشف  (ٍِٗ)دغ اص اػشفبدٜ یب جبثجبیی ثذدٗ  ثشای جٌّٛیشی اص ا٘شمبَ ػفٛ٘ز

 .  سٕیض ثبؿذ"ظبٞشا

  ،اٌش ٔبؿیٗ ؿٛیٙذٜ دس دػششع ٘جبؿذ، خبِی وشدٖ ٍِٗ ثٝ داخُ فبضلاة ٚ ؿؼشـٛ ٚ خـه وشدٖ وبُٔ آٖ لجُ اص اػشفبدٜ ٔجذد

 . سٚؽ لبثُ لجَٛ ثشای ثیٕبساٖ غیش ػفٛ٘ی خٛاٞذ ثٛد

  َٚ( ٪1ٞیذٛوّشیز ػذیٓ  ) ٪1دس ٔٛسد ثیٕبساٖ ػفٛ٘ی، اثشذا ٍِٗ ثب آة ٔؼِٕٛی ؿؼشٝ ػذغ ثٕذر دٜ دلیمٝ دس ٔحَّٛ آة طا 

 ( ٪2 ، 53دوٛ٘ىغ  )ثشای ٍِٗ ٞبی اػشیُ، اص ٔبدٜ ضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ ٔٛجٛد . لشاس دادٜ ٚ دٚثبسٜ ثب آة ؿؼشـٛ دٞیذ ٚ خـه وٙیذ

 . دلیمٝ اػشفبدٜ ٕ٘بئیذ15ثٕذر 

 اص غٛعٝ ٚس وشدٖ ٍِٗ ٞب دس داخُ ٔخبص٘ی وٝ ٔبدٜ ٌٙذصدا دس داخُ آٟ٘ب ٚجٛد داسد اجشٙبة وٙیذ . 

  ٔذر صٔبٖ ؿؼشـٛ ٚ دسجٝ حشاسر ثشحؼت ٘ٛع دػشٍبٜ ٚ سٛكیٝ  ).  دسجٝ ػب٘شی ٌشاد ٌٙذصدایی وٙیذ80دس دػشٍبٜ ؿٛیٙذٜ ثب حشاسر

 (. ؿشوز ػبص٘ذٜ سٙظیٓ ٚ اػٕبَ ٌشدد
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  :(یًریه باتل  )دستًرالعمل شستشً ي ضدعفًوی ظرف ادرار 

 سٛكیٝ ٔی ؿٛد"ثشای ؿؼشـٛ ٚ ضذػفٛ٘ی ایٗ ظشٚف اػشفبدٜ اص دػشٍبٜ ؿؼشـٛ ٚ ضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ ٕٞشاٜ ثب حشاسر اویذا . 

          در صورت عذم استفاده از این روش، بایذ بعذ از تخلیو، با آب و ماده دترجنت ظرف را شستو و با ماده ضذعفونی کننذه موجود

 . ضذعفونی کنیذ ( ٪2 ، 53دکونکس  )

 

 :دستًرالعمل ضدعفًوی بٍ َىگام پاشیدن خًن ي مًاد آلًدٌ بر ريی سطًح 

  سٕیض ٕ٘ٛدٖ ثب آة ٚ ٔٛاد ؿٛیٙذٜ  (اص جّٕٝ ٔٛاد غزایی، ادساس یب اػشفشاؽ  )دس ٔٛسد ثیـشش ٔٛادی وٝ ثش سٚی ػغٛح دخؾ ٔی ؿٛد

 . دس ٔٛادی وٝ ثغٛس ثبِمٜٛ ٔی سٛا٘ٙذ حبٚی اسٌب٘یؼٓ ٔضش ثبؿٙذ ثبیؼز اص ٔٛاد ضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ اػشفبدٜ ٌشدد. وبفی اػز

 دس ٔٛاسدی وٝ خغش آِٛدٜ ؿذٖ ِجبع ٞب ٚجٛد داسد . اػشفبدٜ اص دػشىؾ ٞبی یىجبس ٔلشف جٟز سٕیض ٕ٘ٛدٖ ایٗ ٔٛاد اِضأی اػز

 . دٛؿؾ ٔحبفظ ٘یض ثبیذ اػشفبدٜ ٌشدد

   ٜٞیذٛوّشیز ػذیٓ ثب  )دس كٛسر سیخشٝ ؿذٖ خٖٛ ٚ یب ٔبیؼبر ٚ یب ٞش ٌٛ٘ٝ ٔبیغ آغـشٝ ثٝ خٖٛ ثبیؼشی ٔبدٜ ضذػفٛ٘ی وٙٙذ

 ػی 100 ػی ػی ٔحَّٛ ٚایشىغ دس 1 % = 1ٞیذٛوّشیز . ) جٟز دبن وشدٖ ٚ ضذػفٛ٘ی ٔٛسد اػشفبدٜ لشاس ٌیشد (% 1غّظز 

  (ػی آة 

 ٖای سا ثش سٚی ٔبیغ آِٛدٜ سیخشٝ ا٘ذاخشٝ، سب ٔٛاد آِٛدٜ جزة ٚ ػذغ ٔبیغ ضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ سا : ٘حٜٛ سٕیض وشد ٝ اثشذا دػشٕبَ دبسچ

ٝ ٞب، دػشٕبَ، دػشىؾ ٚ احشٕبلا10سٚی آٖ سیخشٝ ٚ حذالُ ثٝ ٔذر   دٛؿؾ " دلیمٝ ثٝ ٕٞبٖ حبَ ثبلی ثٕب٘ذ ػذغ وّیٝ دبسچ

 . ٔٛسد اػشفبدٜ ثٝ ٘حٛ ٔغّٛة دٚس ا٘ذاخشٝ ؿٛ٘ذ

 

 

 :دستَرالعول ضستطَ ٍ ًظافت تخت ٍ لاکر 

 ثب یه ٔبدٜ دسشجٙز ؿؼشٝ ٚ خـه ؿٛد . 

 ثب یه ٔبدٜ ضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ ٔٛجٛد ضذػفٛ٘ی ؿذٜ، ػذغ ثب یه ٔبدٜ دسشجٙز ؿؼشٝ ٚ ثؼذ اص آٖ آة وـی : دس ٔٛسد ثیٕبساٖ ػفٛ٘ی

.  ٚ خـه ٌشدد
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 : دستَرالعول ضستطَ ٍ ضذعفًَی چادر اکسیژى

ثؼذ اص ٞش ثبس اػشفبدٜ ثب آة داؽ ٚ ٔبدٜ دسشجٙز ؿؼشٝ، خٛة آثىـی ٚ ثغٛس وبُٔ خـه ؿٛد ٚ دس داخُ یه دٛؿؾ دلاػشیىی ٚ دس جبی 

. سٕیض ٍٟ٘ذاسی ؿٛد

 

 : دستَرالعول ضستطَ ٍ ضذعفًَی ریسیَر

. ضذػفٛ٘ی، ػذغ آثىـی ٚ خـه ٌشدد (% 2 دلاع 53دوٛ٘ىغ  )سٚصا٘ٝ ثب یه ٔبدٜ دسشجٙز ٚ آة ؿؼشٝ ٚ ثب ٔبدٜ ضذػفٛ٘ی وٙٙذٜ ٔٛجٛد 

.  ٚ ٞفشٍی اسٛولاٚ ؿٛد

 

 : دستَرالعول تویس ٍ ضذعفًَی دستگاُ پالس اکسی هتری 

. ضذػفٛ٘ی ٚ ػذغ ثٝ ٚػیّٝ یه دػشٕبَ سٕیض خـه ؿٛد% 1ٚ یب ٔحَّٛ ٞیذٛوّشیز % 70كفحٝ ٔب٘یشٛس ٚ ػٙؼٛس ٔی سٛا٘ذ ثٝ ٚػیّٝ اِىُ 

 (عجك سٛكیٝ وبسخب٘ٝ ػبص٘ذٜ  )

 

 :دستَرالعول تویس ٍ ضذعفًَی دستگاُ هاًیتَر قلبی 

 . سٕیض ٚ ػذغ ثٛػیّٝ یه دػشٕبَ خـه ؿٛد% 70كفحٝ ٔب٘یشٛس ٚ ّٔضٚٔبر ثب اِىُ 

 

 :دستًرالعمل استفادٌ از صابًن مایع 

  دس كٛسسی وٝ ٍٞٙبْ اػشفبدٜ اص كبثٖٛ ٔبیغ اعشاف ظشف دػشـٛیی آِٛدٜ ثٝ لغشار كبثٖٛ ٌشدیذ، ثبیؼشی سٚصا٘ٝ سٕیض ٚ كبثٖٛ ٞبی

 .اضبفی دبن ٌشدد

 دغ اص ؿؼشـٛ ٚ خـه وشدٖ "دغ اص اسٕبْ كبثٖٛ ٔٛجٛد دس ظشف كبثٖٛ ٔبیغ، اص دش وشدٖ ٔجذد آٖ خٛدداسی وشدٜ ٚ حشٕب 

 .  ظشف ٕ٘بئیذ4/3ظشف، الذاْ ثٝ دش وشدٖ آٖ سب 

  ثبلی ٔب٘ذٖ آِٛدٌی ٞب دس اعشاف ظشف كبثٖٛ ٔبیغ ٚ یب دش وشدٖ ٔجذد آٖ، ثذٖٚ ؿؼشـٛ ٚ خـه ٕ٘ٛدٖ، ثبػث سؿذ ثبوششی ٞبی

. دس كبثٖٛ ٔبیغ ٔی ؿٛد (ٔثُ دؼٛدٚٔٛ٘بع  )ثیٕبسػشب٘ی 
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